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	 ขอเชิญชวนชาวรามค�ำแหงร่วมส่งก�ำลังแรงใจเชียร์ทัพนักกีฬา
ลูกพ่อขุนฯ ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 47
ภายใต้ชื่อ “47th The Sun Games 2020” ระหว่างวันที่ 10-19 
มกราคม 2563 ณ มหาวิทยาลัยรังสิต และสนามแข่งขันในกรุงเทพฯ และปริมณฑล
	 รองศาสตราจารย์อดุลย์ ตะพัง รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา เผยว่าการแข่งขันกีฬา
มหาวทิยาลยัแห่งประเทศไทย ครัง้ที ่47 จะจัดขึน้ทีม่หาวทิยาลัยรงัสติ ระหว่างวนัที ่10-19 มกราคม 2563 
โดยมหาวิทยาลัยรามค�ำแหงส่งนักกีฬาร่วมแข่งขันทั้งสิ้น 10 ชนิดกีฬา 44 ประเภท   (อ่านต่อหน้า 2)

ร่วมส่งพลังเชียร์ทัพนักกีฬา

ลูกพ่อขุนบุกชิงชัย
ที ่ม.รังสติ 10-19 ม.ค.นี้

	 อาจารย์ฐิ ตินันทน์ ผิวนิล อาจารย ์
ประจ�ำภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
คณะมนุษยศาสตร์ คว้ารางวัลบทความดีเด่น 
ด้านอนามัยเจริญพันธุ ์ เรื่อง “การวิเคราะห์
คุณภาพข้อมูลอายุมารดาและน�้ำหนักทารกจาก
ข ้อมูลทะเบียนการเกิดมี ชีพประเทศไทย” 
โดยเข้ารบัรางวลัเป็นปีที ่2 ในการประชมุวชิาการ
ประชากรศาสตร์แห่งชาติ 2562 จากสมาคม
นกัประชากรไทย เมือ่วนัที ่22 พฤศจกิายน 2562 
ณ โรงแรมตวันนา ถนนสุรวงศ์ กรุงเทพมหานคร
                                   (อ่านต่อหน้า 9) 

อาจารย์รามฯคว้ารางวัล
บทความดีเด่น 2 ปีซ้อน

มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ก�ำหนดสอบของซ่อมภาค 1 ปีการศึกษา 2562 ระหว่างวันที่ 23 – 28 
มกราคม 2563  ท�ำการสอบ 6 วันโดยสอบวันละ 2 คาบเวลา คาบเช้า เวลา 09.30 - 12.00 น. 
คาบบ่าย เวลา 14.00 - 16.30 น.	
     • สถานที่สอบ ใช้รามฯ 1 อาคาร  BPB, KLB, NMB, PYB, SBB, SWB, VKB, VPB                      
	 • สถานที่สอบพิเศษ  สถานที่สอบกรณีพิเศษ  ห้องสโมสร อาคารหอประชุมพ่อขุนรามค�ำแหง 		
	 รามค�ำแหง 1
	 สถานที่สอบพระภิกษุ-สามเณร  สอบซ�้ำซ้อน  อาคารเวียงค�ำ101  (VKB 101) รามค�ำแหง 1
	          การรับตารางสอบไล่รายบุคคล
     1. นกัศึกษาทกุช้ันปี และ ผู้เข้าศกึษารายกระบวนวชิาเพือ่เตรยีมศึกษา ระดบัปรญิญาตร ี(Pre - degree) 
ทุกชั้นปี สามารถติดต่อขอรับตารางสอบไล่รายบุคคล ด้วยตัวเอง โดยให้น�ำบัตรนักศึกษา หรือ ใบเสร็จ
ลงทะเบยีนเรยีน ไปตดิต่อขอรบัได้ตามสถานที ่ทีม่หาวิทยาลยัก�ำหนด ตัง้แต่วนัที ่14 – 28 มกราคม 2563  
(เว้นวันที่ 18,19 มกราคม 2563) ซึ่งแบ่งเป็น 2 แห่ง ดังนี้
         1.1  งานบรกิารจดุเดยีวเบด็เสรจ็ (ONE STOP SERVICE) อาคารกงไกรลาศ (KLB) ชัน้ 1 ราม 1
         1.2  กองงานวิทยาเขต บางนา อาคารพระมาศ ( PRB ) ชั้น 1 ราม 2  
	   นอกจากนี้ นักศึกษายังสามารถทราบข้อมูลตารางสอบไล่รายบุคคลได้จากสื่อที่มหาวิทยาลัย
จัดท�ำให้  ดังนี้
     1. จากระบบข้อมูลข่าวสารทางโทรศัพท์หมายเลข 02-310-6000 และ 02-310-6100 ตั้งแต่วันที่ 
14 มกราคม 2563                                                                               (อ่านต่อหน้า 2)

ม.ร. สอบซ่อมภาค 1 ปีการศึกษา 2562

วันที่ 23 – 28 มกราคม 2563

	 ส�ำนักเทคโนโลยีการศึกษา จัดโครงการ
เปิดบ้าน (Open House) ส�ำนกัเทคโนโลยกีารศกึษา
“อยู่ที่ไหนก็เรียนได้” เชิญชวนนักเรียน นักศึกษา 
บุคลากร และผู้สนใจ เยี่ยมชมและร่วมกิจกรรม
ด้านเทคโนโลยีการศึกษา ระหว่างวันที่ 20-24 
มกราคม  2563  เวลา  09 . 00 -16 . 30  น . 
ณ ส�ำนักเทคโนโลยีการศึกษา และบริเวณถนน
ด้านข้างอาคารสุโขทัย           (อ่านต่อหน้า 2)

เชิญร่วมงาน 

เปิดบ้านส�ำนกัเทคโนฯ 

    20-24 ม.ค.นี้

	 ผู ้ช ่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์ ลาภเจริญทรัพย์ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เป็นประธานให้โอวาทนักกีฬามหาวิทยาลัย 
ท่ีเข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 47 
รอบมหกรรม “The Sun Games” ประจ�ำปีการศกึษา 2562 ระหว่างวนัที่
10-19 มกราคม 2563 โดยมี ว่าทีพั่นตรีโยธนิ ไพรพนานนท์ ผูอ้�ำนวยการ
กองกจิการนกัศึกษา น�ำทมีนกักฬีา ผูจั้ดการทมี ผูฝึ้กสอน ผูช่้วยผูฝึ้กสอน 
และเจ้าหน้าที่ เข้ารับโอวาท เมื่อวันที่ 6 มกราคม 2563 ณ ห้องประชุม 
501 ชั้น 5 อาคารศรีศรัทธา                               (อ่านต่อหน้า 2)

อธิการบดีฝากนักกีฬารามฯแข่งขัน ‘กีฬาปัญญาชน’
ด้วยความมีน�้ำใจ

ในฉบับ หน้า 2
ฝึกซ้อมย่อย

พิธีพระราชทานปริญญาบัตร 



ข่าวรามคำ�แหง   วันที่ ๑๓ - ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓๒

ร่วมส่งพลังเชียร์ทัพนักกีฬาฯ 
                         (ต่อจากหน้า 1)

   2. จากระบบข้อมลูข่าวสารทางคอมพวิเตอร์ ตามจดุ
บริการของมหาวิทยาลัย  คือ อาคารเวียงผา ชั้น 1  
สถาบันคอมพิวเตอร์ ตั้งแต่วันที่ 14 มกราคม 2563
   3. จากระบบ INTERNET  ทีเ่วบ็ไซด์ www.ru.ac.th 
หัวข้อสารสนเทศปริญญาตรี (ส่วนกลาง) ซึ่งนักศึกษา
สามารถ download สถานที่สอบ หมายเลขแถว
และทีน่ัง่สอบได้  แต่ไม่สามารถใช้เป็นหลกัฐานในการ
เข้าสอบแทนใบเสร็จรับเงินได้ และสามารถเข้าดูได้
ตั้งแต่วันที่ 14 มกราคม 2563
    4. กรณีนักศึกษาขอเปลี่ยนแปลงกระบวนวิชาที่
ลงทะเบียน ให้ติดต่อขอรับตารางสอบไล่รายบุคคล
ฉบับเปลี่ยนแปลงได้ที่ หน่วยจัดสอบ ฝ่ายลงทะเบียน
เรียนและจัดสอบ อาคารส�ำนักบริการทางวิชาการ
และทดสอบประเมินผล (สวป.) ชั้น 6 รามค�ำแหง 1 
ตั้งแต่วันที่ 14 มกราคม 2563     
    บญัชตีดิทีน่ัง่สอบเป็นเอกสารทีแ่สดงรายละเอยีด
เกี่ยวกับชื่อกระบวนวิชา หมายเลขแถว หมายเลข
ทีน่ัง่สอบ  รหสัประจ�ำตวั  ชือ่ - นามสกลุ  เป็นภาษาไทย  
ซึง่มีรอยปรทุกุระยะ 1 น้ิว สามารถฉกีออกเป็นรายชือ่
ของนักศึกษาแต่ละคน  และน�ำไปติดที่นั่งสอบได้ 
เป็นกระดาษสีชมพู                                                     
    บัญชีรายช่ือนักศึกษาสอบวิชา  เป็นเอกสารที่
แสดงรายละเอยีดเกีย่วกบัแถว ท่ีนัง่ วิชา ชือ่-นามสกลุ
ซ่ึงเป็นเอกสารท่ีนักศึกษาทุกคนจะต้องลงลายมือชื่อ
ของตนเองทุกครั้งที่เข้าสอบในแต่ละกระบวนวิชา 
เพื่อแสดงว ่าได ้ เข ้าสอบกระบวนวิชานั้นๆ จริง 
ก่อนลงลายมือชื่อให้นักศึกษาตรวจสอบกระบวนวิชา
ที่จะสอบและชื่อ-นามสกุลของนักศึกษาว่าถูกต้อง
หรือไม่  เป็นกระดาษสีขาว
     ในกรณีที่มีปัญหา  เกี่ยวกับกระบวนวิชาในตาราง
สอบไล่ไม่ตรงกับใบเสร็จรับเงินลงทะเบียนเรียน
ให้นักศกึษาติดต่อสอบถามไปที ่หน่วยลงทะเบยีนเรยีน 
ฝ่ายลงทะเบียนเรียนและจัดสอบ อาคารกงไกรลาศ 
(KLB) ชั้น 1 ราม 1 ก่อนการสอบ

ม.ร. สอบซ่อม1/62   (ต่อจากหน้า 1)

     ตามท่ีมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง จะมีพิธีพระราชทาน
ปริญญาบัตร ประจ�ำปีการศึกษา 2561-2562 (รุ่นที่ 45) 
ระหว่างวันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ 2563 (ทั้งคาบเช้าและ
คาบบ่าย) และได้ก�ำหนดซ้อมใหญ่ระหว่างวันท่ี 29 – 31 
มกราคม 2563 คาบเช้า รายงานตัวเวลา 04.30-05.30 น. 
และคาบบ่าย รายงานตัว 08.00-09.00 น. โดยรายงาน
ตัวที่อาคารกงไกรลาศ (KLB) นั้น
     ท้ังนี ้คณะต่างๆ ได้ก�ำหนดฝึกซ้อมย่อยตามก�ำหนดการ 
ดงันี้
   • วันที่ 14 มกราคม 2563  คณะทัศนมาตรศาสตร์  
   เวลา 09.30 น. อาคารสุโขทัย ห้อง 307
   • วนัท่ี 19 มกราคม 2563  คณะพฒันาทรัพยากรมนษุย์ 
   เวลา 09.00 น. อาคารสุโขทัย ชั้น 9 ห้อง 902 
   • วันที่ 20 มกราคม 2563  คณะบริหารธุรกิจ 
   เวลา 08.00 น. อาคารสุโขทัย ชั้น 3 ห้อง 321 
   • วันที่ 21 มกราคม 2563  คณะนิติศาสตร์ 
   เวลา 07.30 น.อาคารสุโขทัย ชั้น 3 ห้อง 322 
   คณะรัฐศาสตร์ 
   เวลา 09.00 และ 13.00 น. อาคารศรีศรัทธา ชั้น 11 
   • วันที่ 22 มกราคม 2563  คณะเศรษฐศาสตร์
   เวลา 12.00 น. คณะเศรษฐศาสตร์  อาคาร 1  
   ECB1 ห้อง 305 

   คณะมนษุยศาสตร์ เวลา 09.30 น. อาคารศรศีรทัธา ชัน้ 2 
   คณะศึกษาศาสตร์ เวลา 08.00 น. อาคารสุโขทยั ชัน้ 3 
   ห้อง 321, 322 
   • วันที่ 23 มกราคม 2563  คณะศิลปกรรมศาสตร์    
   เวลา 08.30 น. อาคารสุโขทัยชั้น 17 
   คณะวศิวกรรมศาสตร์ เวลา 09.00 น. อาคารลายสือไท 
   LTB 302 
   • วันที่ 24 มกราคม 2563  คณะสื่อสารมวลชน 
   เวลา 09.00 น.อาคารสุโขทัย ชั้น 3 ห้อง 322 
   • วันที่ 26 มกราคม 2563  คณะวิทยาศาสตร์ 
   เวลา 08.00 น.ห้องประชมุใหญ่ อาคารปฏบิตักิาร SCL 
   สถาบันการศึกษานานาชาติ 
   เวลา 09.00 น. ห้องประชุมชั้น 3 อาคารส�ำนักพิมพ์ 
   บัณฑิตสามารถตรวจสอบรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี  
   เว็บไซต์หรือ facebook คณะต้นสังกัด

 

ม.ร. ฝึกซ้อมย่อยพิธีพระราชทานปริญญาบัตร อธิการบดีฝากนักกีฬารามฯ 
                               (ต่อจากหน้า 1)

	 พบกับกจิกรรมของส�ำนักเทคโนโลยกีารศกึษา 
นิทรรศการเครื่องมือทางด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
สัมผัสกับวิธีการท�ำงาน การสร้างสรรค์รายการ และ
การให้บริการสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบต่างๆ 
	 กจิกรรมให้บริการ On line บนเว็บไซต์ www.
techno.ru.ac.th กจิกรรม DJ Academy ทดลองเป็น
ผูป้ระกาศรายการวทิย ุกจิกรรม Open Stage เปิดเวที
ผลิตรายการโทรทัศน์และทดลองเป็นผู้ประกาศข่าว
โทรทศัน์  กจิกรรม Live-Learn-Lap สาธติและทดลอง
ฝึกปฏิบัติ การจัดรายการโทรทัศน์ออกอากาศผ่าน
โซเชยีลมเีดยี ชมรปูแบบการถ่ายทอดสญัญาณโทรทศัน์
จากห้องบรรยายส่วนกลางไปยังสาขาวิทยบริการฯ 
ส่วนภูมิภาค 23 จังหวัด ตลอดจนกิจกรรมออกร้าน
จ�ำหน่ายสนิค้าอุปโภค-บรโิภค สนิค้าโอทอป และสนิค้า
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม จ�ำนวนกว่า 100 ร้าน
	 ผูส้นใจสอบถามรายละเอียดได้ที ่ส�ำนกัเทคโนโลยี
การศึกษา โทร.02-310-8703-5

เปิดบ้านส�ำนกัเทคโนฯ   (ต่อจากหน้า 1) 

			    โอกาสนี้ ว่าที่พันตรีโยธิน 
                           ผูอ้�ำนวยการกองกจิการนกัศกึษา 
                           กล่าวว่า การแข่งขันกีฬามหา-
		         วทิยาลยัแห่งประเทศไทย ครัง้ที ่47                       
                               รอบมหกรรม จัดการแข่งขัน
                         ระหว่างวันที่ 10-19 มกราคม       
                            2563  ณ มหาวิทยาลัยรังสิต 
จังหวัดปทุมธานี ในครั้งนี้ถือเป็นนิมิตหมายอันดีของ
มติรภาพและความสมัพันธ์ท่ีดีระหว่างนกักฬีาต่างสถาบนั 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นหัวใจส�ำคัญของการแข่งขันกีฬา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การแข่งขันที่ได้รับการเรยีกขาน
จากสาธารณชนว่า “กีฬาปัญญาชน” เป็นแบบอย่าง
ทีด่ขีองการสร้างสรรค์พัฒนาคนทีม่คีณุภาพให้เป็นผูท้ี่
มีสุขภาพด ีมนี�ำ้ใจ รูแ้พ้ รูช้นะ รูอ้ภยั อกีทัง้ เพือ่เสรมิสร้าง
ความเป็นเลิศด้านกีฬาสู่มาตรฐานสากล และเป็นการ
กระตุ้นให้นักศึกษาสนใจกิจกรรมกีฬามากยิ่งขึ้นและ
ห่างไกลยาเสพติด
	 การแข่งขันคร้ังนี้มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง 
ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน จ�ำนวน 10 ชนิดกีฬา 
ได้แก่ ว่ายน�้ำ แบดมินตัน เซปักตะกร้อ เทควันโด 
ฮอกกี ้เปตอง เรอืพาย ปันจกัสลีตั กอล์ฟ และเอแม็ท      
รวมนักกีฬา จ�ำนวน 92 คน
	 ด้าน ผศ.วุฒิศักดิ์ อธิการบดี ม.ร. กล่าวว่า 
ในนามของมหาวิทยาลัยขอเป็นก�ำลังใจให้กับนักกีฬา 
ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอนกับการแข่งขัน
กีฬามหาวิทยาลัยครั้งนี้ ซึ่งข้อมูลจากการแข่งขันกีฬา
มหาวทิยาลยัฯ ครัง้ที ่46 นกักีฬา ม.รามค�ำแหง สามารถ
ท�ำเกมส์ได้เป็นอันดับท่ี 17 ท้ังหมด 21 เหรียญ คือ 
4 เหรยีญทอง 4 เหรยีญเงนิ และ 13 เหรยีญทองแดง 
จากการแข่งขัน 14 ชนิดกีฬา และมี 112 สถาบัน
ที่เข้าร่วมแข่งขัน 
	 “ในป ี น้ี เชื่อว ่านักกีฬาทุกคนจะแข ่งขัน
ได้ดีขึ้นอีก เพราะเห็นจากความสามารถท้ังผู้ฝึกสอน 
และตัวนักกีฬาแล้ว ท�ำให้มีหวังมากข้ึน ฝากนักกีฬา
ทกุคนเมือ่ไปแข่งขนัในนามของ ม.รามค�ำแหง มสีญัลกัษณ์
ของมหาวิทยาลัยติดตัวไปตลอดการแข่งขัน ท�ำสิ่งใด
ขอให้ค�ำนึงถึงช่ือเสียงของมหาวิทยาลัย แข่งขันด้วย
ความสามัคคี มีน�้ำใจนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ และรู้อภัย 
และขอให้รักษาสุขภาพให้แข็งแรง มีพลังไปสร้าง
ชื่อเสียงให้กับมหาวิทยาลัย” 
	 จากน้ัน อธิการบดี ม.ร. มอบเงินสวัสดิการ
เตรียมทีมฝึกซ้อม จ�ำนวน 402,200 บาท และ
สวสัดกิารเข้าร่วมการแข่งขนัฯ จ�ำนวน 442,000 บาท 
ให้แก่นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย
แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 47 ด้วย

ประกอบด้วยว่ายน�ำ้ แบดมนิตนั เซปักตะกร้อ เทควนัโด 
ฮอกก้ี เปตอง เรอืพาย ปันจักสีลัต กอล์ฟ และเอแม็ท 
	 การแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย เม่ือปี 2562 
นกักีฬาของมหาวทิยาลยัรามค�ำแหงสามารถกวาดรางวลั
มาได้ 26 เหรยีญ ประกอบด้วย 4 เหรยีญทอง 4 เหรียญเงนิ 
และ 13 เหรยีญทองแดง จดัอยูใ่นล�ำดบัที ่17 จาก 112 
มหาวทิยาลัยทัว่ประเทศทีร่่วมแข่งขนั ในปีนีท้พันกักีฬา
ลกูพ่อขนุฯได้หมัน่ฝึกฝนอย่างเตม็ก�ำลงั เตรยีมตวัเพือ่จะ
ไปคว้าชัยมาฝากชาวรามค�ำแหง โดยมีทีมผู้ฝึกสอน 
ผู้ช่วยผูฝึ้กสอน และสตาฟ ได้ทุ่มเทเสยีสละก�ำลงัแรงกาย 
แรงใจเพื่อสนับสนุนนักกีฬาในการแข่งขันครั้งนี้
อย่างเต็มความสามารถ
	 “ขอเชญิชวนชาวรามค�ำแหงร่วมส่งก�ำลงัแรงใจ
เชียร์ทัพนักกีฬาลูกพ่อขุนฯ ท่ีจะไปร่วมแข่งขันชิงชัย
ในเกมกีฬาปัญญาชนครัง้ท่ี 47 วนัท่ี 10-19 มกราคมนี้ 
โดยมหาวิทยาลัยตั้งเป้าหมายติดอันดับ TOP 10 
ของการแข่งขัน ซึ่งจะสามารถประสบความส�ำเร็จ
ตามเป้าหมายได้นัน้ ต้องขึน้อยู่กับความเพยีรพยายาม
และการต่อสู ้ของนักกีฬา รวมถึงขวัญก�ำลังใจจาก
ชาวรามค�ำแหงทุกคน”
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ผู้ประกอบการ-นศ. พร้อมพกถุงผ้า 
เลิกใช้ถุงพลาสติก

	

	
	 โครงการงดใช้ งดให้ งดรับถุงพลาสติก มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง 
สร้างปรากฏการณ์ใหม่ในองค์กร โดยนักเรียน นักศึกษา ผู้ประกอบการ 
และบุคลากรทุกฝ่าย พร้อมใจปรับ เปล่ียน เลิกพฤติกรรมอันก่อให้เกิด
ภาวะส่ิงแวดล้อม ด้วยการพกถุงผ้า ห้ิวป่ินโต ลดการใช้ถงุพลาสตกิอนัเป็น
ขยะที่ย่อยสลายยาก และลดการสร้างขยะพลาสติกในประเทศไทย
	 ตามท่ี มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ได้รณรงค์ “รวมพลังชาวรามฯ 
งดใช้ งดให้ งดรับถุงพลาสติก” เดินหน้าลดขยะพลาสติก Everyday 
Say No to Plastic Bags เมือ่วนัที ่26 ธนัวาคม 2562 “ข่าวรามค�ำแหง” 
ได้มีโอกาสพูดคุยกับนักศึกษาและผู้ประกอบการภายในมหาวิทยาลัย 
ถึงแนวทางปรับตัวและการช่วยลดขยะพลาสติก พร้อมชื่นชมโครงการ
ทีต่ระหนกัถึงภาวะสิง่แวดล้อม ร่วมเป็นพลงัท่ีจะสร้างโลกให้น่าอยูย่ิง่ขึน้
			        นางสาวสุรารัตน์ ดุมมาน้อย นักศึกษา
    		        คณะศกึษาศาสตร์ กล่าวว่า โครงการทีร่ณรงค์ให้งดรบั
		        ถุงพลาสติกนั้นเป็นโครงการที่ดีต่อองค์กรและโลก
		        เป็นอย่างมาก เพราะพลาสติกสร้างปัญหาการย่อย
		        สลาย และเป็นสาเหตุท่ีท�ำลายสิ่งแวดล้อม หากเรา
		        ช่วยกันลดการใช้พลาสติก เลิกสร้างขยะพลาสติก 
แล้วใช้ถุงผ้าแทน จะท�ำให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น
	 “เราสามารถเริ่มต้นลดการใช้พลาสติกได้ง่าย ๆ ด้วยการงดรับ
ถุงพลาสตกิทีส่ิน้เปลอืง เช่นการปฏเิสธถงุพลาสตกิในร้านสะดวกซือ้ หรอืใช้
สินค้าทีส่ามารถน�ำกลบัมาใช้ใหม่ได้ และเมือ่ ม.รามค�ำแหงเริม่งดให้ถงุพลาสตกิ 
ก็พร้อมที่จะปรับตัวและปฏิเสธการรับถุงพลาสติกให้เป็นนิสัยมากขึ้น”
	 นางสาวปัณณิกา เขียวฉวี นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ กล่าวว่า 
ปัญหาขยะพลาสติกเป็นสิ่งที่คนทั่วโลกตระหนักถึงมานานแล้ว การที่
ม.รามค�ำแหงจัดโครงการนี้ขึ้นมา เป็นสิ่งที่ดีที่ท�ำให้
ชาวรามค�ำแหงร่วมเป็นหนึ่งพลังเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมให้ดีข้ึน ลดปัญหาการเผาไหม้พลาสติก 
สาเหตุหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหามลพิษในสังคม
	 “การงดใช้ งดให้ งดรับถุงพลาสติก ไม่ใช่
ปัญหาเลยแม้แต่น้อย เพราะเราพร้อมจะปรบัเปลีย่น
จากการรบัถงุหหูิว้ เป็นการรบัสนิค้าลงมาใส่ในถงุผ้าแทน และยงัเหมือน
ว่าเราได้ร่วมมอืกบัคนท่ัวโลกท่ีปรับเปลีย่นกนัมานานแล้ว ถงึจะเป็นพลงั
เล็ก ๆ แต่ก็พร้อมที่จะลดการใช้ถุงพลาสติกให้สิ่งแวดล้อมของเราดีขึ้น”
			     นายนพพร ภาขามา นกัศกึษาคณะศกึษาศาสตร์ 
		        กล่าวว่า การลดใช้ถุงพลาสตกิใน ม.รามค�ำแหงจะช่วยให้
		        สิง่แวดล้อมและภมูทัิศน์ในมหาวทิยาลยัดขีึน้ เป็นการ
		        ลดขยะและสร้างนิสัยอันดี เราทุกคนควรให้ความ
		        ร่วมมือสร้างนิสัยรักสิ่งแวดล้อมไปพร้อม ๆ กัน
			    “การเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นควรเริ่มจากตัวเราก่อน 
เช่น การไม่รับถุงพลาสติก จะช่วยลดการสร้างขยะในมหาวิทยาลัย 
ให้สิง่แวดล้อมทีเ่ราเหน็ในทุก ๆ วนัเป็นสิง่ทีส่วยงาม น่าอยู ่และการใช้ถงุผ้า
ก็สะดวกต่อการพกพา สามารถเลือกใช้ได้ตามความชอบใจ และยังใช้
ซ�้ำได้บ่อยครั้งกว่าถุงพลาสติก”

	 นางสาวอรวรรณ วงบ้านดู ่นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ กล่าวว่า 
การลดใช้พลาสตกิเป็นการลดภาวะปัญหาท่ีเกดิขึน้บนโลก เช่นภาวะโลกร้อน 
การท�ำลายสิง่แวดล้อม รวมไปถงึการสร้างปัญหาขยะ
ทีท่�ำร้ายสตัว์ต่าง ๆ ดงัทีเ่คยเหน็ในข่าว หากเราสามารถ
ลดการใช้พลาสตกิได้ เรากส็ามารถลดปัญหาทีเ่กิดขึน้
บนโลกได้เช่นเดียวกัน
	 “เราเห็นข่าวเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อมอยู่
แทบทุกวัน บ่อยครั้งมีสาเหตุมาจากขยะพลาสติก 
จึงเป็นสิ่งที่ดีมากที่เราจะช่วยกันลดขยะพลาสติก นอกจากจะให้ความ
ร่วมมือในการไม่รับถุงพลาสติกแล้ว เราก็ไม่ควรเป็นคนให้ถุงพลาสติก
กับคนอื่นด้วย เราไม่ให้ เราไม่รับ เราลดการใช้ เชื่อว่าเราท�ำได้ทุกคน”
				    นายธีมากร อมรศักดิ์ ผู ้ประกอบการ
			     ร้านมมุกาแฟ กล่าวว่า ได้มกีารลดใช้ถงุพลาสตกิ
			     เพ่ือให้เกดิความเคยชินแก่ผูร้บับรกิาร โดยเริม่จาก
			     งดให้ถุงพลาสติกทุกวันศุกร์ งดหูหิ้วแก้วกาแฟ 
			     และหลังจากวันที่ 1 มกราคม 2563 จะงดให้
ถงุพลาสตกิทุกวัน เพื่อให้เกิดความเป็นระเบียบและลดขยะในโรงอาหาร
	 “ขวดน�้ำ แก้วน�้ำ เป็นพลาสติกที่เลี่ยงไม่ได้อยู่แล้ว แต่ถุงหูหิ้ว
พลาสติกเป็นสิ่งที่เราสามารถลดการใช้ลงได้ จากเมื่อก่อนลูกค้า
ซื้อน�้ำ 1 ขวด ใส่ถุง 1 ใบ ตอนนี้ก็งดให้ถุงหูหิ้ว ลดจ�ำนวนขยะลง แถม
ขวดน�ำ้นัน้กย็งัคดัแยกไว้รไีซเคลิได้ จึงเป็นสิง่ทีดี่มากทีเ่ราจะได้ร่วมมือกนั 
พ่อค้าก็เต็มใจจะปรับเปลี่ยน ลูกค้าก็เต็มใจซื้อของโดยไม่ต้องใส่ถุง 
ลดขยะลง ลดถุงพลาสติก”
        นางพชิชานนท์ พรมแดง ผูป้ระกอบการ
ร้านอาหาร กล่าวว่า ปกติแล้วร้านค้าจะให้
บริการด้วยถ้วยและชามเพ่ือง่ายต่อการ
รับประทาน ไม่ก ่อให้เกิดขยะพลาสติก 
ยกเว้นการใช้ถงุแกงร้อนส�ำหรบัคนทีซ่ือ้กลบับ้าน ส่วนการใช้ถงุหูหิว้กล็ด
ปริมาณลงเยอะ เพราะนักศึกษาและบุคลากรมีการปรับตัว พกถุงผ้ามา
รับอาหารหรือบางคนใช้ปิ่นโตเพื่อให้สะดวกต่อการเก็บอาหาร
	 “การเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยลดขยะพลาสติกไม่ยากเลยสักนิด 
เราสามารถเลอืกใช้เฉพาะทีจ่�ำเป็น งดให้งดรบั ทานอาหารในโรงอาหาร
ให้เรียบร้อย หรือถ้าจ�ำเป็นต้องซื้อไปทานที่อื่น สามารถพกปิ่นโตมารับ
อาหารทีร้่านได้ หรือรบัอาหารทีห่่อด้วยถงุแกงร้อนใส่กระเป๋า อย่างน้อย
ก็ลดถุงพลาสติกได้ 1 ใบ ร้านค้าก็ได้ลดต้นทุน”
	 นางสาวศรีไทย บุญลิกา ผู้ประกอบการร้านกล้วยปิ้งศรีไทย 
กล่าวว่า ถุงพลาสติกถูกเปลี่ยนเป็นถุงกระดาษเพื่อลดขยะพลาสติก
			     ลูกค้าเร่ิมปรับตัวได้มากข้ึนและปฏิเสธการรับ
			     ถงุพลาสติกตามนโยบายกนับ้างแล้ว เป็นเร่ืองดี
			     ทีไ่ด้เหน็การปฏิบติักนัอย่างพร้อมเพรยีง ทางร้าน
			     ยนิดเีป็นอย่างยิง่ทีจ่ะงดให้ถงุพลาสตกิ และจะ
			     ลดการใช้พลาสติกให้มากขึ้น
	 “ทางร้านได้มีการใช้ถุงกระดาษแทนถุงพลาสติก ลดการสร้าง
ขยะพลาสติกไปได้มากแล้ว ด้านลูกค้าก็เต็มใจรับสินค้าในถุงกระดาษ 
บริเวณโรงอาหารสะอาดขึ้น ร้านค้าปรับเปลี่ยนเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของ
การสร้างสิ่งแวดล้อมให้ดี และจะปฏิบัติเช่นนี้อย่างพร้อมเพรียงกัน”



ข่าวรามคำ�แหง   วันที่ ๑๓ - ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓๔

	 “อนุรักษ ์”  ผลงานหนังสั้นจากทีม แสนแสบ ตัวแทนนักศึกษา
คณะสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง คว้ารางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 
ได้รับทุนการศึกษา 20,000 บาท พร้อมโล่ประกาศเกียรติคุณ ในโครงการ
ประกวดหนังสั้น CAT Short Film 2019 หัวข้อ ขับเคลื่อนทุกความส�ำเร็จด้วย
เทคโนโลย ีโดยเข้ารบัรางวลัจาก ดร.ดนนัท์ สภุทัรพันธุ ์รองกรรมการผู้จัดการใหญ่ 
สายงานการตลาดและบรกิาร บริษทั กสท โทรคมนาคม จ�ำกัด (มหาชน) หรอื CAT 
เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2562 ณ ห้อง Auditorium อาคารสโมสร ส�ำนักงานใหญ่ 
CAT เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร
	 หนงัสัน้เรือ่ง “อนรุกัษ์” มแีรงบนัดาลใจมาจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
ที่ขับเคล่ือนอยู่รอบตัวเรา การจะท�ำให้เทคโนโลยีมีบทบาทร่วมกับการใช้ชีวิต
อย่างเกิดประโยชน์สูงสุดได้นั้น ต้องเข้าใจและปรับใช้ให้เข้ากับวิถีชีวิตเดิมให้ได้ 
โดยเลือกกิจการเย็บผ้าของครอบครัวอาจารย์อนุรักษ์ ท่ีมาของชื่อเร่ืองในคร้ังนี้ 
แสดงให้เหน็ถงึความเปลีย่นแปลงทางการตลาด การใช้เทคโนโลยแีละการปรบัตวั
ในการค้าออนไลน์ ท�ำให้กจิการเยบ็ผ้าของครอบครวัซ่ึงเคยเป็นอาชพีทีเ่จรญิรุง่เรอืง 
กลับซบเซาลงเพราะสู้ตลาดออนไลน์ไม่ไหว 
	 นายตะวัน เสริญไทสง สมาชิกทีมแสนแสบ กล่าวว่า จากโจทย์ที่ได้รับ 
คือการถ่ายทอดเรื่องราวของความสําเร็จและแรงบันดาลใจในการใช้เทคโนโลยี
ให้เกดิประโยชน์สงูสดุ จงึมองถงึปัญหาของเศรษฐกจิในปัจจบุนั จากการทีเ่ทคโนโลยี
เข้ามามีบทบาทต่อการค้าขาย การขนส่ง และโทรคมนาคมมากขึ้น  ได้เห็นกิจการ
บางอย่างปิดตวัลงไป ขณะเดยีวกนักเ็กิดธรุกจิใหม่ ๆ  ขึน้มา หรอืได้เหน็การปรับตวั
ของธุรกิจให้ขับเคลื่อนต่อไปได้ จึงเป็นเหตุผลที่เลือกธุรกิจเก่ียวกับการค้าขาย
มาเป็นแรงบันดาลใจในการผลิตหนังสั้นเรื่องอนุรักษ์ขึ้นมา
	 “หลังจากที่ได้รับหัวข้อในการประกวดหนังสั้นมาแล้ว เราได้ประชุมและ
ร่วมกันคดิโครงเรือ่ง โดยมอีาจารย์อนรุกัษ์ จนัทร์ด�ำ เป็นทีป่รกึษา ทีมงานพยายาม
คิดเนือ้เรือ่งให้ตรงกบัโจทย์ทีส่ดุ จนกระทัง่ได้ฟังประสบการณ์ชวีติของ อ.อนรัุกษ์ 
ว่าครอบครวัมกีจิการเยบ็ผ้าทีเ่คยสร้างรายได้อย่างดี แต่ปัจจบุนัโดนการขายออนไลน์
ตีตกไป ท�ำให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ และบทบาทของเทคโนโนยี
อย่างชดัเจน จงึหยบิยกเค้าโครงเรือ่งนีม้าเล่าในมมุมองของ อ.อนรุกัษ์ ตวัเอกของเรือ่ง
	 เนือ้หาของหนงัสัน้ทีไ่ด้ผลติออกมาแล้วน้ัน ยงัถ่ายทอดถึงความส�ำเร็จท่ีมุง่เน้น
ในการน�ำเทคโนโลยกีารสือ่สารเข้ามาใช้ให้ตรงจุด และมบีทบาทในการขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจให้ดีขึ้น สอดแทรกความเป็นไทย วัฒนธรรมไทย รวมถึงเผยแพร่กิจการ
ของคนไทยให้เห็นมากขึ้น”
	 นายนฤเบศร์ มาดขาว สมาชิกทีมแสนแสบ กล่าวว่า รางวัลท่ีรับจาก
การประกวดถือว่าเป็นก�ำไรและความภาคภูมิใจของสมาชิกทีมแสนแสบ ทุกคน
มีความมุ่งมั่นและตั้งใจผลิตผลงานออกมาให้ดีที่สุด ภายใต้หัวข้อที่ก�ำหนดและ
ระยะที่จ�ำกัด รวมถึงข้อผิดพลาดท่ีไม่คาดคิดระหว่างการด�ำเนินการ ท�ำให้ได้
เรียนรู้และได้รับประสบการณ์มากข้ึน
	 “การผลิตหนังสั้นเรื่อง อนุรักษ์ เป็นการท�ำงานนอกห้องเรียนชิ้นแรก
ร่วมกับทีมแสนแสบ รุ่นพี่ในทีมคอยแนะน�ำและร่วมมือกันท�ำงานด้วยความต้ังใจ 
ผมดีใจมากตอนที่รู ้ว ่าทีมเราได้รางวัล มีความภาคภูมิใจท่ีได้เป็นส่วนหน่ึง

ในการผลิตหนังสั้นเรื่องนี้ออกมา ต่อไปผมก็ยังต้องพัฒนาตัวเอง เก็บเกี่ยวความรู้
จากการท�ำงานนอกห้องเรียน รวมถึงผลิตผลงานดี ๆ ออกมาให้ทุกคนได้ชมกัน”
	 อาจารย์อนรุกัษ์ จนัทร์ด�ำ อาจารย์ทีป่รกึษาทมีแสนแสบ กล่าวว่า ทมีแสบแสน
เป็นการรวมตัวของนักศึกษาคณะส่ือสารมวลชน ซึ่งคณะส่ือสารมวลชนมีพื้นท่ีให้
นกัศึกษาได้มาแสดงความสามารถและให้การสนบัสนนุอย่างเตม็ที ่อาจารย์จงึเข้าร่วม
ประชมุกบัทีมเพ่ือให้ค�ำปรึกษาเกีย่วกับบทและวธิดี�ำเนนิการต่างๆ รวมถงึการสนบัสนนุ
อุปกรณ์ สถานที่ในการถ่ายท�ำ และคอยดูแลจนการถ่ายท�ำลุล่วงไปด้วยดี
	 “ทีมแสนแสบเป็นหนึ่งในกลุ่มนักศึกษาท่ีสนใจในด้านภาพยนตร์และ
โปรดักชั่น มีความประสงค์จะส่งประกวดหนังสั้น อาจารย์จึงให้การสนับสนุนและ
ร่วมประชมุวางแผน แต่เนือ้เรือ่งทีส่ร้างจากมมุมองของอาจารย์ จึงมโีอกาสได้แสดง
ในหนงัส้ันเร่ืองนี ้พร้อมกบัคอยชีแ้นะและให้ค�ำปรกึษาจนการถ่ายท�ำลลุ่วงไปด้วยด ี
รวมทั้งจะให้การสนับสนุนอย่างดีในอนาคต ตามที่คณะสื่อสารมวลชนได้เปิดพื้นที่
ให้นกัศกึษาสามารถแสดงความกล้า และพร้อมสร้างประสบการณ์ใหม่ๆ ไปพร้อมกัน”
	 ส�ำหรับสมาชิกทีมแสนแสบ ประกอบด้วย นายนฤเบศร์ มาดขาว 
นายวนัธงชยั เขียววนันา นายตะวนั เสรญิไทสง นายกษดิศิ วชัรสนิธุ ์นายพงศธรณ์ 
ศิริพงศ์สุวรรณ นักศึกษาคณะสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง 

 	 ว่าที่พันตรีโยธิน ไพรพนานนท์ ผู ้อ�ำนวยการกองกิจการนักศึกษา 
เป็นประธานเปิดโครงการ “พ่อขนุพาแลง” ครัง้ที ่14 ในรปูแบบงานช่ือ “โขงสปีนู 
มูลสีคราม เมืองงามสามพันโบก” จัดโดยชมรมวัฒนธรรมและประเพณีท้องถ่ิน 
มหาวิทยาลยัรามค�ำแหง โดยม ีคณะผู้บรหิาร เจ้าหน้าท่ี นกัศึกษา สมาชิกสหพนัธ์-
นสิติ นกัศกึษาอสีานแห่งประเทศไทย และผู้สนใจเข้าร่วมงานจ�ำนวนมาก เม่ือวนัท่ี 
20 ธันวาคม 2562 ณ ลานพระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช
 	 นายวิทวัส พานเงิน ประธานโครงการฯ กล่าวว่า การจัดโครงการ
“พ่อขุนพาแลง” คร้ังท่ี 14 ในรูปแบบงานชื่อ “โขงสีปูน มูลสีคราม เมืองงาม
สามพันโบก” เป็นการจัดงานที่ส่ือให้เห็นความงดงามของวัฒนธรรมอีสานแถบ
จังหวัดอบุลราชธาน ีโดยผ่านการแสดงต่างๆ ให้ผูค้นได้เหน็ถึงศิลปวฒันธรรมอสีาน
ที่มีความหลากหลายแตกต่างกันไปในแต่ละจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ ซึ่งโครงการฯนี้จัดขึ้นเพื่อเป็นการอนุรักษ์ เผยแพร่ และสืบสานวัฒนธรรม
อีสานอันดีงามให้คงอยู่สืบไป และเพื่อสร้างกิจกรรมต่างๆ ให้เป็นสื่อกลางในการ
สื่อสาร สร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างรุ่นพี่ รุ่นน้อง ทั้งในและต่างสถาบัน รวมทั้ง
เพ่ือสร้างโอกาสให้ผู้เข้าร่วมโครงการเกิดความสามัคคีและรู้จักการท�ำงานเป็นหมู่
คณะด้วย
 	 ว่าทีพั่นตรีโยธนิ ไพรพนานนท์ ผูอ้�ำนวยการกองกจิการนกัศกึษา กล่าวว่า 
ขอชืน่ชมคณะกรรมการจัดงานโดยเฉพาะอย่างยิง่คณะกรรมการชมรมวฒันธรรม
และประเพณท้ีองถ่ิน มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ได้จัดงานท่ีเป็นประโยชน์ขึน้ในวันนี้ 
โดยงาน“พ่อขนุพาแลง” คร้ังที ่14 ถอืเป็นการน�ำวฒันธรรมและประเพณอีนัเป็น
จดุเด่นของจงัหวดัอบุลราชธาน ีมาถ่ายทอดผ่านการแสดงศิลปวฒันธรรม ด้วยการ
ฟ้อนร�ำพื้นถิ่น มีการน�ำมาพัฒนาต่อยอดสู่คนรุ่นใหม่ เป็นการอนุรักษ์และสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของภาคอีสาน และสร้างความสัมพันธ์ ความรัก 
ความสามัคคีในกลุ่มนักศึกษาภาคอีสานระหว่างสถาบันต่างๆ ด้วย
 	 “มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง มีนโยบายในการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพ
ของนักศึกษา โดยผ่านการจัดกิจกรรมในรูปแบบต่างๆ การจัดกิจกรรมครั้งนี้
จึงถือได้ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้นอกหลักสูตรอีกรูปแบบหน่ึง ที่จะช่วยพัฒนา
นักศึกษาให้ได้รับประสบการณ์ในการท�ำงานร่วมกัน ซึ่งสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์ในการท�ำงานรับใช้บ้านเมืองในอนาคตต่อไป”  
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ตอน  เมื่อไทยเสียอธิปไตยทางการคลัง (4)

เศรษฐศาสตร์ 101เศรษฐศาสตร์ 101
รศ.อสัมภินพงศ์ ฉัตราคมคณะเศรษฐศาสตร์

ข่าวรามคำ�แหง  วันที่ ๑๓ - ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓
	

	 เมื่อตอนที่แล้วผมเล่าไว้ว่ารัฐบาลไทยสมัย
รัชกาลที่ 5 ไปกู้เงินโดยออกพันธบัตรรัฐบาลไปขาย
ทีต่ลาดหุน้ลอนดอน แต่เพ่ือให้ผูใ้ห้กูค้อืฝรัง่นกัลงทนุ
ท่ีซ้ือพันธบัตรมั่นใจว่าจะได้เงินต้นและดอกเบี้ย
ครบถ้วนแน่ไม่มีชักดาบ (ถ้าไม่มั่นใจเขาก็จะไม่ซ้ือ
พันธบัตรของเรา) รัฐบาลไทยจึงต้องจ้างนักการเงิน
ท่ีน่าเชือ่ถอืจากองักฤษมาเป็นทีป่รกึษาทางการคลงั
	 ที่ปรึกษาที่เราจ้างมานั้นเข้ามาจัดการให้
รัฐบาลไทยแสดงฐานะรายรับรายจ่ายที่ชัดเจน ซึ่งก็
เหมือนกับเจ้าหนี้ที่จะต้องดูถึงทรัพย์สินและกระแส
เงินสดคือรายรับรายจ่ายของลูกหนี้เสียก่อนจึงจะ
วางใจว่าสมควรให้กู้หรือไม่ ด้วยเหตุนี้รัฐบาลไทย
จึงต้องจัดท�ำรายละเอียดของงบประมาณรายรับ
รายจ่ายแผ่นดินเป็น 2 ภาษาคือทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ โดยส่วนของภาษาอังกฤษนั้นก็เพื่อ
เผยแพร่ให้นกัลงทนุในตลาดหุ้นลอนดอนรับรู้นัน่เอง
	 ไม่แต่เพียงต้องจัดท�ำเอกสารงบประมาณ
รายรับรายจ่ายให้ชัดเจนเท่านั้น เพื่อให้แน่ใจว่า
รฐับาลไทยจะมเีงนิไว้จ่ายช�ำระหนีเ้งนิต้นและดอกเบีย้
ที่กู้ยืมมาได้อย่างสม�่ำเสมอ ที่ปรึกษาทางการคลัง
จึงเข้ามาดูแลการจัดท�ำงบประมาณโดยควบคุมการ
ใช้จ่ายอย่างเข้มงวดและก�ำหนดให้การจัดท�ำงบประมาณ
ต้องเป็นแบบสมดลุเสมอนัน่กค็อืรายรบัเท่ากับรายจ่าย
พอด ีจะใช้จ่ายมากเกนิกว่ารายรับไม่ได้ ดงันัน้จงึเหน็
ได้ว่าการเข้ามาของที่ปรึกษาทางการคลังย่ิงท�ำให้
ความเป็นอิสระในการด�ำเนินนโยบายการคลังหรือ
ก็คืออธิปไตยทางการคลังของไทยย่ิงมีน้อยลงไปอีก 
	 การเข้ามาควบคุมรายจ่ายด้วยวิธีก�ำหนด
ให้ต้องท�ำงบประมาณสมดลุ ท�ำให้โอกาสทีรั่ฐบาลไทย
จะใช้จ่ายเพิม่กว่าปกตเิป็นไปได้ยากมาก แม้แต่รายจ่าย
ป้องกนัประเทศซ่ึงเป็นเร่ืองจ�ำเป็นในยุคทีเ่ราถกูคกุคาม
จากมหาอ�ำนาจตะวันตกรอบด้านก็ยังเพิ่มได้ยาก
	 โชคร้ายทีโ่ครงการพฒันาโครงสร้างพืน้ฐาน
ที่จ�ำเป็นอีกอย่างหนึ่งคือโครงการชลประทานน้ัน

ไม่อาจกู ้เงินมาด�ำเนินการได้เหมือนการพัฒนา
ระบบรถไฟ ทัง้นีเ้นือ่งจากการจะกูย้มืนัน้ต้องมแีผน
ชัดเจนว่าจะจัดเก็บรายได้มาผ่อนช�ำระเงินต้นและ
ดอกเบี้ยได้อย่างไร ซึ่งในกรณีของรถไฟน้ันไม่มี
ปัญหาเพราะสมัยนั้นเป็นกิจการท่ีท�ำก�ำไร(ได้โปรด
อย่าไปนึกถึงสถานการณ์ของกิจการรถไฟไทย
ปัจจุบัน) แต่กรณีของการพัฒนาระบบชลประทาน
ซึ่งไม่มีแนวทางที่จะจัดเก็บรายได้การใช้น�้ำจาก
เกษตรกรนั้น โครงการกู้เงินไม่มีทางเป็นไปได้
	 ท่ีจริงในสมัยรัชกาลท่ี 5 น้ัน การท�ำนา
ต้องเสียหายจากภัยธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นน�้ำท่วม
หรือฝนแล้งบ่อยๆ จึงจ�ำเป็นต้องหาทางแก้ไข 
โดยท่ีทางการสมัยน้ันลงทุนจ้างผู ้เช่ียวชาญด้าน
ชลประทานจากฮอลันดามาส�ำรวจและออกแบบ
เป็นแผนแม่บทระบบชลประทานขนาดใหญ่ที่จะ
ท�ำให้พื้นที่เพาะปลูกส่วนใหญ่ในเขตภาคกลางอยู่
ภายใต้ระบบชลประทานโดยไม่ต้องเสี่ยงจากภาวะ
ความแปรปรวนของธรรมชาตเิหมอืนแต่ก่อน แต่เมือ่
ไม่สามารถกู้เงินมาด�ำเนินการได้โครงการที่ว่านี้
จงึถูกพับเก็บเข้าลิน้ชักไปเสยีเลย  (อ่านต่อหน้า11)                                

๕

09.00 - 09.30 น.     รายการบอกกล่าวข่าวราม    รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการข่าวมหาวิทยาลัย

09.30 - 10.00 น.     

10.00 - 10.30 น.     รายการบอกกล่าวข่าวราม    รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการข่าวมหาวิทยาลัย

10.30 - 11.00 น.     รายการเติมธรรมในข่าว       รายการคหกรรมเพ่ือชุมชน    รายการเติมธรรมในข่าว    รายการคหกรรมเพ่ือชุมชน    รายการเติมธรรมในข่าว

11.00 - 11.30 น.     รายการบอกกล่าวข่าวราม    รายการบอกกล่าวข่าวราม  รายการบอกกล่าวข่าวราม  รายการบอกกล่าวข่าวราม   รายการข่าวมหาวิทยาลัย

11.30 - 12.00 น.     รายการอาหารเป็นยา          รายการ The Idea           รายการอาหารเป็นยา        รายการ The Idea              รายการพิเศษ

12.00 - 16.30 น.                RERUN    			    RERUN  		    RERUN  		      RERUN  		          RERUN

       09.00 - 09.30 น.     				    รายการข่าวมหาวิทยาลัย   		               รายการข่าวมหาวิทยาลัย

       09.30 - 09.35 น.     				    รายการธรรมะ 5 นาที     			      รายการธรรมะ 5 นาที

       09.35 - 10.00 น.					    รายการรักษ์ไทย				       รายการรักษ์ไทย

       10.00 - 10.30 น.     				    รายการข่าวมหาวิทยาลัย 			      รายการข่าวมหาวิทยาลัย	

       10.30 - 11.00 น.    				    รายการเติมธรรมในข่าว			               รายการเติมธรรมในข่าว

       11.00 - 11.30 น.     				    รายการข่าวมหาวิทยาลัย   			      รายการข่าวมหาวิทยาลัย

       11.30 - 12.00 น.          				   รายการ The Idea               			      รายการ The Idea              

       12.00 - 16.30 น.                			          RERUN  		  			            RERUN  		      

รายการ 108 ปัญหา
กฎหมาย

รายการธรรมะ 5 นาที
รายการพิเศษ

รายการธรรมะ 5 นาที
รายการรักษ์ไทย

รายการ108 ปัญหา
กฎหมาย

รายการ108 ปัญหา
กฎหมาย

ผังรายการ สถานีโทรทัศน์ภายในมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง RU ITV
และเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต www.techno.ru.ac.th และทางยูทูบ RU Channel

ระหว่างวันจันทร์ - ศุกร์ ประจ�ำเดือนมกราคม 2563

ผังรายการ สถานีโทรทัศน์ภายในมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง RU ITV
และเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต www.techno.ru.ac.th และทางยูทูบ RU Channel

ระหว่างวันเสาร์และอาทิตย์ ประจ�ำเดือนมกราคม 2563

       เวลา                      จันทร์                      อังคาร                     พุธ                     พฤหัสบดี                     ศุกร์         

       		     เวลา                       			            เสาร์                     			   อาทิตย์         

		  หมายเหตุ : 	 1. ผังรายการน้ีนำ�เผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต www.techno.ru.ac.th และทางยูทูปใช้ช่ือช่องทางว่า RU Channel
				    2. รายการบอกกล่าวข่าวราม จะเผยแพร่ทาง Facebook Fanpage RU-Clip และ รอบร้ัวรามฯทุกวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 12:00 - 13:00 น.
				    3. รายการ ถามรอบร้ัวชัวร์คำ�ตอบ เผยแพร่ทาง Facebook Fanpage รอบร้ัวรามฯ ทุกวันศุกร์ เวลา 15:00 - 16:00 น.
				    4. รายการต่าง ๆ อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



ข่าวรามคำ�แหง   วันที่ ๑๓ - ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓๖

	 เมื่อประมาณปลายเดือนกรกฎาคมมีข่าวผู้เสียชีวิตและเข้ารักษาตัว
จากโรคเน้ือเน่าที่จังหวัดน่านประมาณ 30 กว่าคน ต่อมามีรายงานพบคนป่วย
โรคดังกล่าวที่ล�ำปางเช่นกัน เม่ือท�ำการเปรียบเทียบสถิติของการระบาดพบว่า
มีผู้ป่วยโรคดังกล่าวเพ่ิมขึ้นจากเดือนท่ีผ่านมา ท�ำให้หลายหน่วยงานได้ออกมา
แสดงความเป็นห่วงและหามาตรการป้องกันโรค ดังนั้นวันนี้ผู ้เขียนจะพา
มาท�ำความเข้าใจและรู้จักโรคนี้กัน
	 จากข้อมูลทางระบาดวิทยาพบว่าโรคเนื้อเน่าจะเจอคนป่วยเยอะ
เป็นพิเศษในช่วง มีนาคม – มิถุนายน และกรกฎาคม – ตุลาคม ของทุกปี
และพบทั่วโลกประมาณ 0.3 – 5 คน ต่อประชากร 100,000 คน ส�ำหรับ
ประเทศไทยจะพบสูงกว่า คือประมาณ 15.5 คน ต่อประชากร 100,000 คน
ซึง่โรคน้ีมชีือ่ทางวชิาการในภาษาองักฤษคือ Necrotizing Fasciitis ค�ำดังกล่าว
มาจากภาษากรีก ค�ำว่า Necro แปลว่าตาย (คนที่ชอบอ่านนิยายหรือเล่นเกม
คงคุ้นกับค�ำว่า Necromancer ท่ีแปลว่าผู้ใช้เวทย์ปลุกชีพหรือเวทย์เกี่ยวกับ
ความตาย) ค�ำว่า Fasci มากจากค�ำว่า Fascia แปลความหมายทางวิชาการ
คือชั้นพังผืดที่อยู่บริเวณชั้นหนังแท้ (Dermis) และสุดท้ายค�ำว่า itis แปลว่า
การอักเสบ (Inflammation) ดังนั้นเมื่อรวมกันแล้วโรคเนื้อเน่าคือโรคที่เกิด
กระบวนการอักเสบอย่างรุนแรงบนผิวหนังนั้นเอง
	

	
	 เมือ่พูดถงึกระบวนการอกัเสบ สิง่ถดัมาทีห่ลายคนนกึถงึกนัคอืการตดิเชือ้
(Infection) ซึง่โรคเนือ้เน่านัน้ก็เหมือนโรคอกัเสบอืน่ๆ ทีเ่ริม่ต้นการจากตดิเชือ้
(มบีางโรคทีเ่กิดการอกัเสบโดยไม่มีการติดเชือ้ เราเรยีกว่า Sterile inflammation
เช่น โรคสะเก็ดเงิน (Psoriasis) โรคตุ่มน�้ำพอง (Bullous pemphigoid))
ซึ่งเชื้อที่ท�ำให้เกิดโรคเนื้อเน่านั้นมีมากมายหลายชนิด พบได้ในสิ่งแวดล้อม
รอบตัวเรา คือ เชื้อแบคทีเรียกลุ่มต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น สเตรปโตค็อคคัส กลุ่มเอ
(Group A Streptococcus) คลอสตริเดียม (Clostridium) เคล็บเซลลา
(Klebsiella) สแตฟิโลค็อกคัส ออเรียส (Staphylococcus Aureus) อีโคไล
(E. Coli) และแอโรโมแนส ไฮโดรฟิลา (Aeromonas Hydrophila)…อะไรกไ็ม่รู้
เต็มไปหมด เอาเป็นว่าผู้อ่านเข้าใจว่าเชื้อท่ีท�ำให้เกิดโรคเนื้อเน่าเจอได้ทั่วๆ ไป
แหละง่ายด ีระหว่างนัง่อ่านข่าวฉบับนีก็้อาจจะมีเชือ้บางตวัอยูข้่างๆ กเ็ป็นได้
	 อ้าว...ในเม่ือเชื้ออยู่รอบตัวเรา แล้วท�ำไมบางคนติดโรคและบางคน
ไม่ติดโรค อันน้ีก็ต้องขออธิบายว่า โดยปกติร่างกายเรามีภูมิคุ้มกันที่คอยต่อสู้
กับเชื้อโรคต่างๆ อยู่แล้ว แต่ในกรณีที่เรามีแผล ไม่ว่าจะเป็นแผลที่ถูกตะปูต�ำ
แผลถูกแมวข่วน แผลผ่าตัด แผลมีดบาด แผลเล็กๆ น้อยๆ ทั้งหลาย แผล
เหล่านี้จะเปรียบดังบานประตูที่เปิดให้เชื้อโรคเข้าสู่ร่างกาย และยิ่งถ้าคนที่
ได้รับเชื้อเข้ามามีระบบภูมิคุ้มกันที่ไม่ดี มีโรคประจ�ำตัวอื่นๆ ร่วมอยู่ด้วย เช่น
เบาหวาน โรคอ้วน ภาวะไตวาย หลอดเลือดผิดปกติ มะเร็ง ผู้สูงอายุ ผู้ได้รับ
ยากดภูมิคุ้มกัน ผู้ดื่มสุราเป็นประจ�ำ ผู้สูบบุหร่ี เป็นต้น บุคคลเหล่านี้ย่อมมี
โอกาสเกิดโรคเนื้อเน่าได้มากกว่าคนกลุ่มอื่นๆ ดังนั้นคนที่ร่างกายปกติไม่มี
โรคประจ�ำตัว ไม่มีบาดแผลอะไรก็ไม่ต้องกลัวไป ไม่ได้ติดกันง่ายๆ แต่ส�ำหรับ
คนท่ีมีความเสี่ยงข้างต้นก็ขอให้พึงระวังไว้ เนื่องจากผู้ป่วยมีอัตราทุพพลภาพ
และเสียชีวิตสูง
	 ส�ำหรับการดูแลรักษาตัวเองให้ห่างไกลจากโรคดังกล่าวท�ำได้ไม่ยาก
จากข้อมูลของผู้ป่วยในจังหวัดน่าน ช่วงเดือนกรกฎาคมที่ผ่านมา พบว่าผู้ป่วย
ส่วนมากมปีระวตัว่ิาไปด�ำนา ลยุโคลน แล้วได้รบัแผลจากการโดนหอย เศษแก้ว
บาดหรือเศษไม้ต�ำเข้าที่ร่างกาย โดยไม่ได้ท�ำความสะอาดแผล จึงท�ำให้เกิดโรค

ดงันัน้การป้องกนัท่ีดคีอืต้องรูต้วัอยูเ่สมอว่าถ้าเกดิบาดแผล ควรท�ำความสะอาด
แผลด้วยน�้ำสะอาด สบู่ หรือใช้แอลกอฮอล์เช็ดรอบแผล แล้วหายาฆ่าเชื้อ
ที่เหมาะสมมาใส่แผล ปิดบาดแผลด้วยวัสดุปลอดเช้ือ สังเกตตัวเองว่ามีแผล
ลกึหรือไม่ ถ้าลกึกค็วรจะไปพบแพทย์หรอืไปสถานพยาบาลใกล้ๆ เพือ่ประเมนิ
และท�ำการรักษาที่ถูกต้องต่อไป หากไม่มั่นใจว่ามีบาดแผลหรือไม่ ก็ลอง
ส�ำรวจตัวเองว่ามีอาการไข้ ปวด บวมตามบริเวณผิวหนังหรือไม่ เนื่องจาก
ในช่วงระยะ 1 – 2 วันแรกหลังจากติดเชื้ออาการจะยังไม่ชัดเจนมีอาการ
เหมือนคนเป็นโรคผิวหนังอักเสบ และมีอาการเหมือนคนขาดน�้ำ ต่อมาอาการ
จึงเริ่มลุกลามและรุนแรงข้ึน คือบริเวณที่ผิวหนังบวมแดงจะเริ่มมีผื่นและ
แผลพุพอง ผิวจะออกสีคล�้ำๆ เมื่อกดจะพบว่าแข็ง ไม่นิ่ม หรืออาจคล�ำได้
กรอบแกรบเนือ่งจากเกดิแก๊สใต้ชัน้ผวิหนงั และอาจจะมอีาการปวดหรอืไม่ปวด
ก็ได้ ถ้าปล่อยไว้โดยไม่รักษาจะท�ำให้ผู้ป่วยมีความดันโลหิตต�่ำมีภาวะติดเช้ือ
ในกระแสเลือด ท�ำให้ไม่รู้สึกตัวและเสียชีวิตได้
	

	
	

	

	
	 สังเกตว่าการด�ำเนินไปของโรคค่อนข้างเร็ว ดังนั้นการวินิจฉัยโรค
ตัง้แต่เนิน่ๆ เป็นวิธีท�ำให้เกดิการรกัษาอย่างมีประสทิธภิาพ โดยแพทย์จะวนิจิฉยั
จากประวัติการด�ำเนินชีวิตของผู้ป่วยควบคู่ไปกับการตรวจเลือด ที่พิจารณา
กลุ่มของโปรตีนต่างๆ ในเลือด น�ำมาค�ำนวณเป็นค่าที่เรียกว่า Laboratory
Risk Indicator For Necrotizing Fasciitis หรือที่เรียกว่าคะแนน LRINEC
มาช่วยในการพิจารณาว่าผู้ป่วยเป็นโรคเน้ือเน่าหรือไม่ อย่างไรก็ตาม ถ้าเรา
มีความรู้เราก็สามารถป้องกันตัวได้ก่อนที่จะเป็นโรค นั้นเป็นวิธีที่ดีที่สุด....

รู้ไว้ใช่ว่า....ใส่บ่าแบกหาม.....ท�ำความเข้าใจโรคเนื้อเน่า

คณะทศันมาตรศาสตร ์ 

	 รูปที่ 1 แสดงบรเิวณทีเ่กดิโรคเนือ้เนา่
ในระยะกลาง สังเกตวา่จะมีอาการบวมแดง
และบางบรเิวณเริม่มสีดี�ำคล�ำ้เกดิขึน้
	 ภาพจาก https://www.dovemed.
com/diseases-conditions/necrotizing-
fasciitis/

	 รปูที ่2 ด้านซ้าย แสดงเท้าของผู้ป่วยท่ีเป็นโรคเนื้อเน่าในระยะรุนแรง ผู้ป่วย
รายนีม้อีาการตดิเชือ้ในกระแสเลอืด มอีาการแพ้ยากลุม่เพนนซิลินิ แพทย์ท�ำการรกัษา
โดยการตดัเนือ้ทีต่ายออกหลายครัง้ (multiple debridement) เพือ่ทีจ่ะควบคุมไม่ให้
โรคลกุลามไปบรเิวณอืน่ ด้านขวา รปูหลงัจากผ่านการตดัเนือ้ทีต่ายออกไปจ�ำนวน 4 ครัง้
ซึ่งการควบคุมการติดเชื้อสามารถท�ำส�ำเร็จในวันที่ 9 หลังจากเข้ารับการรักษาตัวใน
โรงพยาบาล ผูป่้วยรายนีส้ามารถรกัษาชวีติไว้ได้ แต่ส่วนเท้าโดนตดัออกทัง้หมด ดงันัน้
ในรายงาน (Case report) ฉบบันีจ้งึเสนอว่าการวนิจิฉยัโรคอย่างรวดเรว็และการให้ยา
ที่เหมาะสมน่าจะให้ผลดีต่อผู้ป่วยทั้งในแง่การรักษาชีวิตและอวัยวะ
	 ภาพจาก Wipf, S. A., Greenhagen, R. M., Mandi, D. M., Bevilacqua,
N. J., & Rogers, L. C. (2008). Necrotizing soft tissue infection of the foot:
a case report. The Foot and Ankle Journal, 1(4), 2.

อ้างอิง

1. ประพมิพพ์กัตร ์ เถือ่นสคุนธ. 2560. โรคแบคทเีรยีกนิเนือ้คน (Necrotizing 
	 Fasciitis) หรอืโรคเนือ้เนา่. วารสารเพือ่การวจัิยและพฒันา องคก์าร
	 เภสชักรรม. 24(2) 
2. http://medinfo2.psu.ac.th/surgery/Collective%20review/2561/
	 15.Evaluation_and_management_of_necrotizing_soft_
	 tissue_infections%20(Jakkaput%2019.9.61).pdf 
3. https://www.pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/371/
	 %E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B
	 8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%
	 E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2(Necrotizingfasciitis)/

ดร.ธรีะ โพยมทพิย ์ 
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สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส ภาควิชา
ภาษาตะวนัตก คณะมนษุยศาสตร์ จดัโครงการ
บริการวิชาการและพัฒนานักศึกษา หัวข้อ “120 ปีชาตกาล Antoine de 
Saint -Exupery” นักประพันธ์ชาวฝรั่งเศส ผู ้เขียน “เจ้าชายน้อย” 
เมือ่วนัศกุร์ที ่13 ธนัวาคม 2562 ณ ห้องศกัดิ ์ผาสขุนิรนัต์ อาคารหอประชมุ
พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช
	 กิจกรรมภายในงาน ประกอบด้วยนิทรรศการชีวิตและผลงานของ 
Antoine de Saint-Exupéry การบรรยายเรื่อง “ชีวิตและผลงานของ 
Antoine de Saint-Exupéry” โดย อาจารย์อสิรย์ี เพ่ิมทนัจติต์ (มหาวทิยาลยั
รามค�ำแหง) และการบรรยายเร่ือง “แง่คิดจากวรรณกรรมเจ้าชายน้อย” 
โดย ผศ.ดร.ทิสวัส ธ�ำรงสานต์ (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก�ำแพงแสน)  การประกวดภาพวาด “เจ้าชายน้อยในจินตนาการของฉัน”  
การแข่งขันตอบค�ำถามเกีย่วกบั “เจ้าชายน้อย” และการประกวดการแสดง
แบบเครื่องแต่งกาย “เจ้าชายน้อย”

	 โครงการนี้มีนักเรียนจ�ำนวน 93 คนจากโรงเรียนทั้งหมด 6 แห่ง
เข้าร่วมกิจกรรม ทั้งจากโรงเรียนบางกะปิ โรงเรียนพรตพิทยพยัต โรงเรียน
บดินทรเดชา (สงิห์ สงิหเสนี) โรงเรยีนสตรนีนทบรุ ีโรงเรยีนนวมนิทราชนูิทศิ
เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า และโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการรัชดา

ผลการแข่งขนัตอบค�ำถามเกีย่วกบั “เจ้าชายน้อย” รางวลัชนะเลศิ
ได้แก่ นายสหรชั ใจหงมิ โรงเรยีนบางกะปิ รางวลัท่ีสอง ได้แก่ นางสาวนภัค  
ลิมป์รุ่งรัตนา โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  รางวัลท่ีสาม ได้แก่ 
นายเบญจมินทร์ นิวาศนันทน์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการรัชดา 
และรางวัลชมเชย ได้แก่ นายอัครชัย ศิริมงคล โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ
เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า
	 ผลการประกวดวาดภาพ “เจ้าชายน้อยในจินตนาการของฉัน” 
รางวลัชนะเลศิ ได้แก่ นายคมกฤษณะ ศภุกร โรงเรยีนนางกะปิ รางวลัทีส่อง 
ได้แก่ นางสาวอลิษา บุญทา โรงเรียนพรตพิทยพยัต รางวัลท่ีสาม ได้แก่ 
นางสาวศิริวรรณ ลายเสือ โรงเรียนสตรีนนทบุรี และรางวัลชมเชย ได้แก่ 
นายธนกร บางนอก โรงเรียนพรตพิทยพยัต
	 ผลการประกวดการแสดงแบบเครื่องแต่งกาย “เจ้าชายน้อย” 
รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ นายนครินทร์ พงศ์มหาชัย โรงเรียนพรตพิทยพยัต 
รางวลัทีส่อง ได้แก่ นายอรยิพฒัน์  ขวัญทพิย์ณสาร โรงเรยีนพรตพิทยพยตั 
รางวัลที่สาม ได้แก่ นางสาวสุภิสรา สุขกันหา โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
เตรยีมอดุมศกึษาน้อมเกล้า และรางวลัชมเชย ได้แก่ นางพงษ์พสิทุธิ ์เกษมปณธิิ 
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า สิ่งที่น่าชื่นชมส�ำหรับ
การออกแบบเครื่องแต่งกายของนักเรียนในงานนี้ เป็นความคิดสร้างสรรค์
ที่ประดิษฐ์จากวัสดุรีไซเคิลของทั้ง 3 โรงเรียน

โครงการนีจ้บลงด้วยการได้รบัความรู ้ควบคูไ่ปกบัความบนัเทงิ อกีทัง้
เป็นเวททีีเ่ปิดกว้างให้นกัเรียนได้แสดงความสามารถอย่างรอบด้าน และได้ใช้
ภาษาฝรั่งเศสอย่างเต็มความสามารถ

	 คณะกรรมการระบบสถติขิองประชาคมอาเซยีน (ASEAN Community 
Statistical system Committee: ACSS) เป็นความร่วมมือระหว่างส�ำนักงาน
สถิติแห่งชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน คณะมนตรีประชาคมอาเซียน และ
ส�ำนักงานเลขาธิการอาเซียน ซึ่งจะจัดการประชุมทุกๆ ปี เพื่อประสานด้านการ
พัฒนาทางสถิติ ปรับปรุงสถิติอาเซียนให้สอดคล้องกัน และจัดท�ำข้อมูลเพื่อ
การให้บริการต่อผู้มีส่วนได้เสียและองค์กรที่เกี่ยวข้องในภูมิภาคอาเซียน
	 จากแถลงข่าวร่วมการประชุมรัฐมนตรีเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN 
Economic Ministers : AEM) ครั้งที่ 51 เมื่อวันที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2562
ทีร่ะบถุงึระบบสถติิของประชาคมอาเซยีนว่า รฐัมนตรีเศรษฐกิจอาเซยีนรบัทราบ
ถงึการพฒันาทางด้านสถติิในภูมิภาคให้มีฐานข้อมูลด้านสถติท่ีิเป็นหนึง่เดียว อีกท้ัง
รับทราบการน�ำระบบ ข้อมูลขนาดใหญ่ (Big Data) มาใช้เพื่อพัฒนาระบบ
สถิติในภูมิภาค รวมถึง รัฐมนตรีเศรษฐกิจฯ ยังสนับสนุนกิจกรรมความร่วมมือ
ระหว่างประเทศสมาชิกในการแบ่งปันข้อมูลสถิติ
	 ประเทศไทยโดยส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ จึงรับเป็นเจ้าภาพการประชุม
คณะกรรมการระบบสถิติของประชาคมอาเซียน ครั้งที่ 9 (The 9th Session 
ASEAN Community Statistical system Committee : ACSS9) ระหว่างวันที่ 
9 - 11 ตลุาคม พ.ศ. 2562 ในภายใต้แนวคิดหลกัคือ “ส่งเสรมิความร่วมมือในการ
ปรับปรุงการใช้แหล่งข้อมูลใหม่เพื่อเสริมแหล่งข้อมูลทั่วไปเพื่อความยั่งยืนของ
ข้อมลูของประชาคมอาเซียน (Advancing partnership to enhance the use of 
new data sources to complement conventional data sources for data 
sustainability of the ASEAN Community)” ซึง่สอดคล้องกับแนวคิดหลกัของ
ไทยในฐานะประธานอาเซียน คือ “ร่วมมือ ร่วมใจ ก้าวไกล ยั่งยืน (Advancing 
Partnership for Sustainability)” เพื่อสร้างความร่วมมือทางสถิติระหว่าง
ประเทศสมาชิกอาเซียน ให้ประเทศต่างๆ  ใช้สถิติในการเตรียมรับมือกับรูปแบบ
ของเศรษฐกิจใหม่ นั่นคือการปฏิวัติอุตสาหกรรมครั้งที่ 4 (4IR) เพื่อคว้าโอกาส
และรับมือกับความท้าทาย เสริมสร้างความเชื่อมโยงของอาเซียนผ่านทางการค้า
การลงทุน และการท่องเที่ยว ตลอดจนการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืนในอาเซียน 
เพื่อให้อาเซียนไปได้ไกลกว่าเดิม
	 หนึ่งในสาระส�ำคัญของการประชุมคณะกรรมการระบบสถิติของ
ประชาคมอาเซียน ครั้งที่ 9 คือ ประเทศสมาชิกอาเซียนจะได้น�ำเสนอเกี่ยวกับ 
“การใช้ข้อมลูจากการบรหิารงานและแหล่งข้อมูลใหม่อ่ืนๆ ในการจัดท�ำสถติด้ิาน
เศรษฐกจิและสังคม (the use of administrative data and other new data 
sources in economic and social statistics)” ซึ่งแสดงถึงนวัตกรรมในการ
เก็บข้อมูลการรวบรวมข้อมูล การเผยแพร่ข้อมูล และการสื่อสาร
	 ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของความยั่งยืนในความร่วมมือ
ทางสถิติในภูมิภาคอาเซียนผ่านคณะกรรมการระบบสถิติของประชาคมอาเซียน 
และคณุค่าในการพึง่พาตนเองในประเทศสมาชิกอาเซยีน จงึได้สนบัสนนุกิจกรรม
อาเซียนเพือ่ช่วยเหลอือาเซียน (ASEAN-help-ASEAN activities) ในการสนับสนนุ
การริเริ่มโครงการเสริมสร้างศักยภาพ เช่น การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับ
การให้ความช่วยเหลือทางเทคนิคด้านสถิติ เป็นต้น

120 ปี ชาตกาล
Antoine de 

Saint -Exupery
ผู้ให้ก�ำเนิดเจ้าชายน้อย

เก็บตกการประชุมคณะกรรมการ

ระบบสถิติของประชาคมอาเซียน 

ครั้งที่ 9

เก็บตกการประชุมคณะกรรมการ

ระบบสถิติของประชาคมอาเซียน 

ครั้งที่ 9
ผศ.ภัทระ ลิมป์ศิระ            คณะนิติศาสตร์

ผศ.ดร.สรตี ปรีชาปัญญากุล

ที่มาของภาพ: https://asean.org/joint-media-statement-9th-session-asean-
community-statistical-system-committee-acss9/

 คณะมนุษยศาสตร์
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	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา มสุกิ คณบดี
คณะวทิยาศาสตร์ มอบรางวลัให้กบัคณาจารย์และ
นักวิจัยหน่วยวิจัยไลเคน ภาควิชาชีววิทยา คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ที่น�ำเสนอ
ผลงานวิจัยในรูปแบบต่างๆ เช่น วารสารวิชาการ
การประชมุวชิาการระดบัชาต ิและนานาชาต ิภายใน
รอบปีที่ผ่านมามากกว่า 20 เรื่อง พร้อมกับเป็น
ประธานเปิดกจิกรรมต้อนรบัปีใหม่ 2020 ของหน่วย
วิจัยไลเคน เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2562 ณ ห้อง
ประชุมไลเคน พร้อมกับมอบของขวัญเป็นก�ำลังใจ
ในการท�ำงานวิจัยและผลิตผลงานด้านวิชาการที่มี
คุณภาพเพื่อชื่อเสียงของมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง
ต่อไป

	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา มสุกิ คณบดี
คณะวทิยาศาสตร์ ผูบ้รหิารคณะ และบคุลากรของ
คณะวทิยาศาสตร์ เข้าร่วมกจิกรรมรณรงค์ “รวมพลงั
ชาวรามฯ งดใช้ งดให้ งดรับถุงพลาสติก” เมื่อ
วันที ่26 ธนัวาคม 2562 ณ บรเิวณห้องอ่านหนงัสอื
อาคารเวียงผา โดยมีผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์
ลาภเจริญทรัพย์ อธกิารบดมีหาวิทยาลยัรามค�ำแหง
เป็นประธานในพธิ ีเพ่ือรณรงค์และขอความร่วมมอื
จากประชากรทกุภาคส่วนของมหาวทิยาลยัรามค�ำแหง
งดใช้ถุงพลาสติก และน�ำถุงผ้ามาใช้ในชีวิตประจ�ำวนั
มากขึ้น

	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา มสุกิ คณบดี
คณะวทิยาศาสตร์ น�ำคณะผูบ้รหิารคณะวทิยาศาสตร์
และบุคลากร เข้าพบผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์
ลาภเจริญทรพัย์ อธกิารบดมีหาวิทยาลยัรามค�ำแหง
เมือ่วันที ่26 ธันวาคม 2562 เพือ่เข้าอวยพรเน่ืองใน
โอกาสวันขึ้นปีใหม่ 2563 และอธิการบดีได้ให้พร
แก่ทุกคนเพื่อเป็นขวัญและก�ำลังใจในการท�ำงาน

	 อาจารย์ ดร.วสนัต์ เพงิสูงเนนิ และ อาจารย์
เวชศาสตร์ พลเย่ียม อาจารย์ประจ�ำภาควิชาชีววทิยา
คณะวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ได้รบัเชญิ
เป็นวทิยากรการส�ำรวจแพลงก์ตอนในแหล่งน�ำ้ ในงาน
ตรวจสขุภาพเมืองประจ�ำปี “Bangkok Wild Watch
2019 @ Rot Fai Park” เมื่อวันที่ 14 ธันวาคม
2562 ณ สวนวชริเบญจทศั (สวนรถไฟ) ซึง่เป็นการ
ส�ำรวจชีวิตป่าเมืองกรุง ตรวจสุขภาพกรุงเทพฯ
กับมูลนิธิโลกสีเขียว เพื่อส�ำรวจความหลากหลาย
ทางชวีภาพของสิง่มชีีวิตในเมืองหลวง เช่น นก ผีเสือ้
เเมลง สตัว์เลือ้ยคลานเเละสตัว์สะเทนิน�ำ้สะเทนิบก
เเละกลุม่ส�ำรวจสตัว์หน้าดิน (ไส้เดอืน, กิง้กอื, หอย)
แพลงก์ตอน และพรรณไม้ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว
ด�ำเนินการต่อเนื่องมากกว่า 5 ปี

	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา มสุกิ คณบดี
คณะวทิยาศาสตร์ เป็นประธานในพธิเีปิดการอบรม
โครงการส่งเสริมหลักธรรมาภิบาลด้านการจัดซื้อ-
จัดจ้าง โดยมีผู้บริหาร คณาจารย์ และเจ้าหน้าที่ 
เข้าร่วมงาน เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2562 ณ ห้อง
ประชุมใหญ่ อาคารปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์
	 ภายในงานมนีางเสาวลกัษณ์ เลีย่วเฉลมิวงษ์
นักวิชาการการเงินและบัญชีช�ำนาญการ และ
นายธนกร เพิม่พานิช นกัวิชาการพสัดุช�ำนาญการ
เป็นวทิยากรบรรยาย เรือ่ง ระเบยีบกระทรวงการคลงั
ว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและบริหารพัสดุภาครัฐ
พ.ศ.2560 ช่วยให้บุคลากรของคณะวิทยาศาสตร์
ได้รับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดซื้อจัดจ้าง
เพื่อเป็นแนวปฏิบัติในการส่งเสริมความโปร่งใส
ในการจัดซื้อจัดจ้าง และแสดงความมุ ่งมั่นที่จะ
ด�ำเนนิการเกีย่วกบัการจัดซือ้จดัจ้างและการบรหิาร
พัสดุตามหลักความคุ้มค่า โปร่งใส มีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลพร้อมทั้งตรวจสอบได้

	 รายการ RU Know? จากส�ำนักเทคโนโลยี
การศกึษา มหาวทิยาลยัรามค�ำแหง ได้เข้าสัมภาษณ์
อาจารย์ ดร.มาฆมาส สุทธาชีพ หัวหน้าภาควิชา
ชวีวิทยาคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค�ำแหง
เมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 2562 เกี่ยวกับการเรียน-
การสอน การวิจัย การบริการวิชาการ และศิลป-
วฒันธรรม ของภาควชิาชวีวทิยา พร้อมทัง้บนัทกึภาพ

	 คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค�ำแหง
จัดโครงการเล่าสู่เพื่อนฟัง โดยมีรองศาสตราจารย์ 
ดร.วรรณา มสิุก คณบดคีณะวทิยาศาสตร์ ประธาน
ในการเปิดงาน เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2562 ณ
ห้องประชุมใหญ่ (SCL101) อาคารปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ กิจกรรมในงาน
มีการประชุมและเสวนาแลกเปลี่ยนความรู้ด้าน
การเรียนการสอน เรื่อง การจัดการของเสียในห้อง
ปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์ และด้านการวจิยั เรือ่ง
การออกแบบการทดลอง/การวางแผนการทดลอง
เพื่อการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงได้รับความสนใจ
จากบุคลากรในสายงานต่างๆ เข้าร่วมแลกเปลี่ยน
ความรู้ในการท�ำงาน ระบบการท�ำงาน ตลอดจน
ปัญหาทีเ่ก่ียวข้องในการเรยีน การสอน และการวจัิย
เพ่ือน�ำไปปรับปรุงในการท�ำงานให้เหมาะสมและ
เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อไปในอนาคต

กิจกรรมคณะวิทยาศาสตร์

กิจกรรมต่างๆ เช่น การเรียนการสอนในห้องเรียน
การฝึกปฏบิตักิารในห้อง laboratory หรอืภาคสนาม
การท�ำงานของนกัวจิยั ตลอดจนสมัภาษณ์ คณาจารย์
นกัวจัิย และนักศึกษาระดบัปรญิญาตร ีและบณัฑติ-
ศึกษา ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องของภาควิชาชีววิทยา
เพือ่น�ำไปใช้ในการประชาสมัพนัธ์ภาควชิาชวีวทิยา
ต่อไป
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ปัญหานักศึกษา
ตอบ

กองบรรณาธิการ

ถาม   ถ้าลงวิชาซ�้ำกับวิชาที่เทียบโอน ท�ำไมต้อง
ตัดเกรดวิชาที่ลงทะเบียนซ�้ำออกด้วย โดยที่
นักศึกษาไม่ได้แจ้งให้ตัดออก 
ตอบ  ข้อบังคับมหาวิทยาลัยรามค�ำแหงว่าด้วย 
การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2560 ระบุว่า 
นักศึกษามีสิทธิ์ปรับอักษรระดับคะแนนได้เฉพาะ
กระบวนวชิาทีไ่ด้ผลสอบต�ำ่กว่าอกัษรระดบัคะแนน 
C ทั้งนี้ ให้นับกระบวนวิชา ที่สอบได้อักษรระดับ
คะแนนสูงสุดเพียงคร้ังเดียว หากกระบวนวิชานั้น
มีอักษรระดับคะแนนที่เท่ากัน ให้นับอักษรระดับ
คะแนนครัง้สดุท้ายเป็นหน่วยกติสะสม และนกัศกึษา
จากสถาบันอ่ืนทีเ่ทยีบโอนตามเกณฑ์ของแต่ละคณะ
จากวุฒิที่ให้สมัครการเทียบโอน ไม่สามารถน�ำ
กระบวนวิชาที่เทียบโอนได้แล้วมาขอ Regrade 
และนกัศกึษาทีเ่ทยีบโอนเป็นรายกระบวนวชิา ได้แก่ 
นักศึกษา Pre-degree  นักศึกษาหมดสถานภาพ  
นักศึกษาปริญญาที่ 2 และนักศึกษาเทียบโอนสอง
สถาบนั สามารถเลอืกกระบวนวชิาทีไ่ด้เกรดต�ำ่กว่า
C มาเทียบโอนได้และสามารถน�ำวิชาที่เทียบโอน
แล้วนั้นมาขอ Regrade ได้ ตามข้อบังคับของ
มหาวทิยาลยัฯ การใช้สทิธิเ์ทียบโอนมผีลกบัการคิด
เกรดเฉลี่ย มี 2 กรณีด้วยกัน คือ 1. การเทียบโอน
วชิาจากสถาบนัอ่ืน 2. การเทยีบโอนวิชาจากท่ีสอบได้
จากมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ดังนั้น ถ้านักศึกษา
เทียบโอนตามหลักเกณฑ์ ข้อ 1 วิชาที่เทียบโอน
ให้มหาวิทยาลัยไม่น�ำมารวมเพื่อคิดเกรดเฉลี่ยเมื่อ
นกัศกึษาเรยีนจบการศกึษา ดังนัน้ การลงทะเบยีน
ซ�้ำกับวิชาที่เทียบโอนได้จึงไม่มีผลอะไร แม้จะมี
ผลสอบใหม่ก็ตาม แต่ถ้านักศึกษาใช้สิทธิ์เทียบโอน 
ตามหลักเกณฑ์ข้อ 2 วิชาที่เทียบโอนถ้าได้เกรด
ต�ำ่กว่า C คอื D หรอื D+ นกัศกึษาสามารถลงทะเบยีน
เพื่อสอบใหม่ได้ ซึ่งจะเข้าหลักเกณฑ์ในการรีเกรด 
ตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยเรื่องการรีเกรด
	 ทั้งนี้ Transcript จะแสดงเฉพาะวิชาที่
สอบผ่านเท่านั้นและหากมีวิชาที่รีเกรดก็จะแสดง
เพียงเกรดที่ดีที่สุดเพียงเกรดเดียว โดยยึดหลัก
จากค�ำอธิบายข้างต้น
ถาม  อยากทราบว่าถ้าลงทะเบยีนเรยีนโดยทีก่�ำลัง
รอผลสอบอยู ่และเม่ือผลสอบประกาศว่าสอบผ่าน 
ท�ำให้วชิาทีล่งทะเบยีนเรยีนเป็นวชิาทีมี่ผลสอบผ่าน
แล้ว จะต้องท�ำอย่างไร 
ตอบ  การลงทะเบียนเรียนของนักศึกษา เป็นการ
ลงทะเบยีนวชิาทีน่กัศกึษายงัไม่ทราบผลสอบ ดังนัน้ 
จึงเป็นการลงทะเบียนเรียนกันในวิชาที่ผลสอบ
ยังไม่ประกาศ ถ้าในภาคที่นักศึกษายังไม่ทราบ
ผลสอบ เมื่อผลสอบในภาคดังกล่าวประกาศแล้ว
ท�ำให้นักศึกษาลงทะเบียนเรียนซ�้ำกับวิชาที่สอบ
ผ่านแล้ว ตามประกาศมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง
เรื่องการขอคืนเงินค่าธรรมเนียมการศึกษา ค่าลง
ทะเบียนเรียน และค่าบ�ำรุงมหาวิทยาลัย ระบุว่า

นักศึกษาผู้ใด ได้ลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาใด
ซ�ำ้ไว้ เพราะยงัไม่รูผ้ลการสอบของภาคก่อน ต่อมา
รู ้ผลว่าสอบได้ นักศึกษาผู ้ น้ันมีสิทธิขอคืนเงิน
ค่าลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชานั้น เป็นราย
หน่วยกิต เตม็จ�ำนวน โดยนักศกึษาต้องไปด�ำเนินการ
ที่คณะ เพื่อให ้คณะรับรองผลการสอบก่อน 
แล้วไปด�ำเนินการต่อที่ฝ่ายลงทะเบียนเรียนและ
จัดสอบ อาคาร สวป. ชัน้ 6 ก่อนการสอบกระบวน
วิชาที่บอกเลิกในภาคเรียนน้ัน นักศึกษาสามารถ
น�ำใบเสร็จรับเงินที่นักศึกษาได้ลงทะเบียนเรียน
กันไว้ไปติดต่อที่คณะของนักศึกษา เพื่อให้คณะ
รับรองเกรดในวิชาดังกล่าว นักศึกษาน�ำใบรับรอง
เกรด พร้อมใบเสร็จรับเงิน ไปด�ำเนินการขอบอก
เลกิและขอเงนิค่าลงทะเบยีนคนืที ่หน่วยตรวจสอบ
และแก้ไขข้อมูล อาคาร สวป. ชั้น 6 ก่อนวันเวลา
สอบของกระบวนวชิาท่ีบอกเลกิในภาคทีล่งทะเบยีน
เรยีนกันไว้  (ไม่เหมอืนกับการบอกเลกิ – บอกเพิม่
กระบวนวิชา ตามก�ำหนดวันเวลาท่ีมหาวิทยาลัย
ก�ำหนดแบบนกัศกึษาเก่า หรอืนกัศกึษาใหม่ ซึง่จะต้อง
ด�ำเนินการตามวันเวลา ที่มหาวิทยาลัยก�ำหนด
เท่านั้น)

กีฬาเชื่อมสัมพันธ์   มร.สาขาวิทยบริการฯ
จังหวัดตรัง จัดโครงการพี่สอนน้อง กิจกรรมกีฬา
เชื่อมความสัมพันธ์ รุ่นพี่ รุ่นน้อง ครั้งที่ 16 โดยมี
นายวิทยา พูลเกิด สาธารณสุขอ�ำเภอเขาพนม 
จังหวัดกระบี่ ประธานนักศึกษาและศิษย์เก่า
คณะสาธารณสุขศาสตร์ รุ่น 2 ตรัง เป็นประธาน
ในพธีิเปิดการแข่งขนั เมือ่วนัที ่22 ธนัวาคม 2562 
ณ โรงยิม 1 สนามกีฬากลาง เทศบาลนครตรัง 
ได้มีการแข่งขันกีฬา 3 ประเภท คือ ฟุตซอลชาย 
แฮนด์บอลหญิงและกีฬาพื้นบ้าน ซึ่งมีนักศึกษา
ระดบัปรญิญาตร ีปรญิญาโท และศษิย์เก่าเข้าร่วม
กิจกรรมจ�ำนวนมาก 

	 คณะมนษุยศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค�ำแหง 
จัดโครงการบริการวิชาการน�ำความรู ้สู ่ชุมชน 
จังหวัดศรีสะเกษ โดยมี รองศาสตราจารย์วิโรจ 
นาคชาตร ีคณบดคีณะมนษุยศาสตร์ เป็นประธาน 
และมีคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษาร่วมให้
บริการวิชาการ เมื่อวันที่  5 มกราคม 2563 
ณ จังหวัดศรีสะเกษ
 	 ส�ำหรับการจดัโครงการฯครัง้น้ี มกีจิกรรม-
ย่อย 3 กจิกรรม ประกอบด้วย 1) ภาควชิาปรชัญา
จัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา ส่งเสริมการเรียนรู้
เกีย่วกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง เรือ่ง “ประโยชน์
จากไผ่” พร้อมทัง้น�ำคณาจารย์ นกัเรยีน นกัศึกษา 
ร่วมปลกูไผ่ จ�ำนวน 70 กอ ณ โรงเรียนราชประชานุกูล 
29 จังหวัดศรีสะเกษ 2) กิจกรรมพัฒนานักศึกษา
การส่งเสรมิการอ่านด้วยการเล่านทิาน เพือ่ส่งเสรมิ
การเรียนรู้ให้แก่นักเรียนในระดับประถมศึกษา
ตอนต้น จัดโดยภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ 
ณ โรงเรียนราชประชานุกูล 29 จังหวัดศรีสะเกษ 
และ 3) ภาควชิาปรัชญา จดักจิกรรมบรกิารวชิาการ
แก่สงัคมให้ความรู้เก่ียวกบั “ยางนา ไม้ทรงคณุค่า 
เสริมสร้างเศรษฐกิจชมุชน” แก่ประชาชนในพืน้ที่ 
อ�ำเภอเมือง และอ�ำเภออุทุมพรพิสัย ณ ศูนย์วิจัย
พืชสวน จังหวัดศรีสะเกษ
	 นอกจากนี้  รองศาสตราจารย ์วิโรจ 
นาคชาตรี คณบดีคณะมนุษยศาสตร์ ได ้น�ำ
คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา เข้าสักการะ
พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช 
และเย่ียมชมศูนย์การเรียนรู ้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ณ สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดศรีสะเกษ ด้วย

  คณะมนุษยศาสตร์ 
จัดบริการวิชาการสู่ชุมชน

อาจารย์รามฯคว้ารางวัลฯ  (ต่อจากหน้า 1)

	 อาจารย์ฐิตินันทน์ กล่าวว่าบทความวิจัย 
เรื่อง “การวิเคราะห์คุณภาพข้อมูลอายุมารดาและ
น�้ำหนักทารกจากข้อมูลทะเบียนการเกิดมีชีพ
ประเทศไทย” เป็นการศึกษาเชิงปริมาณด้วยการ
วิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา โดยใช้ข้อมูลจากกอง
ยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข 
โดยชีใ้ห้เหน็ถงึคณุภาพการรายงานข้อมลูอายมุารดา
และน�้ำหนักแรกเกิดทารกของประเทศที่ดีมากขึ้น 
และเป็นการสร้างความตระหนักรู้ให้ผู ้ใช้ข้อมูล
ระมดัระวังในการวิเคราะห์ทีอ่าจน�ำไปสูก่ารตีความ
ผิดพลาดได้ 
	 “ส�ำหรับการศึกษาการวิเคราะห์คุณภาพ
ข้อมูลฯ ภาครัฐควรมีการพัฒนาระบบการบันทึก
ข้อมูลของประเทศไทยในเชิงนโยบายและการ
ปฏิบัติการ โดยปรับปรุงระบบการจัดเก็บข้อมูลให้
มีความแม่นย�ำ รวมถึงการเชื่อมโยงกับฐานข้อมูล
ต่างๆ เพื่อตรวจสอบและลดความผิดพลาดของ
การรายงานข้อมูลการเกิดของประเทศไทย 
	 ดีใจที่ได้รับรางวัลบทความดีเด่นติดต่อกัน
เป็นปีที ่2 โดยก่อนหน้านีไ้ด้รบัรางวลับทความดเีด่น 
ด้านอนามัยเจริญพันธุ์ เรื่อง “คุณภาพการเกิด
ของบุตรจากสตรีไทยวัยเจริญพันธุ์อายุ 35-49 ปี
ที่คลอดในปี พ.ศ. 2560 ในการประชุมประชากร
ศาสตร์แห่งชาต ิ2561 จดัโดยสมาคมนกัประชากรไทย 
จะตั้งใจศึกษาเรียนรู ้แง่มุมอื่นๆ ของสังคมอีก
ต่อไป เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ไขปัญหาของ
สังคม และส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
คนไทยให้ดียิ่งขึ้นต่อไป”



ข่าวรามคำ�แหง   วันที่ ๑๓ - ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓๑๐
การงดสอบกระบวนวิชา (ครั้งที่ 1) 
สอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา 2562

การเปิดสอบกระบวนวิชา (ครั้งที่ 1) 
 สอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา 2562

การเปลี่ยนแปลงการจัดสอบ (ครั้งที่ 1)
สอบซ่อมของ ภาค 1 ปีการศึกษา 2562

	 เนื่องจาก คณะต่าง ๆ มีความจ�ำเป็นบางประการไม่สามารถเปิดสอบบางกระบวนวิชา ในการสอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา  2562  ตามประกาศ
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เรื่อง การงดสอนกระบวนวิชา ครั้งที่ 1 – 12 ภาค 1 ปีการศึกษา 2562 ดังนี้

	 เนื่องจาก คณะต่าง ๆ ได้ขอเปิดสอบบางกระบวนวิชาในการสอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา 2562 ตามประกาศมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง
เรื่อง การเปิดสอนกระบวนวิชา ครั้งที่ 1 – 9 ภาค 1 ปีการศึกษา 2562 ดังนี้

	 ด้วย คณะเศรษฐศาสตร์ มคีวามจ�ำเป็นบางประการได้ขอเปลีย่นแปลงการจัดสอบของบางกระบวนวิชา ในการสอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา 2562 ดงันี้

	 ดังนั้น มหาวิทยาลัยจึงให้เปิดสอบกระบวนวิชาดังกล่าวเพิ่มเติมได้เป็นกรณีพิเศษ ในการสอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา 2562 โดยให้คณะด�ำเนินการ
จัดสอบเองทุกกระบวนวิชา

	 ดังนั้น มหาวิทยาลัยจึงให้งดสอบซ่อมกระบวนวิชาดังกล่าว ในการสอบซ่อม ภาค 1 ปีการศึกษา 2562

APR3211        
APR3212	
APR4214	
APR4314	
ATF3005	
ATF3006	
ATF3506	
ATF4510	
ATF4908     
ATH3204	
ATH3206	
ATH4201	
ATH4202	
ATH4205	
ATH4207	
ATH4210	
ATH4808	
ATH4908	
ATM4605	
ATM4607	
ATS3303	
ATS3803	
ATS4804	
CAE3181	
CAE3211	
CAE3282	
CAE3428	

CAE4316	
CAE4317	
CBE4106	
CCH4102	
CEN3102	
CEN3303	
CEN4105	
CEN4402	
CHI3107	
CHI3202	
CHI4202	
CMS2353	
CMS3304	
CMS3353	
CMS4403	
CMS4708	
CMS4802	
CMS5201	
COS2151	
COS2152	
COS2161	
COS2162	
COS2253	
COS2259	
COS2263	
COS2269	
COS4504	

CSC3251	
CSC4111	
CSC4151	
CSC4251	
CSC4252	
CSC4253	
CSC4254	
CSO2208	
CSO2209	
CTL3001	
CTL4001	
ECO2107	
ECO3004	
ECO3205	
ECO4204	
ECO4226	
ECO4230	
ECO4326	
ECO4425	
ECO4426	
ECO4427	
ECO4626	
ECT3205	
ECT3602	
ECT4406	
ECT4504	
ECT4507	

EDA4113	
EDF3126	
EDS3206	
EDS3210	
EDS3214	
EDS4207	
EDS4208	
EDS4209	
ELT3302	
ELT4203	
ELT4305	
ELT4309	
ELT4903	
ENG4301	
FDT3406	
FDT4609	
FRE3407	
FRE3503	
FRE4503	
GER3602	
GER4503	
GRK3011	
HEC2202	
HEC3014	
HEC3407	
HEC4404	
HED2301	

HED3103	
HED4110	
HED4170	
HED4180	
HED5002	
HED5004	
HET3010	
HET3012	
HET3106	
HPR2111	
HRM4323	
INB4107	
INB4112	
INT1150	
INT3104	
INT3110	
INT3153	
INT3154	
INT4108	
INT4150	
KHM2002	
KRE3319	
KRE4401	
LAW3034	
LAW3039	
LAW3057	
LAW3060	

LAW3063	
LAW4014	
LAW4046	
LAW4048	
LAW4059	
LAW4071	
LAW4072	
LAW4075	
LAW4076	
LAW4085	
LAW4086	
MCS1351	
MCS2402	
MCS2451	
MCS3206	
MCS3281	
MCS4350	
MCS4450	
MER4003	
MER4005	
MER4103	
MER4903	
MER4904	
MGT3410	
MIC2151	
MIC4501	
MIC4503	

MIC4504	
MKT2307	
MKT3208	
MKT3314	
MKT4206	
MMR2011	
MMR2102	
MTH3602	
MTH3603	
MTH3605	
MTH3606	
MTH3610	
MTH4304	
MTH4506	
MTT2103	
MTT3101	
MTT3102	
MTT3109	
MTT3201	
MTT3203	
MTT3204	
MTT3301	
MTT3401	
MTT3405	
MTT3553	
MTT3556	
MTT4301	

MTT4305	
MTT4401	
MTT4403	
MTT4406	
MTT4408	
MTT4501	
MTT4502	
MTT4602	
MTT4603	
MTT4703	
MTT4704	
MTT4705	
MTT4802	
MTT4803	
MTT4805	
MTT4806	
MTT4901	
MTT4903	
OPR3305	
PED5111	
PHI4408	
PHY1051	
PHY1152	
PHY2101	
PHY2259	
PHY3301	
PHY3305	

PHY3453	
PHY3503	
PHY3801	
PHY4302	
PHY4502	
PHY4503	
PHY4509	
PHY4805	
POL2146	
POL3146	
POL3179	
POL3213	
POL4165	
POL4229	
POL4250	
REC2111	
RHE2205	
RHE3105	
RHE3203	
RHE4102	
RHE4103	
RHE4201	
RPE3501	
RPE3601	
RPE3603	
RPE4803	
RUS4101	

RUS4103	
RUS4406	
SBM3307	
SBM4313	
SBM4517	
SBM4523	
SBM4524	
SOC3066	
SPN2112	
STA3004	
STA3302	
STA3504	
STA4305	
STA4307	
STA4502	
STA4909	
THA4205	
VAG2204	
VAG3201	
VAG3202	
VAG4002	
VAG4201	
VAG4202	
VAG4303	
VAG4306	
VAG4307	
VEM5002	

VEM5007	
VID2202	
VID2203	
VID2204	
VID3001	
VID3101	
VID3201	
VID3202	
VID3205	
VID3206	
VID3207	
VID3208	
VID4202	
VID4209	
VID4303	
VID4307	
VNC1201	
VNC2202	
VNC2203	
VNC3304	
VNC4209	
ZOO4401

ANT1013	
ANT2029	
ANT2078	
ANT3013	
ANT3050	
ANT4053	
APR3103	
APR3104	
APR3201	
ATF4306	
ATF4509	
BAP3104	
BAP3105	
BAP3109	

BAP4114	
BAP4115	
BAP4116	
BIO4701	
CAE1306	
CAE3222	
CCE2103	
CCE2106	
CCE2107	
CCH2101	
CCH2401	
CCH3403	
CEC2106	
CEC3111	

CEC4122	
CEE2203	
CEE2204	
CEE2303	
CEE3203	
CEE3303	
CEE3305	
CEN3101	
CEN4104	
CHI3201	
CHI4106	
CMS1004	
CMS4806	
CSO2201	

CSO3206	
ECO3303	
ECO3402	
ECO4323	
ECO4422	
ECO4429	
ECO4505	
ECO4521	
ECO4522	
ECO4523	
ECO4604	
ECO4707	
EDA4159	
EDS2301	

EDS2302	
EDS2303	
EDS2304	
EDU1202	
EDU2103	
ENG4805	
ENL3102	
ENL3104	
ENL3502	
ENL3503	
ENL4602	
ENS3103	
ENS4202	
ENS4203	

ENS4401	
ENS4402	
FDT2202	
FDT2205	
FDT3202	
FDT3204	
FRE3514	
GAS2602	
GAS3801	
GEO3303	
GER4302	
HEC2003	
HEC2403	
HEC3218	

HEC4005	
HEC4107	
HEC4405	
HED2202	
HED4201	
JPN2131	
JPN4131	
JPN4211	
JPN4305	
KRE2203	
KRE2205	
KRE4201	
KSM2201	
LAW3032	

LAW4068	
LIS2206	
MCS1260	
MCS2360	
MCS3152	
MCS3284	
MCS3451	
MCS4151	
MER3905	
MER4006	
MKT4321	
MMR2103	
MMR3203	
PHI4409	

POL2128	
POL3228	
POL3330	
POL3364	
POL4131	
POL4211	
POL4318	
POL4348	
PSY3203	
PSY4498	
PSY4499	
RHE3100	
RPE3801	
SBM3202	

SBM3244	
SBM3505	
SBM4405	
SBM4407	
SBM4500	
SBM4510	
SBM4520	
SBM4527	
SOC2033	
SOC2064	
SOC2091	
SOC3036	
SOC3076	
SOC3078	

SOC4084	
SOC4098	
VEM1002	
VEM3304	
VID2001

กระบวนวิชา เดิม แก้ไขเป็น

ECO2125 TH 23 JAN. 2020 A คณะจัดสอบเอง

ECO4609 TH 23 JAN. 2020 B คณะจัดสอบเอง



ม.ร.จัดเสวนาฯ                  (ต่อจากหน้า 12)คณะรัฐศาสตร์ฯ                 (ต่อจากหน้า 12)

	 ไทยเราจะได้อธิปไตยทางการคลงักลบัคืน
มาได้อย่างไร? เรื่องน้ีรัฐบาลไทยไม่ได้น่ิงนอนใจ
และพยายามด�ำเนนิการเจรจาเพือ่ขอแก้ไขสญัญา
เสียเปรียบนี้เร่ือยมา โดยประเด็นส�ำคัญที่ชาติ
มหาอ�ำนาจตะวันตกใช้เป็นข้ออ้างไม่ยอมให้แก้
สัญญาโดยง่ายนั้นเป็นเร่ืองของสิทธิสภาพนอก
อาณาเขต ซึ่งแปลว่าคนต่างชาติ(คู่สัญญา)และ
คนในบงัคบัต่างชาตถ้ิาท�ำผดิแล้วไม่ต้องขึน้ศาลไทย
เหตุผลท่ีต้องมีเรื่องน้ีอยู ่ในสัญญาก็เพราะชาติ
ตะวนัตกเหน็ว่าระบบกฎหมายของไทยยงัป่าเถือ่น
ล้าสมัย เช่นมีการตัดสินคดีโดยให้ด�ำน�้ำหรือลุยไฟ
พิสูจน์เป็นต้น และยังยอมให้มีการทรมานนักโทษ
ด้วยการตอกเล็บหรือบีบขมับเสียอีก 
	 เพือ่ไม่ให้ต่างชาตยิกเรือ่งกฎหมายป่าเถือ่น
เป็นข้ออ้างได้ ทางฝ่ายไทยตั้งแต่สมัยรัชกาลท่ี 5
ได้เร่งรัดให้มีการจัดท�ำประมวลกฎหมายแพ่งและ
กฎหมายอาญาให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล 
ซึง่ส�ำเร็จเสรจ็สิน้สมบรูณ์ในสมยัรชักาลท่ี 6 แต่ก็ยงั
ติดว่าชาติตะวันตกไม่ยอมแก้สัญญาด้วยข้ออ้าง
ว่าประเทศไทยยังป่าเถื่อน(ใช้ค�ำว่า uncivilized) 
เนือ่งจากรายรบัของรฐับาลเกอืบคร่ึงหนึง่ยงัมาจาก 
ฝิ่น หวย และบ่อนการพนัน เร่ืองน้ีทางฝ่ายไทย
ก็คิดจะยกเลกิหวยและการพนัน รวมทัง้ลดรายได้
จากการค้าฝ่ินลงตัง้แต่สมยัรัชกาลที ่5 แล้ว แต่ตดิ
อยู่ที่ว่าจะท�ำให้รายรับไม่พอใช้จ่ายจนมาถึงสมัย
รัชกาลที่ 6 ที่ตัดสินใจลดรายได้จากอบายมุข
เหล่านี้ลงจนงบประมาณขาดดุล แต่ผลส�ำเร็จ
ที่แท้จริงนั้นมาจากการที่เราตัดสินใจเลือกข้างถูก
และอยูฝ่่ายชนะสงครามโลกครัง้ที ่1 ซึง่ท�ำให้การ
เจรจาขอแก้สัญญาเสียเปรียบหลังจากนั้นประสบ
ความส�ำเรจ็จนได้ และท�ำให้ได้อธปิไตยทางการคลงั
กลับคืนมาตั้งแต่ต้นรัชกาลที่ 7 
	 ผลจากการได้อธปิไตยทางการคลงักลบัคืน
มาท�ำให ้ฝ ่ายไทยเราสามารถเพิ่มอัตราภาษี
หลาย ๆ อย่างได้จนภาวะขาดดุลการคลังคือ
รายรับน้อยกว่ารายจ่ายที่เป็นผลจากการยกเลิก
หวยและการพนนัยตุลิงทันทเีนือ่งจากมรีายได้จาก
ภาษีอย่างอื่นมาทดแทน  นอกจากนั้นผลจากการ
มีรายได้ภาษีเพิ่มขึ้นจะยังมีเงินไปไถ่ถอนพันธบัตร
บางส่วนคนืหรอืกค็อืใช้หน้ีทีกู้่ยมืต่างประเทศมาได้
ก่อนก�ำหนดอีกด้วย  
	 ข้อที่ต้องระวังอย่าสับสนก็คือ เรื่องดี ๆ 
เหล่านี้เกิดขึ้นในช่วงพ.ศ.2469 ถึง 2472 ซ่ึงไม่
เกี่ยวข้องกับความเสียหายทางเศรษฐกิจที่เริ่มในปี 
2473 ส ่วนความเสียหายทางเศรษฐกิจในปี 
2473 เป็นต้นมานั้นเป็นผลจากการเกิดเศรษฐกิจ
ตกต�่ำครั้งใหญ่ทั่วโลก ไม่ใช่มีสาเหตุมาจากปัญหา
ภายในประเทศของเราแต่อย่างใด

เศรษฐศาสตร์ 101ฯ              (ต่อจากหน้า 5)

ข่าวรามคำ�แหง  วันที่ ๑๓ - ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓ ๑๑

เจ้าของ	 	 มหาวทิยาลยัรามค�ำแหง
บรรณาธกิาร	 ผศ.ลนีา  ลิม่อภชิาต                                       
ผูป้ระสานงานข้อมลูสารสนเทศ    นางรชันี  โคตรพรหม                       

คณะผูจ้ดัท�ำข่าวรามค�ำแหงออนไลน์
บรรณาธกิารผูช่้วย     รศ.วาริศา  พลายบวั     อาจารย์อภิสทิธิ ์ ศภุกิจเจรญิ     นางปญุญสิา  อรพนิท์     น.ส.กลุศิรา  เจรญิสขุ
กองบรรณาธกิาร	      น.ส.พรรณวรา  เพิม่พูล     นางสารศิา  แสงสขุ     น.ส.กนษิฐา  ทองจบั     นายสุภะชยั อวนศรี
ช่างภาพ	 	      นายภาณพุงศ์  พงิไธสง           
ฝ่ายศิลป์และออกแบบจดัหน้า     นายสณัฐติ ิ เทศสแีดง     นายสยมุพล  ศรพรหม        

การบริหารจดัการหอพักในครัง้น้ี เพือ่ให้ผูป้ระกอบการ
หอพักมีโอกาสเรียนรู ้วิธีบริหารจัดการความรู ้
สู ่การสร้างสุขของการประกอบธุรกิจหอพักใน
สถานการณ์ที่ต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็ว รวมทั้ง
การปรับเปลี่ยนวิธีบริหารจัดการหอพักในยุคที่มี
การแข่งขันสูง เพื่อให้การประกอบกิจการหอพัก
ด�ำ เนินไปด ้วยความราบรื่นและมีความสุข 
ทั้งผู้ประกอบการและผู้พักอาศัยในหอพัก” 
      ด้าน ผศ.ลีนา รองอธิการบดีฝ่ายประชาสัมพนัธ์ 
กล่าวว่ามหาวิทยาลัยรามค�ำแหงได้ริเริ่มโครงการ
หอพกัตดิดาวมานานกว่า 10 ปี เริม่ต้นจากวตัถุประสงค์
ท่ีต้องการดูแลลูกศิษย์ดุจลูกหลานตามนโยบาย
ของมหาวทิยาลยั เพือ่ให้มคีวามเป็นอยูท่ีด่ ีอบอุน่
เหมอืนเป็นบ้านหลงัทีส่อง สภาพแวดล้อมเอือ้อ�ำนวย
ต่อการตัง้ใจเรียน และมุ่งหวงัมส่ีวนร่วมในการพฒันา
ชมุชนโดยรอบมหาวทิยาลยัให้เป็นสงัคมทีม่คุีณภาพ
	 “ตลอด 10 กว่าปีที่ผ่านมา มหาวิทยาลัย
ได้รับความร่วมมือจากหลายภาคส่วน ทั้งภาครัฐ 
ภาคประชาชน และภาคเอกชน ผู้ประกอบการ
หอพักที่เดินหน้าดูแลหอพักและชุมชนในทิศทาง
เดียวกัน ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึน 
มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมของหอพัก พัฒนา
ระบบการดแูลรกัษาความปลอดภยั ตามค�ำแนะน�ำ
ของคณะกรรมการตรวจเยีย่มหอพกั ซึง่โดยส่วนมาก
เป็นผลมาจากความมุ่งมั่นตั้งใจของผู้ประกอบการ
หอพัก และมีการดูแลเอาใจใส่นักศึกษาผู ้พัก
อาศัยดุจลูกหลานด้วย”
	 ผศ.ลีนา กล่าวอีกว่านอกจากการดูแล
นักศึกษาที่พักอาศัยในหอพักแล้ว มหาวิทยาลัย
ก็ได้จัดกิจกรรมเพื่อดูแลผู้ประกอบการหอพักมา
อย่างต่อเนื่อง มีการจัดกิจกรรมการอบรมต่างๆ 
เพื่อติดอาวุธให้ผู ้ประกอบการหอพักมีความรู ้ 
ความเข้าใจ เท่าทันยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลง 
เช่น การจัดอบรมให้ความรู้เก่ียวกับพ.ร.บ.หอพัก
ฉบบัใหม่ การอบรมให้ผูป้ระกอบการหอพกัรูเ้ท่าทนั
ภยัอนัตรายยคุใหม่ รวมถงึพาผูป้ระกอบการหอพกั
ไปศึกษาดูงานการประกอบกิจการหอพักต่าง
มหาวิทยาลัย เป็นต้น ท้ังนี้เพื่อให้ผู้ประกอบการ
หอพักมีไอเดียในการดูแลหอพักของตนให้เจริญ
ก้าวหน้า ประสบความส�ำเร็จ มีความสุขทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจ พร้อมส่งต่อความสุขน้ีไปยัง
ผู้พักอาศัยในหอพักต่อไป

	 โอกาสนี ้ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณฐัพงศ์ 
บุญเหลือ รองคณบดีฝ่ายวิชาการและวิจัย คณะ
รฐัศาสตร์ กล่าวว่า การจัดโครงการส่งเสรมิสุขภาพ
และต้านสิง่เสพตดิ (สงิห์ทองเกมส์ ครัง้ที ่2) จดัเป็น
ประจ�ำทุกปี เพื่อให้บุคลากรและนักศึกษาได้
ตระหนักถึงโทษของสิ่งเสพติดและใช้กีฬาเป็น
สือ่กลางในการส่งเสรมิสขุภาพพลานามยัทีแ่ขง็แรง 
และก่อให้เกิดความสามัคคีระหว่างบุคลากรด้วย 
โครงการน้ีถอืเป็นการบูรณาการร่วมกันระหว่างบุคลากร
ของคณะรัฐศาสตร์และนักศึกษา ซ่ึงครั้งแรกน้ัน
เป็นการจัดกิจกรรมเฉพาะคณะรัฐศาสตร์เท่าน้ัน 
ต่อมาทางคณะได้เหน็ถงึประโยชน์ของการมกีจิกรรม
ร่วมกันกับคณะ ส�ำนัก และหน่วยงานอ่ืนๆ ภายใน
มหาวทิยาลยั เพือ่หาแนวร่วมในการรณรงค์ส่งเสรมิ
สุขภาพและต้านสิ่งเสพติดโดยใช้กีฬาเป็นสื่อกลาง 
รวมถึงใช้ในการประกันคุณภาพการศึกษาได้ด้วย 
จึงได้จัดงานร่วมกับคณะและส�ำนักอ่ืนๆ โดยเริ่ม
ใช้ช่ือ สิงห์ทองเกมส์เป็นครั้งแรกเมื่อปี 2561 
และในครัง้นีจ้ดัขึน้เป็นคร้ังท่ี 2 มหีน่วยงานเข้าร่วม
กจิกรรม 4 หน่วยงาน ประกอบด้วย คณะรัฐศาสตร์ 
คณะวทิยาศาสตร์ ส�ำนกักฬีา และส�ำนกัหอสมดุกลาง 
โดยจัดการแข่งขันกีฬา 2 ชนิดกีฬา คือ แชร์บอล
และวอลเลย์บอล 
 	 ผูช่้วยศาสตราจารย์วฒิุศักด์ิ ลาภเจรญิทรพัย์ 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง กล่าวว่า กีฬา
เป็นกิจกรรมท่ีเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างกันทั้ง
บคุลากรและนักศกึษา ขอให้เล่นกีฬากันอย่างรูแ้พ้
รู้ชนะ รู้อภัย เชื่อมสัมพันธ์เกิดเป็นความรักและ
ความสามัคคีระหว่างหน่วยงาน บุคลากรและ
นักศึกษา ทั้งน้ีการเล่นกีฬายังส่งผลดีต่อสุขภาพ
ร่างกาย รวมทั้งท�ำให้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
และห่างไกลจากสิ่งเสพติดด้วย หวังอย่างย่ิงว่า
ในการจัดการแข่งขนัครัง้ต่อไปจะมหีน่วยงานต่างๆ 
เข้าร่วมกิจกรรมมากยิ่งขึ้น
 	 ส�ำหรับ ผลการแข่งขันกีฬาแชร์บอล 
เป็นนัดกระชบัมติรไม่มกีารแข่งขนั กฬีาวอลเลย์บอล 
ประเภททีมหญงิ รางวลัชนะเลศิได้แก่ ส�ำนักกฬีา 
รางวัลรองชนะเลศิ อันดับ 1 ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์

และรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 ได้แก่ ส�ำนัก
หอสมุดกลางและคณะรัฐศาสตร์ และประเภท
ทีมชาย รางวัลชนะเลิศได้แก่ ส�ำนักกีฬา รางวัล
รองชนะเลิศ อันดับ 1 ได้แก่ ส�ำนักหอสมุดกลาง 
และรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 ได้แก่ คณะ
วิทยาศาสตร์และคณะรัฐศาสตร์



คณะรัฐศาสตร์ จดัสงิห์ทองเกมส์ ครัง้ท่ี 2

	 ผูช่้วยศาสตราจารย์วฒุศัิกด์ิ ลาภเจรญิทรัพย์ อธกิารบดีมหาวทิยาลยัรามค�ำแหง เป็นประธาน
เปิดโครงการส่งเสริมสุขภาพและต้านส่ิงเสพติด (สิงห์ทองเกมส์ ครั้งที่ 2) จัดโดยคณะรัฐศาสตร์ โดยมี 
คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา จาก 4 หน่วยงาน ได้แก่ คณะรัฐศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ ส�ำนัก
หอสมดุกลาง และส�ำนักกฬีา ร่วมกจิกรรม เมือ่วนัที ่25 ธนัวาคม 2562 ณ ยมิเนเซยีม 3 อาคารส�ำนกักฬีา                              	
					                                                      (อ่านต่อหน้า 11)

	 มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง จัดเสวนาเรื่อง 
“สร้างหอพัก สร้างสุข ในยุคแข่งขัน” แก่ผู ้
ประกอบการหอพักบริเวณโดยรอบมหาวิทยาลัย
ย่านหวัหมากและบางนา โดยมผู้ีช่วยศาสตราจารย์
ลนีา ลิม่อภชิาต รองอธกิารบดฝ่ีายประชาสมัพนัธ์ 
เป็นประธานเปิดการเสวนา มีผู ้ประกอบการ
หอพักร่วมงานกว่า 100 คน เมือ่วนัที ่24 ธนัวาคม 
2562 ณ ห้องศกัดิ ์ผาสขุนรินัต์ อาคารหอประชมุ
พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช
	 ส�ำหรับการจดัอบรมครัง้นี ้มรีองศาสตราจารย์ 
ดร.อริสา ส�ำรอง หัวหน้าภาควิชาจิตวิทยา คณะ
ศึกษาศาสตร์ อาจารย์ ดร.ณัชชามน เปรมปลื้ม 
อาจารย์ประจ�ำภาควิชาจติวิทยา คณะศกึษาศาสตร์ 
และอาจารย์ ดร.ภรูเิดช พาหยุทุธ์ อาจารย์ประจ�ำ
ภาควชิาจติวทิยา คณะศกึษาศาสตร์ เป็นวทิยากร
บรรยายเกี่ยวกับหลักการสร้างสุข
	 โอกาสนี้ อาจารย์ปรีชา ประยูรพัฒน ์
รองอธิการบดีฝ่ายศิษย์เก่าและชุมชนสัมพันธ์ 
กล่าวว่ามหาวิทยาลัยรามค�ำแหง และคณะ
กรรมการภาคประชาชนได้ร่วมกันจัดโครงการ
พัฒนาคุณภาพมาตรฐานการจัดการและการให้
บริการของหอพักบริเวณโดยรอบมหาวิทยาลัย
รามค�ำแหงมาอย่างต่อเน่ือง เพื่อพัฒนาคุณภาพ
มาตรฐานหอพักให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติ
หอพักและเจตนารมณ์ของมหาวิทยาลัย รวมทั้ง
เป็นการขยายเครือข่ายความร่วมมือระหว่าง
ผู้ประกอบการหอพักและมหาวิทยาลัย ในการ
พฒันาคณุภาพชวีติของนกัศึกษาและผู้พกัอาศัย
	 “การด�ำเนินการตามโครงการฯดังกล่าว
ได้รบัความร่วมมอืย่างดีจากหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
ตลอดจนผู้ประกอบการหอพักบริเวณโดยรอบ
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหงทั้งหัวหมากและบางนา 
ดังนั้นคณะกรรมการฯ จึงจัดโครงการส่งเสริม
	  		        (อ่านต่อหน้า 11)

กลุ ่มที่ 2 เรียนวันเสาร์ เวลา 08.00-17.00 น.
และวันอาทิตย์ เวลา 08.00-12.00น. ไม่ต้องท�ำ
วิทยานิพนธ์ ค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตร จ�ำนวน 
170,000 บาท รวมศึกษาดูงานต่างประเทศ และ
สิทธิประโยชน์อื่นๆ
	 ผู้สนใจดาวน์โหลดใบสมัครได้ที่ www.
pal.ru.ac.th หรือขอรับใบสมัคร สมัครด้วย
ตนเอง ณ ส�ำนักงานโครงการฯ อาคารท่าชยั ช้ัน 4 
ห้อง 402 ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธ์ิสัมภาษณ์ วันท่ี 
11 กุมภาพันธ์ 2563 สอบถามรายละเอียดเพิม่เติม 
โทร.02-310-8567, 02-310-8000 ต่อ 4662

	 โครงการหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการบรหิารรฐักจิและกฎหมาย รบัสมคัร
นกัศกึษาใหม่ระดบัปรญิญาโท รุน่ที ่24 ภาคเรยีน
ที่  2 ป ีการศึกษา 2562 รับสมัครบัดนี้  - 7 
กุมภาพันธ์ 2563 
	 หลักสูตรเน้นการศึกษาและเรียนรู ้ใน 
2 ศาสตร์ ทั้งด้านการบริหารภาครัฐและด้าน
กฎหมาย คัดเลือกโดยการสอบสัมภาษณ์ เรียน
นอกเวลาราชการ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที ่1 
เรียนวันจันทร์-พุธ เวลา 17.00-21.00 น. หรือ

	 สาขาวทิยบริการเฉลมิพระเกียรตต่ิางประเทศ 
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง รับสมัครนักศึกษาใหม่ 
ระดับปริญญาตรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
ตั้งแต่บัดนี้ – 14 พฤษภาคม 2563 
	 เปิดสอน 3 หลักสูตร ได้แก่ หลักสูตร
นิติศาสตรบัณฑิต หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต 
(สาขาวิชาการจัดการ) และหลักสูตรรัฐศาสตร-
บัณฑิต (กลุ่มวิชาเอกการบริหารรัฐกิจ)
	 วธิกีารสมคัร ได้ 2 วธิ ีคอื 1)สมคัรออนไลน์
ได้ที่  www.oasc.ru.ac.th พิมพ์ใบสมัครที่ มี
ลายเซ็นของผู้สมัคร พร้อมแนบหลักฐานเอกสาร
ประกอบการสมัครครบถ้วนส่งทางไปรษณีย์ หรือ 
2) ดาวน์โหลดใบสมคัรและกรอกข้อมลูให้ครบถ้วน
ส่งใบสมัครที่มีลายเซ็นของผู ้สมัคร พร้อมแนบ
หลักฐานเอกสารประกอบการสมัครให้ครบถ้วน
ส่งทางไปรษณย์ี ไปยงั ส�ำนกังานสาขาวทิยบรกิาร
เฉลิมพระเกียรติต่างประเทศ มหาวิทยาลัย
รามค�ำแหง ตู ้ปณ. 1218 ปณฝ. รามค�ำแหง 
BANGKOK 10241, THAILAND 
	 ผูส้นใจสอบถามรายละเอยีดได้ที ่ส�ำนักงาน
สาขาวิทยบริการฯต่างประเทศ อาคารวิทยบริการ
และบรหิาร ชัน้ 1 โทร. 02- 310-8196-7, 02-310 
8664-5, e-mail: oasc@ru.ac.th  

	 หน่วยรกัษาความปลอดภยั งานสวัสดกิาร
และรกัษาความปลอดภยั มหาวิทยาลยัรามค�ำแหง 
จดัโครงการอบรมเชิงปฏบิตักิาร “การป้องกันและ
ระงบัอคัคีภยั” โดยม ีผู้ช่วยศาสตราจารย์ศภุโชติ
เดชะราช รองอธิการบดีฝ่ายอ�ำนวยการ เป็น
ประธาน มนีายนววธิ นวมาลา พนกังานป้องกนั
และบรรเทาสาธารณภัยช�ำนาญการ และคณะ
วิทยากรเจ ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงและกู ้ภัย
หัวหมาก เป็นวิทยากร เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 
2562 ณ ห้องประชุมชั้น 5 อาคารเบกพล
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภโชติ เดชะราช 
กล่าวว่า อคัคภียัมคีวามเสีย่งทีน่�ำไปสูก่ารสญูเสยี
ต่อชีวิตและทรัพย์สิน จึงต้องเตรียมความพร้อม
ในการเผชญิเหตอุคัคภียั บคุลากรจงึจ�ำเป็นต้องมี
ความรูใ้นการใช้อปุกรณ์ดบัเพลงิ และรูจั้กวธิรีะงบั
เหตุอัคคีภัยเบื้องต้น เพื่อไม่ให้เกิดความสูญเสีย
เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยขึ้น
	 “การป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัยเป็น
เรื่องส�ำคัญมาก บุคลากรควรสังเกต ตรวจสอบ
สถานที ่วสัดทุีอ่าจเป็นเชือ้เพลงิ เช่นวสัดอุปุกรณ์
ไฟฟ้า เอกสารกระดาษ พรม ไม้ รวมถึงการดูแล
รักษาอุปกรณ์ดับเพลิง เพื่อเป็นการป้องกันการ
เกิดอัคคีภัยในข้ันต้นได้ ดังนั้น เพื่อเป็นป้องกัน
การเกดิอคัคีภยั อนัจะก่อให้เกดิผลเสยีทีป่ระเมินค่า
ไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นชื่อเสียง ทรัพย์สิน หรือชีวิต 
บคุลากรจงึต้องรูจ้กัการป้องกนั วิธดีบัไฟตามชนดิ
ของเช้ือเพลิง รวมถึงการอพยพออกจากพื้นที่ 
ลดการสูญเสียและลดความเสี่ยงต่าง ๆ”
	 ทัง้นี ้ผูเ้ข้าร่วมโครงการยงัได้ฝึกปฏบิตักิาร
ใช้เครือ่งมอืดบัเพลงิ ภายใต้การดแูลจากวทิยากร
ผูเ้ชีย่วชาญ ให้มคีวามพร้อมรบัมอืกบัสถานการณ์
ที่อาจเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา

ม.ร.รับ ป.โท สาขา
วิชาการบริหารรัฐกิจฯ
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