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ในฉบับ

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์ ลาภเจริญทรัพย์ อธิการบดีมหาวิทยาลัย
รามค�ำแหง เป็นประธานใน ‘โครงการท�ำบุญเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู ่หัว 
เน่ืองในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562’ โดยมี 
พระมหาเถระ พระวิปัสนาจารย์ พระผู้ปฏิบัติกรรมฐาน 80 รูป ร่วมประกอบพิธี 
และมีคณะผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร ศิษยานุศิษย์ ญาติธรรม และประชาชน
บริเวณใกล้เคียง ร่วมในพิธีตักบาตรจ�ำนวนมาก เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2562 
ณ อาคารหอประชุมพ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช
	 โอกาสน้ี ผศ.วฒิุศักด์ิ ลาภเจริญทรัพย์ อธิการบดมีหาวทิยาลยัรามค�ำแหง
ได้เปิดกรวยถวายราชสักการะเบื้องหน้าพระบรมฉายาลักษณ์ จากนั้นหลวงปู่ 
สมหมาย จิตตปาโล วัดป่าอนาลโย อ�ำเภอก�ำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
เป็นประธานฝ่ายสงฆ์แสดงธรรมเทศนา สวดพระพุทธมนต์ และมีพันเอกรณชัย 
ไวศรแีสง อนุศาสนาจารย์ประจ�ำกระทรวงกลาโหม เป็นศาสนพธิกีร (อ่านต่อหน้า 11)	

ม.ร.เชิดชูศิษย์เก่าขึ้นแท่น
อัยการผู้ช่วย-ปลัดอ�ำเภอ

	 ศิษย์เก่านิติศาสตร์ผงาดขึ้นแท่นอัยการผู้ช่วย ด้านสิงห์ทองเข้ารับราชการต�ำแหน่ง
เจ้าพนักงานปกครองปฏิบัติการ (ปลัดอ�ำเภอ) รามค�ำแหงภูมิใจมอบเกียรติบัตรเชิดชูเกียรติและ
องค์พ่อขุนฯเป็นแรงใจให้ศิษย์เก่าท�ำงานรับใช้ประเทศชาติด้วยความซื่อสัตย์สุจริต
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์ ลาภเจริญทรัพย์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง 
เป็นประธานมอบเกียรติบัตรให้แก่ศิษย์เก่าที่ประสบความส�ำเร็จในหน้าที่การงาน โดยมีศิษย์เก่า
ท่ีบรรจเุป็นข้าราชการอัยการและแต่งตัง้ให้ด�ำรงต�ำแหน่งอัยการผูช่้วย จ�ำนวน 62 ราย และบรรจุ
เข้ารับราชการต�ำแหน่งเจ้าพนักงานปกครองปฏิบัติการ (ปลัดอ�ำเภอ) จ�ำนวน 120 ราย เข้ารับ
เกยีรตบิตัรและของทีร่ะลึก เม่ือวันที ่6 มิถนุายน 2562 ณ ห้องศกัดิ ์ผาสขุนิรนัต์ อาคารหอประชมุ
พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช 
	 โอกาสนี้ อาจารย์ปรีชา ประยูรพัฒน์ รองอธิการบดีฝ่ายศิษย์เก่าและชุมชนสัมพันธ์ 
กล่าวว่า การมอบเกียรติบัตรและของที่ระลึกให้แก่ศิษย์เก่าครั้งน้ี เป็นการสร้างความสัมพันธ์
อันดีระหว่างมหาวิทยาลัยรามค�ำแหงกับศิษย์เก่า และแสดงความยินดีกับศิษย์เก่าที่ประสบ
ความส�ำเรจ็ในหน้าทีก่ารงาน รวมทัง้เพือ่เป็นขวญัและก�ำลงัใจให้กับศษิย์เก่าในการปฏิบตัริาชการ
	 ส�ำหรับศิษย์เก่าที่เข้ารับเกียรติบัตรนั้น เป็นไปตามประกาศคณะกรรมการอัยการ 
เรื่องประกาศรายช่ือผู้สอบคัดเลือกได้ในการสอบคัดเลือกเพื่อบรรจุเป็นข้าราชการอัยการและ
แต่งตั้งให้ด�ำรงต�ำแหน่งอัยการผู้ช่วย พ.ศ.2560 (สนามใหญ่) เป็นศิษย์เก่าจากมหาวิทยาลัย
รามค�ำแหง จ�ำนวน 62 ราย และตามประกาศกรมการปกครอง ลงวันที่ 7 พฤศจิกายน 2561 
เรื่องการขึ้นบัญชีและยกเลิกบัญชีผู้สอบแข่งขันได้ในการสอบแข่งขันเพื่อบรรจุและแต่งตั้งบุคคล
เข้ารับราชการ ต�ำแหน่งเจ้าพนักงานปกครองปฏิบัติการ (ปลัดอ�ำเภอ) ประจ�ำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2561 เป็นศิษย์เก่าจากมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง จ�ำนวน 120 ราย       (อ่านต่อหน้า 11)

ม.ร.ท�ำบญุตกับาตรเฉลิมพระเกยีรตริชักาลท่ี 10

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์ ลาภเจริญทรัพย์ 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เป็นประธานในพิธี
สวดพระอภธิรรมศพ ศาสตราจารย์พเิศษ ดร.จริโชค วรีะสย 
กรรมการและเลขานุการคณะกรรมการเตรียมการจัดตั้ง
มหาวิทยาลยัรามค�ำแหง และคณบดคีนแรกคณะรฐัศาสตร์ 
โดยมีคณะผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และลูกศิษย์
จ�ำนวนมาก ร่วมพิธ ีเมือ่วนัที ่11 มถุินายน 2562 ณ ศาลา 3 
วัดเทพลีลา
	 ท้ังน้ี จะมีการสวดพระอภิธรรมศพ ถึงวันที่ 14 
มถินุายน 2562 เวลา 19.00 น. และจะมพีธิพีระราชทานเพลงิศพ
ในวนัที ่15 มถุินายน 2562 เวลา 17.00 น. (อ่านต่อหน้า 12)

ม.ร.เป็นเจ้าภาพสวดพระอภิธรรม
ศาสตราจารย์พเิศษ ดร.จริโชค วรีะสย

หน้า 3
ชวนเรียนวิชายอดฮิต
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คณะศึกษาศาสตร ์ม.รามฯปรับหลักสูตรใหม่เรียนครู 4 ปี

เน้นสอนให้เป็น ‘นักการศึกษา’ ที่ยิ่งกว่าเป็นครู

	 คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ปรบัหลกัสตูรใหม่ เปิดสอน
หลักสูตรปริญญาตรี 4 ปี ใน 3 หลักสูตร 10 ภาควิชา เตรียมพร้อมนักศึกษา
เรียนเพื่อเป็นนักการศึกษาที่ยิ่งกว่าความเป็นครู เรียนรู้แบบ learn how to
learn มีความเชีย่วชาญเฉพาะด้าน และน�ำไปใช้ให้เกดิประโยชน์สงูสดุ เมือ่จบแล้ว
ประกอบวิชาชีพครู ท�ำงานตอบรับภาครัฐและภาคเอกชนได้ทันที
	 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สบืพงษ์ ปราบใหญ่ รกัษาราชการแทนคณบดี
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เปิดเผยว่า ในปีการศึกษา 2562
คณะศกึษาศาสตร์ได้ปรบัหลักสูตรใหม่เป็นหลักสูตร 4 ปี ด้วยบรบิทของสงัคม
ที่เปล่ียนไปที่เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน แพลตฟอร์ม
การเรยีนต่างๆ กเ็ปล่ียนแปลงไป แม้ว่าจะปรบัหลักสตูรใหม่เป็นหลกัสตูรคร ู4 ปี
และลดจ�ำนวนหน่วยกิตลง แต่คุณภาพไม่ด้อยกว่าการเรียนหลักสูตร 5 ปี 
อย่างแน่นอน
	 “คณะศึกษาศาสตร์ ม.รามค�ำแหง เน้นสอนให้นักศึกษาจบไปไม่ใช่
แค่ได้ใบปรญิญา แต่สอนให้พวกเขาเป็นนกัการศึกษา เป็นผูท่ี้มคีวามเชีย่วชาญ
เฉพาะด้าน เข้าใจเรื่องการศึกษากับการเรียนรู้ตลอดชีวิต สามารถน�ำรูปแบบ
การเรยีนรูจ้ากระดบัปริญญาตรี ต่อยอดไปศกึษาต่อ การท�ำงาน และการด�ำรง-
ชีวิตได้ เน้นการสอนนักศึกษาแบบ learn how to learn สอนให้จ�ำ เข้าใจ
น�ำไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินผลได้ เมื่อส�ำเร็จการศึกษาไปแล้ว
สามารถท�ำงานได้ทุกอาชีพ นอกจากเป็นครู เป็นนักการศึกษา ยังสามารถน�ำ
องค์ความรู้ไปท�ำงานตอบรับภาครัฐและภาคเอกชนได้ทุกอาชีพด้วย”
	 ปีการศึกษา 2562 คณะศึกษาศาสตร์ ม.ร.เปิดสอน หลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต (ครู 4 ปี) ประกอบด้วย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 5
สาขาวิชา ได้แก่ 1)สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 2)สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป
3)สาขาศลิปศกึษา 4)สาขาวชิาภาษาไทย และ 5)สาขาวิชาศกึษาศาสตร์ 6 วิชาเอก
ได้แก่ วชิาเอกการประถมศกึษา วิชาเอกภาษาองักฤษ วชิาเอกภาษาจนี วชิาเอก
สังคมศึกษา วิชาเอกคณิตศาสตร์ และวิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา ภาควิชา
พลานามยั 2 สาขาวิชา ได้แก่ 1)สาขาวิชาพลศกึษา และ2)สาขาวชิาสขุศกึษา
และพลศกึษา ภาควชิาการประเมนิและการวจิยั สาขาวชิาการวดัผล การประเมนิผล
และการวจิยัทางการศึกษา ภาควชิาการศกึษาต่อเนือ่งและอาชวีศึกษา สาขา
วิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและเกษตรศึกษา ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา
สาขาวชิานวตักรรมและเทคโนโลยกีารศกึษา ภาควชิาพ้ืนฐานการศกึษา 2 สาขาวิชา 
ได้แก่ 1)สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิต และ2)สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ
	 หลกัสตูรวิทยาศาสตรบณัฑติ ประกอบด้วย ภาควชิาจติวทิยา 2 วชิาเอก
ได้แก่ 1)วิชาเอกจิตวิทยาการปรึกษา และ2)วิชาเอกจิตวิทยาอุตสาหกรรม
และองค์การ ภาควิชาภมูศิาสตร์ สาขาวชิาภมูศิาสตร์ และภาควชิาพลานามัย
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา

	 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เชื่อมั่นผลิตบัณฑิต
ทีม่คีณุภาพ พร้อมท�ำงานจรงิทัง้ในวงวชิาการและภาคอตุสาหกรรม เปิดรับ
สมัครนักศึกษาใหม่ 14 สาขาวิชา และมีทุนวิทยาศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ
80 พรรษา สนับสนุนผู้ขัดสนทุนทรัพย์
	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา มุสิก คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง กล่าวว่า ในปีการศึกษา 2562 คณะวิทยาศาสตร์
เปิดรบัผู้สนใจเข้าศกึษาต่อในหลกัสตูรปรญิญาวทิยาศาสตรบณัฑติ 14 สาขาวิชา
ได้แก่ คณิตศาสตร์ สถิติ เคมี ฟิสิกส์ ชีววิทยา วิทยาการคอมพิวเตอร์
เทคโนโลยวัีสด ุเทคโนโลยอีาหาร เทคโนโลยอีเิลก็ทรอนกิส์ เทคโนโลยชีีวภาพ
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีการเกษตร การวิจัยด�ำเนินงาน และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ และปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต หลักสูตรภาคพิเศษ
2 สาขาวิชาได้แก่ สาขาวิชารังสีเทคนิค และสาขาวิชาแพทย์แผนไทย
	 “คณะวทิยาศาสตร์ ม.รามค�ำแหง มคีณาจารย์ทีม่คีวามรูค้วามสามารถ
ทั้งด้านวิชาการ การวิจัย พร้อมถ่ายทอดความรู้ด้านทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ
ให้กับนกัศกึษาอย่างเตม็ความสามารถ โดยทางคณะได้พฒันารปูแบบการเรยีน-
การสอน และเน้นฝึกปฏิบัติจริงให้กับนักศึกษา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท้ังใน
และนอกห้องเรยีน พร้อมทัง้รูเ้ท่าทนักบัการเปลีย่นแปลงของโลก มปีระสบการณ์
ปฏบิตังิานจรงิ มัน่ใจได้ว่าผูท้ีส่�ำเรจ็การศึกษามคุีณภาพมาตรฐานเทยีบเท่าสากล
และมีความพร้อมท�ำงานได้ทันทีเมื่อเข้าสู่ตลาดแรงงานในทุกสาขาอาชีพ”
	 นอกจากนี้ เพ่ือเปิดโอกาสทางการศึกษา คณะวิทยาศาสตร์ มีทุน
วิทยาศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา เพื่อสนับสนุนผู้ที่เรียนดีแต่ขัดสน
ทนุทรพัย์ ปีการศกึษาละ 80 ทนุ โดยนกัศกึษาทีไ่ด้รบัทนุ จะได้รบัการยกเว้น
เงินค่าธรรมเนียมการศึกษา ค่าลงทะเบียนเรียน ค่าบ�ำรุงการศึกษา ค่าต�ำรา
เเละได้รับเงินสนับสนุนส�ำหรับค่าใช้จ่ายส่วนตัว 10,000 บาทต่อปี จนส�ำเร็จ
การศึกษา (4 ปี)
	 ผู้สนใจสมัครเป็นนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สามารถสมัครได้ในช่วง
การรับนักศึกษาใหม่ของ ม.รามค�ำแหง ระหว่างวันที่ 31 พฤษภาคม – 3
มิถุนายน และ 28 มิถุนายน – 1 กรกฎาคม 2562 และทางอินเทอร์เน็ต
ที่ www.iregis2.ru.ac.th ตั้งแต่บัดนี้ – 1 กรกฎาคม 2562 รายละเอียด
เพิ่มเติมโทร. 0-2310-8380, www.sci.ru.ac.th หรือที่ Facebook : คณะ
วิทย์ฯ ม.ราม

	 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ภาควิชาคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชา
คหกรรมศาสตร์ เปิดสอน 3 วชิาเอก ได้แก่ 1)วชิาเอกเลือกอาหารและโภชนาการ
2)วชิาเอกเลอืกสิง่ทอและเคร่ืองนุง่ห่ม และ3)วชิาเอกเลอืกคหกรรมศาสตร์ทัว่ไป
	 คณะศึกษาศาสตร์ เปิดรับนักศึกษาใหม่ ระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน –
1 กรกฎาคม 2562 ณ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง (หัวหมาก) หรือสมัครทาง
อินเทอร์เน็ต (ไม่เทียบโอน) ท่ี www.iregis2.ru.ac.th สอบถามโทร.02-310-
8614-24 สายด่วนรับสมัคร โทร.02-310-8315 หรือ www.edu.ru.ac.th

คณะวิทย์ฯ ม.รามฯ เปิดรับนศ.ใหม่ 14 สาขาวิชา

มุ่งผลิตบัณฑิตคุณภาพ และมีทุนให้ผู ้ขัดสน 80 ทุน
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	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุดมพร ชั้นไพบูลย์ อาจารย์ผู ้สอนวิชา 
SOC1003 สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาเบื้องต้น ชวนนักศึกษาทุกชั้นปี
เลอืกเรยีนวชิานีเ้พือ่ปพูืน้ฐานความรูส้งัคมวทิยาและมานษุยวทิยา ในฐานะทีเ่ป็น
สาขาวิชาส�ำคัญวิชาหนึ่งของสังคมศาสตร์
	 ผศ.ดร.อดุมพร กล่าวถงึเนือ้หาสาระและขอบเขตของวชิา SOC1003 ว่า 
วิชา SOC1003 แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ สังคมวิทยา ศึกษาโครงสร้างสถาบัน
ทางสงัคม กระบวนการทางสงัคม การเปลีย่นแปลงทางสงัคม พฤติกรรมของคน
ในสังคม ความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลทีด่�ำเนนิไปอย่างมกีฎเกณฑ์ระเบยีบแบบแผน
ท่ีแน่นอน ปรากฏการณ์ทางสงัคมท่ีมอีทิธพิลต่อการกระท�ำทางสงัคมของบคุคล 
วัฒนธรรมของสังคม ซึ่งเกี่ยวข้องกับศาสตร์ต่างๆหลายสาขา เช่น รัฐศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ จิตวิทยา สังคมสงเคราะห์ เป็นต้น วิชาเหล่านี้แตกต่างกันใน
ประเดน็ทีศ่กึษา แต่จดุร่วมหลกัก็คอื ศกึษาปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมระหว่างบคุคล 
การกระท�ำของบุคคลในสังคมที่ต่างๆกัน รูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคมที่อยู่
ในแวดวงต่างๆ เช่น ศาสนา การเมือง
	 มานษุยวทิยา ศกึษาตวัมนษุย์ ชวีติความเป็นอยู ่และผลงานของมนษุย์ 
เช่น เครือ่งมอืเครือ่งใช้ ประเพณ ีความเชือ่ พธิกีรรม ซ่ึงเรยีกรวมว่า วฒันธรรม 
เพือ่ทีจ่ะค้นคว้าหาเหตุผลทีอ่ยูเ่บือ้งหลงัวฒันธรรมนัน้ๆ เป็นวทิยาศาสตร์ท่ีศกึษา
ความคล้ายคลงึและความแตกต่างของมนษุย์ในแต่ละสงัคม แบ่งออกเป็นด้านใหญ่ๆ 
ได้แก่ มานุษยวิทยากายภาพ และมานุษยวิทยาวัฒนธรรม
	 ฉะนั้น สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาเหมือนพ่ีน้อง มีขอบเขตเนื้อหา
และวธิกีารศกึษาทีใ่กล้เคยีงและมีส่วนร่วมกนั แต่ก็มคีวามแตกต่าง คอื สังคมวทิยา 
มักใช้ทัศนะมองสังคมในระดับกว้าง วิธีการศึกษามักใช้การส�ำรวจ ส่วน
มานุษยวิทยา มักศึกษาสังคมหรือชุมชนเล็กๆ และมักเป็นชุมชนดั้งเดิม ใช้วิธี
การศึกษาด้วยการสังเกตอย่างใกล้ชิดเป็นเวลานาน
	 นอกจากนี ้สังคมวทิยาและมานษุยวทิยา ค้นหาเหตผุลทีอ่ยูเ่บือ้งหลังว่า 
ปรากฏการณ์ทีเ่ราศกึษานี ้เป็นไปได้อย่างไร ท�ำนาย เหตุการณ์ อธิบาย สาเหตุ 
กระบวนการ แนวทางควบคุม ป้องกัน เปลี่ยนแปลง แก้ไขและพัฒนาสังคม 
น�ำไปสูค่วามเข้าใจแบบแผนพฤติกรรมทีแ่สดงออกของสงัคม ของสมาชกิในสงัคม
ที่เน่ืองมาจากอิทธิพลของสังคม โครงสร้างทางสังคม สถานภาพ บทบาท 
ค่านิยม และวัฒนธรรม เชื่อมโยงความรู ้สังคมวิทยา มาอธิบายพฤติกรรม 
ปรากฏการณ์ทางสงัคมทีเ่กีย่วข้อง ประยกุต์ความรู ้ช่วยเสรมิความรู้ด้านปัจจัย
ทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพ รวมทั้ง การพัฒนา
สังคมที่มีทิศทางมุ่งสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดีของสมาชิกในสังคม
	 ผศ.ดร.อุดมพร กล่าวด้วยว่า เมื่อนักศึกษาเรียนวิชา SOC1003 จะได้
เห็นประโยชน์ในหลายแง่มุม คือ 
	 1) สามารถเข้าใจลักษณะ รูปแบบ โครงสร้าง สถาบัน ระบบความคิด 
วถิชีวีติ แนวทางปฏบิติั กลไกการท�ำงานของสงัคมแต่ละสงัคม น�ำไปสูก่ารปฏบัิติงาน
ให้บริการที่ถูกต้องและเหมาะสม
	 2) สามารถเข้าใจในสถานภาพ บทบาทของตนเองและบคุคลอืน่ ท�ำให้
แสดงพฤติกรรมต่อบุคคลอื่นได้อย่างถูกต้อง สร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อสมาชิก

คนอื่นๆ ในสังคม ยอมรับบุคคลอื่น ท�ำให้ด�ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นซึ่งมี
ความแตกต่างด้านชนช้ัน เชือ้ชาติ ศาสนา ภาษา วัฒนธรรมได้อย่างสงบสขุ
	 3) สามารถเข้าใจสาเหต ุข้อเทจ็จรงิของปรากฏการณ์ทางสังคมทีเ่ป็นโทษ 
เช่น อาชญากรรม ความขัดแย้ง ซึ่งเป็นปัญหาสังคมที่มีความเก่ียวข้องกันเป็น
ลูกโซ่  น�ำไปสู่การมีแนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมที่ถูกต้องและเหมาะสม
	 4) สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสมกับความต้องการและ
ความจ�ำเป็นของสงัคม เพราะวิชาชีพต่างๆ เช่น การแพทย์ วิศวกรรม กฎหมาย 
การปกครอง บรหิารธรุกจิ การศึกษา ต้องท�ำงานบรกิารเกีย่วข้องกบัสงัคมทัง้สิน้ 
การเข้าใจความแตกต่างของบุคคลที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคม จะท�ำให้สามารถ
ประกอบอาชพีปฏิบัติงานในหน้าทีไ่ด้สอดคล้องกบัความต้องการและความจ�ำเป็น
ของสังคมและบุคคลในสังคม
	 อาจารย์ผู้สอน กล่าวอีกว่า วิชา SOC1003 เป็นวิชาศึกษาทั่วไปของ
ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ เป็นการปูพื้นฐาน
ความรู้สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ในฐานะที่เป็นสาขาวิชาส�ำคัญวิชาหนึ่ง
ของสังคมศาสตร์ ข้อสอบเป็นแบบปรนยั 120 ข้อ 4 ตวัเลอืก นกัศกึษาสามารถ
เลอืกสอบ e-Testing ได้ด้วย โดยใช้ต�ำราสงัคมวทิยาและมานษุยวทิยาเบือ้งต้น 
(SOC1003) เขียนโดย คณาจารย์ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
จัดพมิพ์โดย ส�ำนกัพมิพ์มหาวทิยาลยัรามค�ำแหง หรอืต�ำราอืน่ๆทีเ่กีย่วกบัสงัคม
และวัฒนธรรม
	 นกัศกึษาสามารถติดต่ออาจารย์ได้ท่ี ภาควชิาสงัคมวทิยาและมานษุยวทิยา 
คณะมนุษยศาสตร์ ตามวันเวลาที่อาจารย์แต ่ละท่านก�ำหนดในแต่ละ
ภาคการศึกษา ซึ่งประกาศอยู ่ที่หน้าภาควิชา  และ facebook เพจ 
“สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา รามค�ำแหง” นักศึกษาสามารถติดตาม
ข่าวสารต่างๆ ของภาควิชาได้อย่างใกล้ชิด
	 ผศ.ดร.อุดมพร ย�้ำด ้วยว ่า “การศึกษาด้านสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยาเป็นการศึกษาสังคมที่ทุกคนอยู่ร่วมกันเป็นประจ�ำทุกวัน 
จึงไม่ใช่การศึกษาที่ยากเกินไป และด้วยขอบเขตสาระของสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยาที่กว้างขวาง จึงสามารถน�ำความรู้ด้านสังคมวิทยาและ
มานษุยวทิยาไปประยกุต์ใช้ได้ในชวีติประจ�ำวนั ปฏบิตัหิน้าทีใ่นหน่วยงานต่างๆ 
รวมท้ังใช้ควบคู่กบัวชิาชีพอืน่ เพือ่การปฏบิตัหิน้าทีร่่วมกับผูร่้วมงานทกุระดบัช้ัน 
และสังคมต่างๆได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม”
	 ที่ส�ำคัญ  ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มีวิชาต่างๆที่สามารถ
ตอบสนองความสนใจ ความปรารถนาใคร่รูข้องนกัศกึษา เพราะเราอยูใ่นสงัคม 
เช่น วิชาสังคมศาสนา เป็นการศึกษาเพื่อหาความเข้าใจในเรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างศาสนากับสังคม บทบาทของศาสนาในด้านที่มีอิทธิพลต่อแนวคิด 
พฤติกรรมของบุคคลในสังคม โดยไม่มีวัตถุประสงค์อธิบายหลักธรรมในศาสนา
หรือพิสูจน์ค�ำสอนของศาสนาว่าจริงหรือไม่ แต่เพื่อความเข้าใจ ยอมรับ
ความหลากหลาย ซึ่งจะน�ำไปสู่การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เป็นต้น

ชวนเรียนวิชายอดฮิต ‘SOC1003’ 
เพื่อเรียนรู้การอยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่างสันติ
“เมื่อเรยีนวชิา SOC1003 สังคมวทิยาและมานุษยวทิยาเบื้องต้นแล้ว 

จะท�ำให้นักศกึษาเข้าใจความหลากหลายและปฏบิัตตินได้
อย่างเหมาะสม เกดิการยอมรับและอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสันต”ิ    
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กิจกรรมรามฯ-สงขลา

	 เครือข่ายเยาวชนปกป้องสิทธิ ร่วมกับองค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง เครือข่ายมหาวิทยาลัย
ปลอดเหล้า เครือข่ายปกป้องเด็กและเยาวชนลดปัจจัยเสี่ยงทางสังคม ชมรมศึกษาปัญหายาเสพติด
และกลุ่มกล้าคิด สร้างมิตร สร้างประชาธิปไตย ภายใต้การสนับสนุนจากสถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย
จัดกิจกรรมเสวนา “เยาวชนรู้เท่าทันพิษภัยบุหรี่ไฟฟ้า ยาเสพติดแปลงกาย” โดยมี รศ.อดุลย์ ตะพัง
รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา ม.รามคำ�แหง เป็นประธาน พร้อมตัวแทนจากหน่วยงานต่าง ๆ
เข้าร่วมเสวนา และมีผู้เข้ารับฟังกว่า 100 คน ณ ห้องศักด์ิ ผาสุขนิรันด์ อาคารหอประชุมพ่อขุนรามคำ�แหง
เมื่อวันที่ 22 พฤษภาคม 2562
	

	 รศ.อดุลย์ ตะพัง รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา ม.รามคำ�แหง กล่าวว่า บุหรี่ไฟฟ้า
เป็นเหมือนกลอุบายใหม่ที่หลอกล่อให้ผู้สูบบุหรี่หลงเชื่อ ว่าการสูบบุหรี่ไฟฟ้าไม่ส่งผลเสียต่อสุขภาพ
และยังทดแทนการสูบบุหร่ีธรรมดาได้ ในขณะท่ีความจริงน้ัน บุหร่ีไฟฟ้าคือสารเสพติดชนิดใหม่ ท่ีหลอกล่อ
ให้เยาวชนทดลองและเสพติดแทนบุหรี่ ซึ่งโทษของการสูบบุหรี่ไฟฟ้านั้นมากกว่าการสูบบุหรี่ธรรมดา
ถึง 5-9 เท่า
	 “จากสถานการณ์การสูบบุหรี่ที่มีมายาวนาน มีหลักฐานอ้างอิงอย่างมากมายที่แสดงให้เห็นถึง
ผลกระทบต่อสุขภาพ ประเทศไทยต้องสูญเสียงบประมาณจำ�นวนมากให้กับการรักษาโรคท่ีเกิดจากบุหร่ี
ทั่วโลกมีการรณรงค์ให้เลิกสูบบุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้าหรือบุหรี่อิเล็กทรอนิกส์ ที่ก่อกำ�เนิดขึ้นเพื่อทดแทนบุหรี่
ธรรมดา โดยบริษัทผู้ผลิตทำ�ให้เช่ือว่าไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เพราะไม่มีใบยาสูบและไม่มีการเผาไหม้
และสามารถใช้เลิกสูบบุหร่ีธรรมดาได้ แต่ความเป็นจริงกลับพบว่า บุหร่ีไฟฟ้ามีสารนิโคตินท่ีเป็นอันตราย
ต่อสุขภาพ 5-9 เท่า เม่ือเทียบกับบุหร่ีธรรมดา และบุหร่ีไฟฟ้าจัดเป็นสารเสพติดชนิดใหม่ โดยจะทำ�ให้
ถูกความร้อนจากแบตเตอร่ีไฟฟ้าและระเหยข้ึนเป็นควัน เพ่ือสูบเข้าสู่ปอด มีกลุ่มเป้าหมายหลักคือเยาวชน
ภาครัฐหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบควรมีนโยบายและกฎหมายการนำ�เข้าและควบคุมการจัดจำ�หน่าย
มีการรณรงค์ให้หลากหลายรูปแบบและให้ข้อมูลท่ีถูกต้องเพ่ือให้เยาวชนทราบถึงพิษภัยของบุหร่ีไฟฟ้า”
					     นายพชรพรรษ์ ประจวบลาภ เลขาธิการสถาบันยุวทัศน์
				    แห่งประเทศไทยกล่าวว่า ประชาชนส่วนใหญ่รับทราบข้อดีของบุหรี่
				    ไฟฟ้าจากผู้ผลิตหรือผู้ขาย โดยมีกลอุบายบอกว่าไม่มีพิษภัยเหมือนบุหร่ี
				    ท่ัวไป ท้ังท่ีความจริงแล้วบุหร่ีไฟฟ้ามีพิษภัยมากกว่าท่ีคิด น่ันคือสารนิโคติน
				    ท่ีเข้าสู่ร่างกายโดยตรง เพราะบุหร่ีไฟฟ้าจะไม่มีการเผาไหม้ แต่นิโคติน
มีโมเลกุลท่ีละเอียดมาก จะส่งผลต่อการดูดซึมเข้าสู่กระแสเลือดภายใน 7 วินาที โดยเกาะตามกระแสเลือด
และสะสมอยู่เช่นน้ัน กลายเป็นการเสพติด ท้ังการผลิตท่ีย่ัวยวนด้วยความสวยงาม กล่ิน รสชาติและสีสัน
ทำ�ให้พบเห็นเยาวชนไทยสูบบุหรี่ไฟฟ้าเพิ่มมากขึ้นทุกวัน แม้ว่าสิ่งเหล่านี้จะยังเป็นสิ่งผิดกฎหมาย
ในประเทศไทยก็ตาม
	 นายอิสระ เจนรักสุขุม นิติกร สำ�นักควบคุมการบริโภคยาสูบ
กรมควบคุมโรค กล่าวว่า บุหรี่ไฟฟ้าเป็นผลิตภัณฑ์ยาสูบชนิดใหม่ ที่มี
สารอันตรายมากกว่า 7,000 ชนิด เป็นส่ิงท่ีห้ามขาย ห้ามนำ�เสนอเพ่ือขาย
และห้ามให้บริการ โดยกระทรวงพาณิชย์มีกฎหมายต้องห้ามนำ�เข้า
ในประเทศและส่งออกนอกประเทศ คือ 1 บารากุด้ังเดิม 2 บารากุไฟฟ้า
3 บุหร่ีไฟฟ้า แต่ก็ยังพบผู้กระทำ�ผิด โดยกฎหมายมีบทลงโทษจำ�คุก 10 ปี ปรับ 5 เท่า ขณะเดียวกันก็มี
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ห้ามสูบในท่ีสาธารณะ ท้ังบารากุทุกชนิดและบุหร่ีไฟฟ้าด้วย
ผู้ใดที่มีอยู่ในครอบครองจึงไม่สามารถสูบในที่สาธารณะ รวมถึงร้านค้า สถานบันเทิงที่มีบริการบารากุ
จึงเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมาย และยังไม่มีความเป็นไปได้ว่าสิ่งเหล่านี้จะถูกกฎหมายในประเทศไทย 
					     นายบดินทร์ชัย บุญปก ตัวแทนเยาวชนจากเครือข่ายเยาวชน
				    ปกป้องสิทธิ กล่าวว่า ปัจจุบันพบเจอการลักลอบสูบบุหร่ีไฟฟ้า ในเยาวชน
				    อายุ 19 - 20 ปีโดยเยาวชนกลุ่มนี้ไม่ทราบถึงพิษภัยของบุหรี่ไฟฟ้า
				    รู้เพียงแค่ทดแทนการสูบบุหร่ีท่ัวไปได้ เหตุการณ์ในมหาวิทยาลัยยังคง
				    พบเจอการแอบสูบบุหรี่แม้จะเป็นในที่สาธารณะ ปัจจัยหลักที่ทำ�ให้

เยาวชนหันมาสูบบุหร่ีไฟฟ้ามากข้ึน คือความเช่ือว่า
ไม่อันตราย และการเข้าถึงของบุหรี่ไฟฟ้ามีต้นทุน
ที่ถูกกว่า และมีอายุการใช้งานมากถึง 8 ปี หากมี
การแอบสูบบุหรี ่ในที ่สาธารณะ โดยเฉพาะใน
มหาวิทยาลัยก็จะเป็นอันตรายต่อผู้ไม่สูบ ทางเครือข่าย
จึงได้หารือกันและมีจุดประสงค์จะผลักดันให้มี
จุดสูบบุหร่ีเฉพาะท่ี โดยจะศึกษาเก่ียวกับกฎหมาย
อย่างละเอียดและส่งคำ�ร้องให้กับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องต่อไป

ร่วมเสวนา    รศ.ดร.สมพล ทุ่งหว้า รองอธิการบดี
ฝ่ายวิทยบริการจังหวัดสงขลา เข้าร่วมโครงการเสวนา
แนวโน้มและทิศทางการพัฒนาองค์กรและทรัพยากร-
มนุษย์ในอนาคต เมื่อวันที่ 30 พฤษภาคม 2562
จัดโดยเทศบาลเมืองทุ่งตำ�เสา อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา
โดยมีนายวิชัย สาสุนีย์ นายกเทศมนตรีเมืองทุ่งตำ�เสา
ให้การต้อนรับ ณ ห้องประชุมสภาเทศบาลเมือง
ทุ่งตำ�เสา การจัดโครงการในครั้งนี้มีการออกบูธ
ประชาสัมพันธ์การรับสมัครนักศึกษาใหม่ระดับ
ปริญญาตรีและปริญญาโท ปีการศึกษา 2562
ตลอดจน เพ่ือเป็นการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่าง
เทศบาลเมืองทุ่งตำ�เสาและมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง
สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติจังหวัดสงขลา

ถวายพระพรชัยมงคล   รศ.ดร.สมพล ทุ่งหว้า 
รองอธิการบดีฝ่ายวิทยบริการจังหวัดสงขลา 
และบุคลากรเจ้าหน้าที่สาขาวิทยบริการเฉลิม
พระเกียรติจังหวัดสงขลา ร่วมบันทึกเทปโทรทัศน์
ถวายพระพรชัยมงคล ในโอกาสวันเฉลิมพระชนม-
พรรษา สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 
เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2562 ณ ห้องส่งสถานี
วิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทยจังหวัดสงขลา 
อำ�เภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

เครือข่ายเยาวชนห่วงใย

จัดเสวนาให้รู ้ เท่าทันภัย บุหรี่ ไฟฟ้า



 

         “เคลือ่นไหว” ภาษาเมยีนมาพดูว่า                 [โละช้ามุ]  ประโยค
ตวัอย่างในการเคลือ่นไหวเป็นภาษาเมยีนมามดีงัน้ี
ตัวอย่างบทสนทนา

[อะโละชนี]    [ดมีะแนะ ตะเอนโล้นโก โพนโตะ, ตะมแยะซีแ้ล้, จ้านไต้ ปยีป้ยล้ีา]
นายจ้าง	       “เช้านี้ ปัดฝุ่น, กวาดบ้าน, ถูพื้น ทั้งบ้านเสร็จแล้วหรือยัง”

[อะโละตะม้า]  [เอนเอาะทะโกแบ้ โพนโตะ, ตะมแยะซีแ้ล้, จ้านไต้ ท้ายะเต้แด]
คนงาน         “ปัดฝุ่น, กวาดบ้าน, ถูพื้นไว้ แค่ชั้นล่างของบ้านเท่านั้นเอง”

[อะโละชีน]   [เอนอะปอทะโกย้อ ต้านชิ้นเย้ มะโละยะเต้บู้ล้า]
นายจ้าง	       “แล้วชั้นบนของบ้านล่ะ ยังไม่ได้ท�ำความสะอาดอีกหรือ”

[อะโละตะม้า]  [ทะมีน้ฮีน้ แชะเนยะโล่ เอนอะปอทะโก ต้านชิน้เย้ มะโละยะเต้บาบู]้
คนงาน	       “เพราะต้องหงุข้าวท�ำกบัข้าว กเ็ลยยงัไม่ได้ท�ำความสะอาดชัน้บน
                  ของบ้านค่ะ”

[อะโละชนี]    [จะน่ออะค้านโก ชีน้แด้อะคา ซะบแว้ปอกะ ซะโอะตเวโก 
                 เนยา มะชเว่ปาแน่]
นายจ้าง	       “ตอนทีจ่ดัเกบ็ห้องของผม อย่าย้ายหนังสอืทีอ่ยูบ่นโต๊ะนะครบั”

[อะโละตะม้า]  [โฮะแก้]
คนงาน	       “ค่ะ”

[อะโละชนี]    [ต้านชิน้เย้ โละเนแด้อะเชนแบ้ อะค้านปะดีน้เบาะโก พวิน่ท้าปา]
นายจ้าง	       “เปิดหน้าต่างเอาไว้เฉพาะเวลาที่ก�ำลังท�ำความสะอาดเถอะ”

[อะโละตะม้า]  [โฮะแก้, ต้านชี้นเย้ โละปยี้ยิน อะค้านปะดี้นเบาะโก ปยาน
	        เปะท้าไล่แม]
คนงาน	       “ค่ะ, ถ้าท�ำความสะอาดเสรจ็แล้ว จะปิดหน้าต่างห้องไว้ให้เหมอืนเดิม”

ค�ำศัพท์จากบทสนทนา

			   [ตะ เอน โล้น]	  	 ทั้งบ้าน				 
			   [โพน โตะ]	  	 เช็ดฝุ่น, ปัดฝุ่น		
			   [ตะ บแยะ ซี้ แล้]	 กวาดพื้น			 
			   [จ้าน ไต้]	  	 ถูพื้น  
			   [ต้าน ชี้น เย้]	  	 การท�ำความสะอาด 	
			   [โละ]	  		  ท�ำ 
			   [แชะ]	  		  หุง, ท�ำกับข้าว	
			   [ชี้น]	   	   ท�ำให้เกลีย้ง, จดัเกบ็ให้เรยีบร้อย
	  		  [ชเว่]	  		  เคลื่อนย้าย
			   [พวิ่น ท้า]	  	 เปิดไว้
			   [ปยาน เปะ ท้า]	 	 ปิดไว้เหมือนเดิม		

	 มาดูตัวอย่างอื่นๆ ในการใช้ค�ำที่เกี่ยวข้องกับการท�ำงานบ้านว่า เช่น
1. 				    [จ้านไต้เซ้เยแน่ จ้านไต้ปา]  
   “ถูพื้นด้วยน�้ำยาถูพื้นเถอะ”
     

เศรษฐศาสตร์ 101เศรษฐศาสตร์ 101
รศ.อสัมภินพงศ์ ฉัตราคมคณะเศรษฐศาสตร์

	 วิกฤตเศรษฐกิจที่รุนแรงที่สุดในชั่วอายุคนนี้ (ถ้าตีว่าชั่วอายุคนหนึ่ง
ตกราว ๆ 60-70 ปี) คงไม่มคีรัง้ไหนรุนแรงไปกว่าวกิฤตปี 2540 ซึง่ทีจ่ริงเกดิ
ตั้งแต่ปลายปี 2539 และเกิดต่อเน่ืองยาวไปอีก 2-3 ปี เพราะวิกฤตครั้งน้ัน
นอกจากจะท�ำให้อตัราเตบิโตทางเศรษฐกจิตดิลบไปกว่า 10 เปอร์เซน็ต์ในปีแรก
ของเหตกุารณ์แล้ว ยงัท�ำให้นกัเศรษฐศาสตร์และนักการเงนิไทยท่ีเก่ง ๆ หลายคน
ต้องเสยีผูเ้สยีคนเพราะถกูโจมตว่ีาแก้ปัญหาไม่ได้ หรอืเป็นต้นเหตุของปัญหา 
จนบางคนต้องหายหน้าหายตาไปจากวงการเลยทีเดียว แต่ก็อย่างท่ีเขาพูด
กันว่าในวิกฤตย่อมมีโอกาส ดังนั้นในตอนน้ีผมจึงจะขอเขียนถึงโอกาสท่ี
ประเทศไทยเราได้รับจากวิกฤตร้ายแรงครั้งนั้น
	 ก่อนจะไปต่อผมต้องขอเน้นอกีครัง้(เพราะทีเ่คยเขยีนถงึมาหลายครัง้แล้ว)
ว่า การที่อัตราเติบโตติดลบนั้นมันแย่ยิ่งกว่าอัตราเติบโตทางเศรษฐกิจลดลง
หลายเท่า เพราะอตัราเตบิโตตดิลบแปลว่า รายได้ประชาชาตหิรือท่ีเราเรียกว่า 
GDP ลดลง เช่นถ้า GDP ปี 2539 มลูค่า 10 ล้านล้านบาท  การทีอ่ตัราเตบิโต
ในปี 2540 ตดิลบ 0.5 เปอร์เซ็นต์แปลว่า GDP ในปี 2540 จะลดลงไป 0.05 ล้านล้าน
เหลอื 9.95 ล้านล้านบาทเท่าน้ัน แต่ถ้าเศรษฐกจิเติบโตลดลงจะหมายถงึ GDP
ยังเพิ่มอยู่เพียงแต่เพิ่มได้น้อยลงเท่านั้น เช่นถ้าให้อัตราเติบโตทางเศรษฐกิจ
ลดลง 0.5 เปอร์เซ็นต์จากอัตรา 4 เปอร์เซน็ต์ในปี 2539 เหลอื 3.5 เปอร์เซน็ต์
ในปี 2540 จะแปลว่า GDP ในปี 2540 มมีลูค่าเพิม่ข้ึนจากปี 2539 อกี 0.35 
ล้านล้านบาทรวมเป็นเท่ากับ 10.35 ล้านล้านบาท ทั้งนี้เพราะการที่อัตรา
เติบโตลดลงแปลว่าเพิ่มน้อยลงเท่านั้น GDPไม่ได้ลดลงแต่อย่างใด
	 ถ้าจะถามว่าในวิกฤตปี 2540 มีโอกาสอะไรเกิดขึ้น หนึ่งในโอกาสที่
ส�ำคญัและชดัเจนท่ีสดุกค็อืการทีเ่รากลบัมาได้เปรยีบดลุการค้าอกีครัง้หลงัจาก
ทีต้่องประสบปัญหาขาดดุลต่อเน่ืองมาหลายสบิปีโดยท่ีมลูค่าการขาดดลุการค้า
นัน้เพิม่ขึน้อย่างต่อเนือ่งมาเรือ่ย ๆ  ในช่วงก่อนจะเกดิวกิฤตนัน้มลูค่าการขาดดลุ
เพิม่จาก 231,658 ล้านบาทในปี 2537 มาเป็นถงึ 421,785 ล้านบาทในปี 2539 
ปัญหาท่ีรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ นี้ท�ำให้นักเศรษฐศาสตร์ยุคน้ันจัดว่าการขาดดุล
การค้าเป็นปัญหาที่ส�ำคัญที่สุดปัญหาหนึ่งที่จะต้องหาทางแก้ไขให้ได้ ดังนั้น
การที่ประเทศไทยกลับมาได้เปรียบดุลการค้าต่อเนื่องอีกหลายปีนับแต่
ปี 2541 เป็นต้นมาจึงถือได้ว่าเป็นโอกาสในวิกฤตอย่างแท้จริง
	 ถ้าจะวิเคราะห์ว่าเพราะเหตุใดประเทศไทยจึงได้เปรียบดุลการค้า
หลงัจากเกดิวกิฤตเศรษฐกิจ ค�ำตอบกค็อืการทีเ่ราน�ำเข้าสนิค้าจากต่างประเทศ
น้อยลงในขณะที่สามารถขยายการส่งออกได้มากขึ้น โดยเหตุผลส�ำคัญที่สุด
ทีท่�ำให้เกดิปรากฏการณ์เช่นน้ีขึน้กค็อืการท่ีค่าเงนิบาทอ่อนค่าลงมากจากท่ี
เคยอยู่ในระดับ 25 บาทต่อดอลลาร์สหรัฐฯ มาเป็น 40 กว่าบาทและมีอยู่
บางช่วงที่อ่อนลงจนถึง 50 บาทต่อดอลลาร์
	 ผมจะลองค�ำนวณให้ดเูป็นตวัอย่างง่าย ๆ เทียบระหว่างค่าเงนิ 25 บาท
ต่อดอลลาร์ กบั 50 บาทต่อดอลลาร์ว่าจะมผีลต่อการน�ำเข้าและส่งออกของ
ไทยได้อย่างไร ถ้าสมมุติว่าสนิค้าออกของไทยมลูค่า 1 ล้านบาท ในช่วงก่อน
วิกฤตที่ค่าเงินเราอยู่ที่ 25 บาทต่อดอลลาร์น้ัน ประเทศที่จะซื้อสินค้าไทย
(ต้องใช้ดอลลาร์ซื้อ) จะต้องจ ่ายเป็นเงินเท่ากับ 40,000 ดอลลาร ์ 	
					                        (อ่านต่อหน้า 10) 

คณะมนุษยศาสตร์                                       อาจารย์ตูซาร์ นวย

การเคล่ือนไหว (3)
ตอน โอกาสในวิกฤต

2.				        [อะไม่กอปย้า แบน้ามาท้าแล้]  
   “มีที่ตักขยะอยู่ตรงไหน” 
3.	                                   [อะวุชอโพ่ ซะโลน ตะโล้น โลชินแด]  
   “อยากได้กะละมังซักผ้าหน่ึงใบ”  
4.	                                   [จ้านไต้อะวุกะ มะเก้าด้อบู้]  
   “ผ้าถูพื้นใช้ไม่ดีแล้ว”  
5.				         [บะกานเซ้แด้เยมโยะโก แล้ไล่ปา] 
    “เปลี่ยนฟองน�้ำล้างจานเถอะ”  

ข่าวรามคำ�แหง  วันที่  ๑๗- ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๒ ๕



	 เม่ือเข้าสู่ฤดูฝนโรคภัยต่างๆ ก็มาพร้อมกับฤดูนี้ด้วยและหนึ่งในนั้น
คือไข้เลือดออก โรคร้ายที่มาพร้อมกับพาหะที่เรียกว่ายุงลาย จากข้อมูลของ
ส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กรมควบคมุโรค ได้เผยข้อมลู ณ วนัที ่22 พฤษภาคม
2562 พบผูป่้วยท่ีเป็นไข้เลอืดออกมากกว่า 20,000 ราย และ เสยีชีวติแล้ว 28 คน
ทัง้นีมี้การรายงานจ�ำนวนผูป่้วยของปีนีย้งัมากเป็น 2 เท่าเมือ่เทยีบกับจ�ำนวน
ผู้ป่วยเมื่อปี 2561 ในช่วงเวลาเดียวกัน1

 	 โรคไข้เลอืดออก (dengue hemorrhagic fever) เป็นโรคทีเ่กิดจาก
การตดิเชือ้ไวรสัเดงกี ่(dengue virus) มียงุลายตัวเมยีเป็นพาหะน�ำโรค มกัพบ
ในประเทศเขตร้อนและระบาดในช่วงฤดูฝนของทุกปี เชื้อไวรัสเดงกี่มีอยู่ 4
สายพนัธุ ์คอื DENV-1, DENV-2, DENV-3 และ DENV-4 การตดิเชือ้ครัง้แรก
จะมีอาการไม่รนุแรง แต่ถ้าตดิเช้ือครัง้ทีส่องโดยเชือ้ต่างสายพนัธุก์บัครัง้แรก
จะมีอาการรุนแรงถึงขั้นเลือดออก ช็อกและเสียชีวิตได้2

การติดต่อ
	 โรคนีต้ดิต่อโดยคนสูค่นและมยีงุลายตวัเมียเป็นพาหะ ยงุตวัเมยีจะกดั
และดดูเลอืดคนทีมี่เช้ือไวรสัเดงก่ี ในระหว่างน้ีเช้ือจะเข้าไปฟักตวัในยุง โดยมี
ระยะเวลาในการฟักตวัประมาณ 8-12 วนั เม่ือยงุทีม่เีชือ้ไวรสัไปกัดคนอ่ืนต่อ
เชือ้ไวรสัจะเข้าสูก่ระแสเลอืดของผูท่ี้โดนกดั ก่อให้เกิดการแพร่ระบาดของโรค
ตามมา 
อาการ
	 เมือ่มกีารติดเช้ือเดงกีค่รัง้แรก ผู้ป่วยส่วนใหญ่จะไม่มอีาการ ผูท้ีม่อีาการ
จะมไีข้สงู ปวดศรีษะ ปวดกล้ามเนือ้ ปวดกระดูก และมผืีน่ทีผ่วิหนังได้แต่ถ้ามี
การตดิเชือ้ครัง้ทีส่องทีต่่างสายพนัธุก์บัครัง้แรก อาการของไข้เลอืดออกสามารถ
แบ่งออกได้เป็น 3 ระยะดังนี้
	 1. ระยะไข้ ผูป่้วยจะมีไข้สงูเกือบตลอดเวลา เบือ่อาหาร คลืน่ไส้ อาเจียน
ปวดท้องและมผ่ืีนหรอืจุดเลอืดออกตามล�ำตวั แขน ขา ระยะนีเ้ป็นอยูร่าว 2-7 วนั
	 2. ระยะชอ็ก ระยะนีไ้ข้เริม่ลดลง ผู้ป่วยจะซึม เหงือ่ออก มอืเท้าเยน็
ชพีจรเต้นเบาแต่เรว็ อาจมเีลอืดออกง่าย เช่น เลือดก�ำเดาไหล อาเจยีนเป็นเลอืด
ในผู้ป่วยที่มีอาการรุนแรง จะมีความดันโลหิตต�่ำ ช็อก และอาจเสียชีวิตได้
ระยะนี้กินเวลา 24-48 ชั่งโมง
	 3. ระยะพักฟ้ืน อาการต่างๆ จะเริม่ดีขึน้ ผูป่้วยอยากจะรบัประทาน
อาหาร ชพีจรเต้นแรงขึน้และช้าลง บางรายอาจจะยงัมจีดุเลอืดตามร่างกายอยู่
การวินิจฉัย
	 วินิจฉัยโดยการตรวจเลือด หากพบเกล็ดเลือดต�่ำ เลือดข้นข้ึน หรือ
อาจตรวจน�ำ้เหลอืงเพ่ือเอามาเพาะเช้ือ ในช่วงระยะเวลา 1-2 วนัทีม่ไีข้ อาการ
อาจไม่ชดัเจน ผลเลอืดอาจยงัปกติ เพราะฉะนัน้จงึต้องสงัเกตอาการอย่างใกล้ชดิ
และเจาะเลือดซ�้ำถ้าอาการไม่ดีขึ้น
การรักษา
	 ในตอนนีย้งัไม่มียาต้านเช้ือไวรัสเดงกีจ่งึได้แต่รกัษาตามอาการของผูป่้วย
เท่านั้น ที่ส�ำคัญที่สุดคือการให้ยาแก้ไข้ เช่น พาราเซตามอล ในช่วงมีไข้สูง
ห้ามให้ยาแอสไพรนิโดยเดด็ขาด เพราะจะท�ำให้เลอืดออกรนุแรงขึน้ คอยสงัเกต
อาการอย่างใกล้ชิดเพือ่ป้องกนัภาวะช็อก ถ้าหากมีอาการปวดท้อง ปัสสาวะน้อย
มอีาการกระสบักระส่ายหรอืซมึลง มือเท้าเยน็พร้อมกบัไข้ลด ให้รบีน�ำตวัผูป่้วย
ส่งโรงพยาบาลทันที
การป้องกัน
	 1. ป้องกันไม่ให้ยุงกัด ใช้สารไล่ยุงชนิดต่างๆ
	 2. ก�ำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงภายในบ้านและบริเวณรอบๆ บ้าน
	 3. ควรเปลี่ยนถ่ายน�้ำในภาชนะที่ขังทุกๆ 7 วัน
	 4. ปิดฝาภาชนะที่มีน�้ำขังไม่ให้ยุงเข้าไปวางไข่ได้
เอกสารอ้างอิง
	 1. กรมควบคุมโรค https://ddc.moph.go.th
	 2. (https://www.bumrungrad.com/th/conditions/
dengue-hemorrhagic-fever)
	 3. http://www.tm.mahidol.ac.th/hospital/hospital-
dengue-th.php

					        เม่ือวันท่ี 23 พฤษภาคม 2562
 					     ผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ์
					     ลาภเจริญทรัพย์ อธ ิการบดี
					     มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง เป็น
					     ประธานเปิดโครงการส่งเสริม
และพัฒนาทักษะชีวิตสำ�หรับนักศึกษาพิการ ระหว่างวันที ่ 23-25
พฤษภาคมที ่ผ ่านมา ณ ห้องศักดิ ์ ผาสุขนิรันต์ อาคารหอประชุม
พ่อขุนรามคำ�แหงมหาราช และหน่วยบัญชาการนาวิกโยธินฐานทัพเรือ
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี จัดโดยงานบริการและสวัสดิการนักศึกษา กองกิจการ-
นักศึกษา มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง โดยมีนักศึกษาพิการและนักศึกษา
อาสาสมัครของมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง และผู้ปกครองเข้าร่วมโครงการ
จำ�นวน 80 คน
	 โอกาสนี้ รองศาสตราจารย์อดุลย์ ตะพัง รองอธิการบดีฝ่าย
กิจการนักศึกษา กล่าวรายงานว่า มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงจัดบริการ
ทางการศึกษาสำ�หรับผู้พิการโดยคำ�นึงถึงความเท่าเทียมกัน ซ่ึงสอดคล้อง
กับกระบวนยุทธศาสตร์หลักของสำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา
คือสร้างโอกาสทางการศึกษา การพัฒนาการจัดการการเรียนรู้ของผู้พิการ
และพัฒนาองค์ความรู้และส่งเสริมการมีงานทำ�ของผู้พิการ และสอดคล้อง
ตามพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสำ�หรับผู้พิการ พ.ศ.2551
	 การจัดโครงการการส่งเสริมและพัฒนาทักษะชีวิตสำ�หรับนักศึกษา
พิการ เป็นภารกิจหลักที่สำ�คัญของกองกิจการนักศึกษา เพื่อส่งเสริม
และสนับสนุนให้นักศึกษาพิการได้เข้าถึงการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างจิตสำ�นึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมให้กับนักศึกษาพิการ และนักศึกษาอาสาสมัคร 
ส่งเสริมให้นักศึกษาพิการทำ�กิจกรรมร่วมกัน ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ท่ีดี
และความเอื้ออาทรต่อกัน ส่งผลให้นักศึกษาพิการมีความสุขทางกาย
และทางจิตใจ มีทักษะทางสังคม และมีกำ�ลังใจในการดำ�เนินชีวิตในสังคม
ส่วนรวมได้อย่างปกติสุข ตลอดจนเป็นการส่งเสริมให้นักศึกษาอาสาสมัคร
ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น
	 ด้าน ผศ.วุฒิศักด์ิ อธิการบดี ม.ร. กล่าวว่ามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง
ให้ความสำ�คัญกับการจัดการเรียนการสอนและดูแลนักศึกษาพิการ
มาโดยตลอด บุคลากรหน่วยบริการนักศึกษาพิการ กองกิจการนักศึกษา
มีความเสียสละ ทุ่มเทในการดูแลและอำ�นวยความสะดวก จนมีนักศึกษา
พิการเข้ามาศึกษาที่มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงจำ�นวนมาก
	 “คนในสังคมกลุ่มหนึ่งที่มีความบกพร่องทางร่างกายอย่างใด-
อย่างหน่ึง ไม่ว่าจะพิการโดยกำ�เนิด หรือพิการโดยอุบัติเหตุ ก็มีสิทธ์ิและ
คุณค่าของความเป็นมนุษย์เท่าๆ กัน ดังน้ันต้องส่งเสริมค่านิยมการให้เกียรติ
และเคารพซ่ึงกันและกันอยู่เสมอ ขอขอบคุณคณะวิทยากร และบุคลากร
ทุกคนท่ีช่วยกันจัดกิจกรรมคร้ังน้ี ซ่ึงมุ่งหวังให้เกิดประโยชน์ต่อนักศึกษา
พิการและนักศึกษาอาสาฯสูงสุด และขอให้สิ่งที่เราได้ร่วมมือร่วมใจกัน
จะสร้างประโยชน์ให้กับสังคมอย่างมากมาย”

มันมากับฝน “ไข้เลือดออก” 
ภัยเงียบคร่าชีวิต

กองกิจการนักศึกษา ม.รามฯ
มุ่งพัฒนาทักษะชีวิต นศ.พิการ

คณะทัศนมาตรศาสตร์อาจารย์ชญาดา เที่ยงถาวร

ข่าวรามคำ�แหง   วันที่  ๑๗ - ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๒๖



ผศ.ภทัระ ลมิป์ศริะคณะนิติศาสตร์

	 เม่ือประเทศไทยได้รับไม้ต่อจากประเทศ
สิงคโปร์ในการเป็นประธานอาเซียนนั้น ย่อมไม่
สามารถจะปฏิเสธถึงภาระหน้าที่ในการผลักดัน
อาเซียนให้มีพัฒนาการได้ทันต่อการเปล่ียนแปลง
ของกระแสโลกได้ เพราะในยุคปัจจุบัน ค�ำว่า
ผลกระทบอย่างรุนแรง (Disrupt) เพื่อให้อาเซียน
สามารถอยูร่อดต่อไปได้นัน้ ท�ำให้อาเซยีนไม่สามารถ
ใช้บทเรียนและประสบการณ์ในอดีตมาตัดสิน
อนาคตได้อีกต่อไปแล้ว เพราะในฐานะที่อาเซียน
เป็นองค์กรที่ถือได้ว่าอนุรักษ์นิยมอย่างมาก (ก.ไก ่
สักล้านตัวได้) ถือว่า “Disrupt” เป็นค�ำที่ดูจะ
แสลงหแูละค้านกับทกุสิง่ทีอ่าเซยีนร่วมฝ่าฟันกนัมา
ไม่ว่าจะเป็นหลักเหตุและผล ที่มาและผลที่ได้ 
หรือแม้แต่ความเป็นไปของโลก เม่ือเทียบระหว่าง
จีนและยุโรปในยุคโบราณ เม่ือครั้งที่จีนเป็นสังคม
ทีย่ดึกฎเกณฑ์และระเบยีบราชการเคร่งครดั ในขณะ
ที่ยุโรปยังเป็นการรวมกลุ่มแบบกระจัดกระจาย
ของชาติและวัฒนธรรมต่างๆ โดยกลุ่มความคิดที่
กระจัดกระจายน้ีเอง ทีท่�ำให้ยโุรปก้าวขึน้น�ำ ด้วยการ
ผสมผสานระหว่างแนวคิดที่ต่างกัน ท�ำให้สามารถ
เกิดวงจรของการทดลองอย่างรวดเร็ว และน�ำไปสู่
ความส�ำเร็จในเวลาต่อมา
	 ถึงกระนั้น ท่ามกลางความยากล�ำบาก
ประเทศไทยตระหนักดีถึงโอกาสและความท้าทาย
ทีม่าพร้อมความทนัสมัยดังกล่าว และต้องการทีจ่ะ
ใช้ประโยชน์เพือ่การพฒันาอย่างท่ัวถงึและครอบคลมุ
ทุกมิติของมนุษย์ โดยเฉพาะในช่วงที่ไทยเป็น
ประธานอาเซียน ด้วยเหตุนี้ ประเทศไทยจึงได้
ก�ำหนดแนวคิดหลักร่วมมือ ร่วมใจ ก้าวไกล ยั่งยืน 
(Advancing Partnership for Sustainability) 
เพื่อส่งเสริมความยั่งยืนในทุกมิติ (Sustainability 
of Things: SOT)
	 ในการท� ำ ให ้ เกิ ดความยั่ งยืนทุกมิ ติ 
ประเทศไทยให้ความส�ำคัญกับความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นมิติที่สาธารณชนรับรู้และสนใจ
มากที่สุด อีกทั้งยังเป็นส่วนส�ำคัญของเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติ ปี 2573 
(United Nations 2030 Agenda for Sustainable 
Development: SDGs) ซึ่งมีเป้าหมาย 17 ข้อ 
ท่ีแบ่งได้เป็น 5 กลุม่ หรือ 5Ps คอื การอนรุกัษ์โลก

(Planet) การสร้างสันติภาพ (Peace) การสร้าง
ความเจริญก้าวหน้า (Prosperity) การยกระดับ
ความเป็นหุน้ส่วนเพือ่ความร่วมมอื (Partnership) 
และการส่งเสริมคณุภาพชวีติประชาชน (People) นัน้
	 ประเทศไทยตระหนักถึงความเกี่ยวโยง
ระหว่างความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมกับการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความส�ำคัญต่อ
ผลส�ำเร็จของการพัฒนาทีย่ัง่ยนืโดยรวม ประเทศไทย
จึงได้มมีาตรการทีจ่ะอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟ ูและบรหิารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยค�ำนึงถึง
ความย่ังยนืให้มากขึน้ และได้รวมไว้ในยทุธศาสตร์ชาติ 
20 ปี (พ.ศ. 2560-2579)
	 ในการนี้ ประเทศไทยได้ริเริ่มแผนการลด
ก๊าซเรือนกระจกระดับชาติ พ.ศ. 2564-2573 
(Nationally Determined Contribution 
Roadmap on Mitigation 2021 – 2030) เพ่ือให้
ไทยลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกได้ร้อยละ 20 ถงึ 
25 ภายในปี 2573 ตามเป้าหมาย ซึ่งมีการด�ำเนิน
การอย่างต่อเน่ืองจนเมื่อปีที่แล้วสามารถลดการ
ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์กว่า 45.72 ล้านตนั 
หรือนับเป็นร้อยละ 12 ของเป้าหมายตามแผน
ซึ่งวางไว ้ที่ร ้อยละ 7 ถึง 20 ภายในปี 2563 
นอกจากนี ้ไทยยงัสามารถฟ้ืนฟแูนวปะการัง 150 ไร่ 
และฟื้นฟูพื้นที่ป่าชายเลนกว่า 5,500 ไร่ตลอดจน
ลดการใช้ถุงพลาสติกได้กว่า 435 ล้านถุงตั้งแต่ปี 
2560 เป็นต้นมา
	 นอกเหนือจากใช้มาตรการภายในประเทศ 
ประเทศไทยยังผลักดันความร่วมมือในเรื่องที่
เ ก่ียวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมกับนานาประเทศ 
เพราะตระหนักถงึผลประโยชน์ในระยะยาวของโลก
เป็นส�ำคญั โดยได้แสดงความมุง่มัน่ทีจ่ะด�ำเนินการ
ตามพนัธกรณคีวามตกลงปารสี (Paris Agreement) 
ในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภมูอิากาศ ตลอดจนได้ริเริม่ความร่วมมอืกบัหุน้ส่วน
ระดบัโลกต่าง ๆ เพือ่แลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์
และแนวปฏิบัติอันเป็นเลิศ
	 การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นวาระระดับโลก 
ซึ่งต้องการความร่วมมือร่วมใจของประเทศต่างๆ 
และไทยอยู่ในสถานะที่จะขับเคลื่อนเรื่องนี้ได้เป็น
พิเศษในปีน้ี เพราะนอกจากจะเป็นประธาน

อาเซียนแล้ว ไทยยังเป็นประเทศผู้ประสานงาน
อาเซยีนในเรือ่งความร่วมมอืด้านการพัฒนาทีย่ัง่ยนื
(ASEAN Coordinator on Sustainable Deve-
lopment Cooperation) ซึง่มภีารกจิในการยกระดบั
ความร่วมมือและการหาความเชื่อมโยงที่จะเสริม
ซึ่งกันและกันระหว่างอาเซียนและสหประชาชาติ 
โดยจะเห็นได้จากผลงานส�ำคัญที่ไทยมีบทบาทน�ำ
ในการจดัท�ำ คอื รายงานเรือ่ง Complementari-
ties between the ASEAN Community Vision 
2025 and the United Nations 2030 Agenda 
for Sustainable Development: A Framework 
for Action ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่จะหาแนวทาง
เสริมสร้างศักยภาพของอาเซียนกับสหประชาชาติ 
และเพิ่มความแข็งแกร่งของกระบวนการสร้าง
ประชาคมอาเซยีนเพือ่ให้บรรลเุป้าหมายการพฒันา
ที่ยั่งยืนของสหประชาชาติไปพร้อมกัน
	 ด ้วยข้อจ�ำกัดของกระดาษ ผู ้ เขียนจึง
ขอจบเนื้อหาเพียงส่วนนี้ก่อน ส�ำหรับในฉบับหน้า 
จะขอกล่าวถึงส่วนหนึง่ในข้อเสนอแนะของรายงาน
ความเช่ือมโยง คือ การจัดตั้งศูนย์อาเซียนเพื่อ
การศึกษาและการหารือด้านการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(ASEAN Centre for Sustainable Development 
Studies and Dialogue) ในประเทศไทยที่ก�ำลัง
จะเกิดขึ้นจริงในปีนี้ต่อไป

ที่มาของภาพ: 
	 https://twitter.com/asean2019th/
status/1062997633269039104

ประเทศไทยกับการฟื้นความทรงจ�ำ
อาเซียนในเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

(ตอนแรก)
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ทนุเรยีนต่อเยอรมนี
คณะมนุษยศาสตร์ 

อาจารย์ลาวินี ปุรณะสกุล

1 อดีตนายกรัฐมนตรีของเยอรมนีตะวันตกในช่วงยุคสงครามเย็น ท่านเป็นบุคคลที่มีบทบาทสำ�คัญในการพัฒนาประเทศในยุคหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ตลอดจนการจัดการกลุ่มการเมืองฝ่ายซ้ายหรือกลุ่มการเมือง

ที่นิยมลัทธิคอมนิวนิสต์อย่างกลุ่มกองทัพแดง RAF (Rote Armee Fraktion) ซึ่งเป็นกลุ่มที่ใช้ความรุนแรงต่างๆ เพื่อล้มล้างฝ่ายรัฐบาล

Helmut-Schmidt-Programme
(Master’s Scholarships for Public Policy and Good Governance) 2020
	 วันนี้อาจารย์มีข่าวดีส�ำหรับบัณฑิตรามฯ คณะรัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ ท่ีสนใจศึกษาต่อในระดับปริญญาโท ณ ประเทศเยอรมนี หรือ
นักศึกษารามฯ ที่สนใจสมัครทุนดังกล่าวแต่ยังเรียนไม่จบก็สามารถศึกษา
รายละเอียดทุนและเตรียมตัวให้พร้อมส�ำหรับการสมัครในรอบปีถัดไป 
	 องค์การแลกเปลีย่นวชิาการเยอรมนัโดยรฐับาลเยอรมนั (DAAD) ได้ประกาศ
เปิดรับสมคัรผูข้อรบัทนุโปรแกรมเฮลมตุ ชมิดต์ (Helmut Schmidt1) เพือ่เข้าศกึษาต่อ
ในระดับปริญญาโท ด้านนโยบายสาธารณะและธรรมาภิบาล ประจ�ำปี 2020 
โดยผู้ขอรับทุนสามารถเลือกเรียนหลักสูตรที่สนใจตามที่ DAAD ก�ำหนดไว้ทั้งสิ้น 
8 หลักสูตรดังนี้
***หากต้องการข้อมลูเพ่ิมเตมิเกีย่วกบัหลกัสตูร ผูส้นใจสามารถติดต่อเจ้าหน้าท่ี
ประสานงานหลักสตูรผ่านทางอเีมลตามท่ีระบไุว้ในแต่ละหลกัสตูรได้โดยตรง*** 

	 รายชื่อหลักสูตรที่ก�ำหนด:

1. Hertie School of Governance, Berlin: Master of Public Policy (MPP)
   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษ
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 4 ภาคการศึกษา
   • รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตร: http://www.hertie-school.org/mpp/       
   • อีเมล: grad-admissions@hertie-school.org
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Mr. Patrick Sullivan

2. Universität Duisburg-Essen: Master of Development and Governance
   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษ
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 2 ภาคการศึกษา
   • รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตร: http://www.ma-dev-gov.de
   • อีเมล: ma-devgov@uni-due.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Mr. Georg Lammich 

3. Willy Brandt School of Public Policy at the University of Erfurt: 
   Master of Public Policy (MPP)
   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษ
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 4 ภาคการศึกษา
   • รายละเอยีดเกีย่วกบัหลกัสตูร: www.brandtschool.de/master-program/
     helmut-schmidt-programme
   • อีเมล: admissions-mpp@uni-erfurt.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Mr. Florian Heintze 

4. Leuphana Universität Lüneburg: Public Economics, Law and   
   Politics (PELP)
   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษและเยอรมัน
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 4 ภาคการศึกษา
   • รายละเอยีดเก่ียวกบัหลกัสตูร: https://www.leuphana.de/en/graduate-
     school/master/course-offerings/public-economics-law-politics/ppgg.html 
   • อีเมล: ppgg@leuphana.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Ms. Sarah Bich 

5. Hochschule Osnabrück: Management in Non-Profit Organisations
   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาเยอรมัน
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 4 ภาคการศึกษา
   • รายละเอียดเก่ียวกับหลักสูตร: https://www.hs-osnabrueck.de/de/    
     studium/studienangebot/master/management-in-nonprofit-
     organisationen-ma/helmut-schmidt-programm-daad-stipendium/

   
   • อีเมล: ppgg@hs-osnabrueck.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Mr. Heiko Reinert

6. Universität Osnabrück: Master of Democratic Governance and 
   Civil Society
   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษและเยอรมัน
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 4 ภาคการศึกษา
   • รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตร: https://www.sozialwissenschaften.uni-
     osnabrueck.de/international_students/helmut_schmidt_
     programme_hsp.html 
   • อีเมล: hsp@uni-osnabrueck.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Prof. Ulrich Schneckener

7. Universität Passau: Master of Governance and Public Policy

   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษและเยอรมัน
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 4 ภาคการศึกษา
   • รายละเอยีดเก่ียวกบัหลกัสตูร: http://www.uni-passau.de/en/study/study-
     options/degrees/masters/ma-govern/daad-scholarship-ppgg/
   • อีเมล: information.ppgg@uni-passau.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Mr. Thomas Eibl

8. Universität Potsdam: Master of Public Management (MPM)

   • ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอน: ภาษาอังกฤษ
   • ระยะเวลาในการศึกษา: 2 ภาคการศึกษา
   • รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตร: https://www.up-transfer .de/en/
    executive-education/master-of-public-management-daad-ppgg-     
     scholarship//
   • อีเมล: info@ppgg.mpm-potsdam.de
   • ผู้ประสานงานหลักสูตร: Ms. Stefanie Uhde 

	 ช่วงเวลาการรับสมัครผู้รับทุน:  1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม 2562
	 เปิดเทอมภาคเรียน:  กันยายน/ตุลาคม 2563 เป็นต้นไป

	  คุณสมบัติผู้สมัคร:
1. เป็นบัณฑิตสาขาสังคมศาสตร์ รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และ   
    รัฐประศาสนศาสตร์
2. บัณฑิตที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีไม่เกิน 6 ปี

	 รายละเอียดทุนการศึกษา:
	 ทุนค่าเล่าเรียนตลอดหลักสูตร เงินสนับสนุนรายเดือน 850 ยูโรต่อเดือน  
ค่าประกันสุขภาพ ค่าเดินทาง และคอร์สเรียนภาษาเยอรมัน ฯลฯ 
                                                                       (อ่านต่อหน้า 10)
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http://www.hertie-school.org/mpp/
http://www.ma-dev-gov.de
https://www.brandtschool.de/master-program/helmut-schmidt-programme/
https://www.brandtschool.de/master-program/helmut-schmidt-programme/
https://www.leuphana.de/en/graduate-school/master/course-offerings/public-economics-law-politics/ppgg.html
https://www.leuphana.de/en/graduate-school/master/course-offerings/public-economics-law-politics/ppgg.html
https://www.hs-osnabrueck.de/de/studium/studienangebot/master/management-in-nonprofit-organisationen-ma/helmut-schmidt-programm-daad-stipendium/
https://www.hs-osnabrueck.de/de/studium/studienangebot/master/management-in-nonprofit-organisationen-ma/helmut-schmidt-programm-daad-stipendium/
https://www.hs-osnabrueck.de/de/studium/studienangebot/master/management-in-nonprofit-organisationen-ma/helmut-schmidt-programm-daad-stipendium/
https://www.sozialwissenschaften.uni-osnabrueck.de/international_students/helmut_schmidt_programme_hsp.html
https://www.sozialwissenschaften.uni-osnabrueck.de/international_students/helmut_schmidt_programme_hsp.html
https://www.sozialwissenschaften.uni-osnabrueck.de/international_students/helmut_schmidt_programme_hsp.html
http://www.uni-passau.de/en/study/study-options/degrees/masters/ma-govern/daad-scholarship-ppgg/
http://www.uni-passau.de/en/study/study-options/degrees/masters/ma-govern/daad-scholarship-ppgg/
https://www.up-transfer.de/en/executive-education/master-of-public-management-daad-ppgg-scholarship//
https://www.up-transfer.de/en/executive-education/master-of-public-management-daad-ppgg-scholarship//
https://www.up-transfer.de/en/executive-education/master-of-public-management-daad-ppgg-scholarship//


ปัญหานักศึกษา
ตอบ

กองบรรณาธิการ
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นางสาวพัชรินทร์  ศรีภูมิ

เคล็ด (ไม่) ลับ เรียนรามฯ (ตอนที่ 2)

ถาม	 ดฉินัเรยีน Pre-degree เมือ่ปี 58 หลังจากนัน้
ได้ไปเรยีนเเลกเปลีย่นและไม่ได้ลงทะเบียนเรยีนต่อ
อกีเลย ปัจจบุนัเรยีนมหาวทิยาลยัเอกชน และอยาก
เรยีนควบกับทีม่.รามค�ำแหงไปด้วย อยากทราบว่า
   1. ลงเรียน Pre-degree ที่ส่วนภูมิภาค แต่จะ
เข้าเป็นนักศึกษาปกติที่ส่วนกลาง ต้องไปท�ำเรื่อง
ลาออก เรือ่งเทยีบโอนหน่วยกติทีส่่วนภูมภิาคใช่ไหม
สามารถท�ำที่ส่วนกลางที่เดียวได้หรือไม่
   2. มบีางวชิาทีต่ดิ F กบัไม่ได้ไปสอบ อยากทราบ
ว่าพอเทียบโอน เอาแต่วิชาที่ผ่านได้ไหม 
   3. ถ้าไม่เทียบโอนหน่วยกิต Pre-degree เลย
จะเริ่มต้นใหม่ เราสามารถไปสมัครเรียนตามวันที่
มหาลัยก�ำหนดเลยได้ไหมหรือต้องไปลาออกก่อน 
ตอบ	 1. หากรหสัพรดีกีรหีมดสถานภาพการเป็น
นักศึกษาแล้ว ก็สามารถสมัครเป็นนักศึกษาใหม่
ที่ส่วนกลางได้เลย โดยไม่ต้องยื่นเรื่องลาออกและ
ติดต่อที่ส่วนภูมิภาค
	 2. เทียบโอนได้เฉพาะวิชาที่สอบผ่านและ
ตรงกับหลักสูตรปัจจุบัน
	 3. สามารถท�ำได้ โดยสมคัรเรยีนเป็นนกัศกึษา
ใหม่โดยไม่ใช้สิทธิ์เทียบโอนหน่วยกิต
ถาม	 โดยปกตแิต่ละภาคเรยีนทางมหาวิทยาลัย
จะให้ลงทะเบยีนได้ไม่เกนิ 22 หน่วยกติ แต่เม่ือได้
อ่านคูมื่อการศึกษามา จึงพบว่าอาจลงได้ไม่เกนิ 30
หน่วยกติในภาคปกตแิละ 18 หน่วยกิตในภาคฤดรู้อน
ถ้าได้รับการอนุมัติ จึงอยากทราบว่าถ้าสนใจต้อง
ปฏิบัติอย่างไร
ตอบ	 จาก “ค�ำชีแ้จงเกีย่วกบัการลงทะเบยีนเรยีน”
(ตาม ม.ร.30) ได้ก�ำหนดการลงทะเบียนไว้ดังนี้
	 1. ค่าธรรมเนียมการลงทะเบียนเรียน 
ดูรายละเอียดจากสูตรใบเสร็จรับเงิน
	 2. ลงทะเบยีนเรียนได้ไม่เกนิ 22 หน่วยกติ
ในภาคปกต ิเว้นแต่นักศึกษาซึง่คาดว่าจะจบการศกึษา
ลงทะเบียนเรียนได้ไม่เกิน 30 หน่วยกิตทุกคณะ
โดยไม่นบัรวมหน่วยกติ ซึง่ได้ลงทะเบยีนไว้ในภาค
ก่อนแล้ว
	 3. ลงทะเบียนเรียนได้ไม่เกิน 9 หน่วยกิต
ในภาคฤดูร้อน เว้นแต่นักศึกษาซึ่งคาดว่าจะจบ
การศึกษาลงทะเบียนเรียนได้ไม่เกิน 18 หน่วยกิต
ทุกคณะ
	 4. ลงทะเบียนเรียนเฉพาะวิชาท่ีเปิดสอน
ใน ม.ร.30 ในภาคนั้นเท่านั้น
	 5. ต้องไม่ให้วนัเวลาสอบซ�ำ้ซ้อนกนั ยกเว้น
ผู้ขอจบการศึกษาในภาคนี้ โดยยื่นค�ำร้องขอสอบ
ซ�้ำซ้อนที่คณะในช่วงที่มีการลงทะเบียนเรียนหรือ
ตามวันและเวลาที่คณะก�ำหนด
	 6. หากมีปัญหาเรื่องหลักสูตรให้นักศึกษา
ติดต่อคณะที่ศึกษาอยู่
	 ถ้าเข้าตามหลักเกณฑ์ข้างต้น นักศึกษา
ลงทะเบียนเรียนในช่วงท่ีมหาวิทยาลัยก�ำหนดให้
ลงทะเบยีนเรยีน และนกัศกึษาต้องท�ำเครือ่งหมาย
x ในช่องขอจบการศกึษาในภาคทีล่งทะเบยีนเรยีนด้วย

	 การวางแผนเรยีนทีม่หาวทิยาลัยรามค�ำแหง ให้ประสบความส�ำเรจ็นัน้จะต้องมวีธิกีารเรยีน
(ปรัชญาณินทร์ วงศ์อทิติกุล, 2553) ดังต่อไปนี้
	 1. ตั้งเป้าหมาย การตัง้เป้าหมายมคีวามส�ำคัญในการเรยีนมาก เพราะยิง่เป้าหมายชดัเจน
มากเท่าไรก็จะช่วยให้เราประสบความส�ำเร็จได้ง่ายและเร็วขึ้น
	 เป้าหมายแรกคือ เลือกคณะ สาขาที่ต้องการเรียน จริงอยู่ที่การเข้ามาเรียนมหาวิทยาลัย
รามค�ำแหงไม่ต้องสอบคัดเลือกก่อนเข้าเรียน แต่การเลือกคณะ สาขา ก็จ�ำเป็นเพราะถ้าไม่ชัดเจน
ก็จะท�ำให้การลงทะเบียนเรียนไม่ตรงหลักสูตรท�ำให้เสียเวลา
	 เป้าหมายทีส่องคอื ก�ำหนดระยะเวลา เมือ่เลอืกคณะ สาขาท่ีต้องการเรียนได้แล้วกต้็องก�ำหนด
ระยะเวลาว่าต้องการเรียนให้จบภายในระยะเวลากี่ปี เพื่อที่จะได้วางแผนการลงทะเบียน
	 2. วางแผนลงทะเบียนเรียนล่วงหน้า การวางแผนลงทะเบียนเรียนล่วงหน้าควรท�ำเป็น
ตารางว่าในแต่ละภาคการเรยีนจะลงวชิาไหนบ้าง เม่ือท�ำเป็นตารางจะท�ำให้ภาพความส�ำเร็จชัดเจน
เพราะจะมองออกว่าแต่ละภาคการเรียนลงวิชาไหนไปบ้าง และยังเหลือวิชาไหนบ้างที่ยังไม่ได้
ลงทะเบียนเรียน
	 3. ศกึษาเงือ่นไขการเรยีนและเงือ่นไขรายวชิา โดยศกึษาจากคู่มอืทีซ่ือ้ในวนัทีม่าสมคัรเรียน
หรอื ม.ร.30 ให้เข้าใจ เพราะบางรายวิชานกัศกึษาบางรหสัหรือบางคณะไม่สามารถลงทะเบยีนเรียนได้ 
แต่ถ้าเผลอไปลงทะเบียนอาจท�ำให้เสียเวลา ดังนั้นนักศึกษาจึงควรศึกษาเงื่อนไขให้ดี หรือถ้า
ไม่เข้าใจก็สามารถปรึกษาเจ้าหน้าที่ที่ดูแล หรือ อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อที่จะไม่เกิดความผิดพลาด
และเสียเวลา
	 4. สอบ ดงัทีก่ล่าวไว้ข้างต้นมหาวทิยาลยัรามค�ำแหง มกีารสอบท้ังหมด 5 ครัง้ใน 1 ปีการศกึษา
และไม่มกีารสอบเกบ็คะแนน แต่ถ้าหากสอบไม่ผ่านจะมกีารสอบซ่อมการจะสอบซ่อมได้นกัศกึษา
ก็ต้องลงทะเบียนสอบซ่อมในวิชาที่ไม่ผ่าน
	 ตัวอย่าง ภาคเรียนที่ 1 ลงทะเบียนทั้งหมด 5 วิชา สอบผ่าน 4 วิชา ไม่ผ่าน 1 วิชา ให้น�ำ
วิชาที่สอบไม่ผ่านไปลงทะเบียนสอบซ่อมภาคการเรียนที่ 1 (ดูก�ำหนดการได้ที่ปฏิทินการศึกษา
หน้าเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย)
	 ต�ำราเรยีนบางวชิาจะมีแบบฝึกหดัท้ายบทเพือ่ให้นกัศกึษาได้ทบทวนท�ำความเข้าใจในรายวชิา
นัน้ ๆ หากนกัศกึษาไม่สะดวกทีจ่ะซือ้ต�ำราเรยีน มหาวิทยาลยัได้จดัให้บรกิาร ณ ส�ำนกัหอสมดุกลาง
สถานทีซ่ึง่เปรยีบเสมอืนคลงัความรูข้นาดใหญ่ไว้ให้นกัศกึษาได้เข้ามาค้นคว้าข้อมลู และเป็นสถานที่
ส�ำหรบันัง่อ่านหนงัสอื หากนกัศึกษาเข้าเรยีนในห้องเรยีน หรอืฟังค�ำบรรยายย้อนหลงักจ็ะช่วยให้
ท�ำข้อสอบได้ดีขึ้น และที่ส�ำคัญก่อนท�ำข้อสอบต้องอ่านค�ำสั่งก่อนลงมือท�ำข้อสอบทุกครั้ง
	 ทกุความส�ำเรจ็ไม่มีสูตรส�ำเรจ็ หรอืใครทีจ่ะท�ำให้เราส�ำเรจ็ได้ นอกจากตวัเราเอง การเรยีน
ทีม่หาวทิยาลยัรามค�ำแหงกเ็ช่นกัน ไม่มีสตูรส�ำเรจ็ในการเรยีนจบ มเีพียงแนวทางในการเดนิทาง
ไปสูค่วามส�ำเรจ็ หากนกัศกึษามีความอดทน มีวนิยัในตวัเองมากพอ ก็สามารถทีจ่ะประสบความส�ำเรจ็
ภายในรั้วรามค�ำแหงได้ไม่ยาก ดังค�ำกล่าวที่ว่า “อัตตา หิ อัตตาโน นาโถ” ตนแลเป็นที่พึ่งแห่งตน
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	        มีนาคม 2562, จาก https://www.gotoknow.org/posts/350945
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	                                                          คณะผูจั้ดท�ำข่าวรามค�ำแหงออนไลน์
เจ้าของ		     มหาวทิยาลยัรามค�ำแหง
บรรณาธกิาร           ผศ.ลนีา  ลิม่อภชิาต              ผูป้ระสานงานข้อมลูสารสนเทศ	   นางรชัน ี โคตรพรหม                       
บรรณาธกิารผูช่้วย    รศ.วารศิา  พลายบวั     อาจารย์อภสิทิธ์ิ  ศภุกจิเจรญิ      น.ส.สธุ ี ตนัตนินัท์ธร     
กองบรรณาธกิาร      น.ส.พรรณวรา  เพิม่พลู      นางปญุญสิา  อรพนิท์       น.ส.กลุศิรา  เจรญิสขุ       นางสารศิา  แสงสขุ     น.ส.กนษิฐา  ทองจบั
ช่างภาพ		    นายวทิยา  ธนาฤกษ์มงคล    นายภาณพุงศ์  พิงไธสง           ฝ่ายศลิป์และออกแบบจดัหน้า        นายสณัฐติ ิ เทศสแีดง     นายสยมุพล  ศรพรหม

	 เครือข่ายเยาวชนสนองคุณแผ่นดิน
จัดโครงการค่ายบ�ำเพ็ญประโยชน์ 2562 : 
ใส่ลายป้ายสี ... ค่ายนี้เพื่อน้อง ปี 2 เพื่อเฉลิม-
พระเกียรตพิระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั
รัชกาลที่ 10 โดยจัดกิจกรรมจิตอาสาพัฒนา
สังคม ซ่อมเเซมทาสีอาคารเรียน สนามเด็กเล่น
เลี้ยงอาหารกลางวันเเก่นักเรียน และมอบทุน
การศึกษา อปุกรณ์การเรยีนการสอน อปุกรณ์กฬีา
ยารกัษาโรค เเละสิง่ของทีจ่�ำเป็นเเก่โรงเรยีนชนบท
เมือ่วนัที ่23 - 25 พฤษภาคม 2562 ณ โรงเรยีน
บ้านซับดินด�ำ จังหวัดสระบุรี

เครือข่ายเยาวชนฯออกค่ายจิตอาสา
“ใส่ลายป้ายสี..ค่ายน้ีเพ่ือน้อง”

	 ด้าน ผศ.วฒุศิกัดิ ์อธกิารบด ีม.ร. กล่าวว่า  
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหงขอช่ืนชมยินดีกับศิษย์
เก่าที่ประสบความส�ำเร็จในหน้าที่การงานด�ำรง
ต�ำแหน่งเป ็นอัยการผู ้ช ่วยและปลัดอ�ำเภอ 
ซึ่งทั้งสองต�ำแหน่งนี้เป็นอาชีพที่เป็นที่พึ่งของ
ประชาชน ขอให้รักษาจรรยาบรรณของนกักฎหมาย
และนกัปกครองเอาไว้ ขยนัสร้างงานในพืน้ทีใ่ห้เป็น
ท่ียอมรับ  ต้องมีตบะที่แกร่งกล้า และไม่เห็นแก่
ลาภยศสรรเสริญที่เกิดขึ้นชั่วคราว   
	 ความเป็นรามค�ำแหงมีคุณูปการอย่าง
มหาศาลต่อบ้านเมอืง ลกูศษิย์ทีจ่บไปล้วนท�ำหน้าที่
อย่างซื่อสัตย์ ไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใด มีความสุจริตใจ 
ขอให้ศกึษาข้อกฎหมายเพือ่ให้รู้เขารูเ้รา ไม่ตกเป็น
เครื่องมือของใคร กล้าที่ยืดหยัดบนความถูกต้อง 
ซึ่งท่านทั้งหลายเป็นแบบอย่างให้กับรุ่นน้องได้มี
ก�ำลังใจในการเรียนว่า ได้ฟันฝ่าอุปสรรค มีความ
มานะอดทน และการวางแผนการเรยีนและการสอบ
ของตนเองมาได้ส�ำเร็จ ขอฝากให้ท่านรักษา
คุณงามความดีที่สร้างไว้ให้สมกับเป็นลูกพ่อขุนฯ
	 “มหา วิทย า ลั ย มี ค ว ามภาค ภู มิ ใจ 
เมื่อลูกศิษย์ก้าวสู่ความส�ำเร็จขั้นหนึ่งแล้ว ขอให้มี
ความรักและผูกพันกับมหาวิทยาลัย ใช้พลังแห่ง
ความสามัคคดูีแลกนัและกนั เมือ่มเีวลาหนักลบัมา
ดแูลมหาวทิยาลยั ขอให้ช่วยกนัรกัษาชือ่เสยีงและ
เกียรติภูมิของมหาวิทยาลัยเอาไว้ ซึ่งผู ้บริหาร
และอาจารย์จะเฝ้ามองลูกศิษย์ได้น�ำความรู ้
ท�ำงานรับใช้ประชาชนและประเทศชาติ จะคอย
ชื่นชมและเป ็นก�ำ ลังใจให ้ลูกศิษย ์ประสบ
ความส�ำเร็จในชีวิตดังที่ปรารถนาต่อไป”
	 จากนัน้ นายสธุนินัท์ พวงมาลยั อยัการ-
ผู ้ช่วย ส�ำนักงานอัยการพิเศษฝ่ายคดีอาญา 9 
ส�ำนักงานคดีอาญา เป็นผู้แทนศิษย์เก่า กล่าวว่า

รู ้สึกเป็นเกียรติที่มหาวิทยาลัยเห็นคุณค่าของ
ศิษย์เก่าที่ประสบความส�ำเร็จ จากวันแรกที่ก้าว
เข้าสู่มหาวิทยาลัย ต้องศึกษาวิธีการเรียนด้วย
ตนเอง รูจ้กัวางแผนการสอบ ฟันฝ่าอปุสรรคต่างๆ 
จนทกุคนมายนือยูจุ่ดนีไ้ด้ เพราะรามค�ำแหงสอนสัง่
ให้เป็นคนทีม่คีวามรบัผดิชอบต่อตนเอง และพร้อม
ที่จะออกไปท�ำงานรับใช้ประเทศชาติอย่างมี
คุณภาพ 
	 “ขอขอบคุณคณะผู้บริหารและอาจารย์
ทุกท่าน พวกเราขอสัญญาจะสร้างชื่อเสียงให้
มหาวิทยาลัยต่อไปด้วยการตั้งใจปฏิบัติหน้าที่
รบัราชการตามท่ีได้รบัมอบหมายด้วยความซือ่สตัย์-
สจุริต และขอขอบคณุท่ีมหาวทิยาลยัได้มอบรางวลั
ครั้งนี้ให้เป็นก�ำลังใจในการปฏิบัติหน้าที่ให้ประสบ
ความส�ำเร็จยิ่งๆขึ้นไป”

	 อธิการบดี ม.ร. กล่าวว่า ในนามของ
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหงขอขอบคุณทุกท่านที่ได้
มาร่วมในพิธีท�ำบุญเฉลิมพระเกียรติในโอกาส
มหามงคลพระราชพธิบีรมราชาภเิษก พระบาทสมเดจ็
พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัในวนันีท้ีจ่ดัอย่างสมพระเกยีรติ 
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหงยืนหยัดในการท�ำหน้าที่
เป็นเสาเอกของสังคมไทยและมีพนัธกิจส�ำคัญอย่างหนึง่ 
ในการท�ำนบุ�ำรุงศิลปวฒันธรรม เพือ่สร้างความเข้มแขง็
ในสังคมไทย และได้ส่งเสริมพิธีกรรมทางศาสนา
มาโดยตลอด วันนี้มหาวิทยาลัยได้ท�ำหน้าที่อีก
ครั้งหนึ่ง ขอกราบนมัสการพระคุณเจ้าที่ได้กรุณา
กับ ม.ร. ในวันนี้ ขอบคุณคณะกรรมการจัดงาน 
และกองกิจการนกัศึกษาทีจ่ดังานในคร้ังนีไ้ด้อย่างดยีิง่

ม.ร.ท�ำบญุตกับาตรฯ       (ต่อจากหน้า 1)ม.ร.เชิดชูศิษย์เก่าฯ         (ต่อจากหน้า 1)

	 ส�ำหรบั ในปีนี ้ได้จดัโครงการบรกิารวชิาการฯ 
เพื่อให้ความรู้กับเกษตรกรและประชาชนทั่วไป 
ใน 6 หวัข้อ ได้แก่ โครงการผ้ามดัย้อมจากสธีรรมชาติ
โครงการโยคะเพื่อสุขภาพกายสุขภาพใจ โครงการ
การประยุกต์ใช้เชื้อแบคทีเรียสังเคราะห์แสงเพื่อ
การเกษตร โครงการการเพาะเลีย้งเห็ดถัง่เช่าสีทอง 
รุน่ที ่1 โครงการการผลติเมลอนอนิทรย์ี และโครงการ
การจัดการขยะในครัวเรือนและเพิ่มมูลค่าขยะ 
	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา มุสิก 
คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ กล่าวว่า มหาวิทยาลัย
รามค�ำแหง มคีวามภาคภูมใิจทีไ่ด้ให้บรกิารวชิาการ
และวชิาชพีแก่ประชาชนจงัหวัดปราจนีบรุแีละจงัหวดั
ใกล้เคยีง ปีนีเ้ป็นปีท่ี 3 แล้ว โดยมุ่งหวังให้เกษตรกร
และประชาชนทกุคน ได้เรยีนรูอ้งค์ความรูจ้ากคณะ
ต่างๆ และน�ำไปต่อยอดเชิงวิชาชีพ และเชื่อมั่นว่า
ทกุคนมภีมูปัิญญาเป็นพืน้ฐานของตนเอง มหาวทิยาลยั
เพยีงท�ำหน้าท่ีสนบัสนนุ ส่งเสรมิ และต่อยอดความรู้
ให้เกิดการประกอบอาชีพที่มั่นคงยิ่งขึ้น
 	 “การจัดโครงการบรกิารวชิาการและวชิาชีพ 
เป็นภารกจิหนึง่ของมหาวทิยาลยัรามค�ำแหง โดยมี 
คณาจารย์และองค์ความรู ้มากมายที่ชาวบ้าน
สามารถน�ำไปบูรณาการได้อย่างแท้จริง โดยได้
พบปะองค์กรบริหารส่วนจังหวัดปราจีนบุรี เพื่อ
สอบถามความต้องการของประชาชน ก่อนจัด
โครงการฯ เพื่อหยิบยื่นองค์ความรู้ที่ตอบโจทย์
ให้ชาวบ้านได้รบัและเกิดประโยชน์อย่างเป็นรปูธรรม 
พร้อมมอบแนวทางการประกอบอาชีพอย่างมี
คุณภาพให้ประชาชนในชุมชนและขยายสู่จังหวัด
ใกล้เคียงต่อไป” 

ม.รามฯ จัดบริการวิชาการฯ   (ต่อจากหน้า 12)



ม.ร.เป็นเจ้าภาพสวดพระอภธิรรมฯ  (ต่อจากหน้า 1)

	 ส�ำหรับ ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.จิรโชค 
วีระสย มีชื่อเดิมว่า บรรพต วีระสัย ศิษย์เก่าและ
ศิษย์ปัจจุบันทุกคนเรียกกันว่า “อาจารย์ป๋า” 
เกิดเมื่อวันที่  1 มี .ค. 2479 การศึกษาสูงสุด
ปริญญาเอกรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย 
เบิร์กลีย์ รัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา ได้รับ
การเชดิชเูกยีรตใิห้เข้าเป็นสมาชกิสมาคมไพ ซกิมา 
แอลฟา (PI SIGMA ALFA) ซ่ึงเป็นสมาคมด้าน
รัฐศาสตร์ในสหรัฐอเมริกาอีกด้วย เริ่มต้นท�ำงาน
เป็นหัวหน้าภาควิชาสังคมวิทยา มานุษยวิทยา 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ในปี 
2512-2514 และเป็นเลขาธกิารศูนย์วจิยัลานนาไทย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ในปี 2513 เป็นกรรมการ
และเลขานุการคณะกรรมการเตรียมการจัดตั้ง
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง สมัยที่ศาสตราจารย์ 
ดร.ศักดิ ์ผาสขุนิรนัต์ เป็นประธาน เมือ่มหาวิทยาลยั
รามค�ำแหง ด�ำเนินการในปี 2514 คณะรัฐศาสตร์
มีฐานะเป ็นภาควิชาหนึ่ งในคณะนิติศาสตร ์ 
ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.จริโชค ได้ก่อตัง้คณะรฐัศาสตร์
ขึน้มาแยกจากคณะนติศิาสตร์ในปี 2516 ด�ำรงต�ำแหน่ง
คณบดีตั้งแต่วันที่ 25 ม.ค. 2518-14 มิ.ย.2520
 	 ต่อมาในปี 2530 ด�ำรงต�ำแหน่งรองอธกิารบดี
ฝ ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง จัดต้ัง
บัณฑิตศึกษาข้ึนเป็นครั้งแรกใน 4 คณะ ได้แก่ 
คณะเศรษฐศาสตร์ คณะบรหิารธรุกิจ คณะรฐัศาสตร์ 
และคณะวิทยาศาสตร์ มีผลงานทางวิชาการเป็น
ผู้เรียบเรียงและแปลหนังสือหลายเล่ม โดยเฉพาะ
วชิา POL1100 (PS103) รฐัศาสตร์ทัว่ไป ทีน่กัศกึษา
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหงทุกคนจะต้องเรียนตาม
หลกัสตูร และยงัมบีทความวชิาการอกีเป็นจ�ำนวนมาก

อ.ศ.ม.ร.-ศิษย์เก่า 
จัดเสวนาอาลัยป๋าเปรม

	     รองศาสตราจารย์อดุลย์ ตะพัง 
รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัย
รามค�ำแหง กล่าวต้อนรบัพลเอกบญัชร ชวาลศลิป์ 
นายอารี ไกรนรา นายสนธิญาณ ช่ืนฤทัยในธรรม 
นายธงชัย สุวรรณวิหค และนายยุทธพันธุ์ มีชัย 
ในโอกาสร่วมเสวนา “ป๋าเปรม : รามค�ำแหงกับ
สังคมไทย” จัดโดยองค์การนักศึกษาและคณะ
ศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เมื่อวันท่ี 4 
มิ ถุนายน 2562 ณ ห ้องประชุมกองกิจการ
นักศึกษา 207 อาคารกิจกรรมนักศึกษา

	 สาขาวิชาภาษาเยอรมัน มหาวิทยาลัย
รามค�ำแหงจะเป็นเจ้าภาพจัดงานประชุมวิชาการ
ระดับนานาชาติ หัวข้อ “ศักยภาพในการส่ือสาร
คอืกุญแจสูค่วามส�ำเรจ็: ความท้าทายของการเรยีน
การสอนภาษาต่างประเทศในศตวรรษที่ 21” 
( Kommun i k a t i v e  Kompe ten z  a l s 
Schlüsselqualifikation: Herausforderungen 
für  d ie Fremdsprachendidakt ik  im 
21. Jahrhundert) โดยมีก�ำหนดจะจัดขึน้ระหว่าง
วันท่ี 21 - 23 พฤศจิกายน 2562 ณ คณะ
มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ผู้สนใจ
เข้าร่วมงานประชุมฯหรือน�ำเสนอผลงานวิชาการ
สามารถสมัครได ้ตั้งแต ่บัดนี้จนถึงวันที่  30 
มิถุนายน 2562 (สมัครออนไลน์ที่ https://
fo rms . g le /XYRRMAm6xY1B4q218 ) 
รายละเอียดเพิ่มเติมดูได้ที่เว็บไซต์งานประชุมฯ: 
https://dafasean.wordpress.com/ 

	 งานแนะแนว จัดหางานและทนุการศึกษา 
กองกิจการนักศึกษา ขอเชิญนักศึกษา เข้าร่วม
อบรม “ทักษะการพิมพ์สัมผัสภาษาไทย-ภาษา
องักฤษด้วยคอมพวิเตอร์” ในวนัที ่1-12 กรกฎาคม 
2562 โดยผู้เข้ารับการอบรมจะได้รับวุฒิบัตร
	 นักศึกษาที่สนใจติดต่อและสมัครเข้า
อบรมได้ตั้งแต่บัดน้ี – 28 มิถุนายน 2562  ได้ที่  
งานแนะแนว จัดหางานและทุนการศึกษา อาคาร
ศิลาบาตร (ชั้นลอย) โทร. 0-2310-8126

	 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา  มุสิก คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง 
เป็นประธานเปิดโครงการบริการวิชาการและวิชาชีพแก่ชุมชนชาวปราจีนบุรี โดยมี อาจารย์หฤษฎ์ 
นิ่มรักษา รองอธิการบดีฝ่ายวิทยบริการจังหวัดปราจีนบุรี รองศาสตราจารย์สุกัญญา ตันธนวัฒน์ 
รองอธิการบดีฝ่ายวิทยบริการจังหวัดอุทัยธานี  คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ ผู้แทนหน่วยงานทั้งภาครัฐและ
เอกชน ตลอดจนมีประชาชนจังหวัดปราจีนบรี ร่วมงานกว่า 400 คน เมื่อวันที่ 28 พฤษภาคม 2562 
ณ สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติจังหวัดปราจีนบุรี
 	 โอกาสนี้ อาจารย์หฤษฎ์ นิ่มรักษา รองอธิการบดีฝ่ายวิทยบริการจังหวัดปราจีนบุรี กล่าวว่า 
โครงการบริการวิชาการแก่สังคมและชุมชน บูรณาการร่วมกับสาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดปราจีนบุรี จัดขึ้นเป็นปีที่ 3 โดยระดมความร่วมมือจากคณาจารย์คณะต่างๆ น�ำความรู้ใน
สาขาวิชาของตนไปถ่ายทอดและเผยแพร่เพื่อให้
เกดิประโยชน์กบัชมุชนและท้องถิน่ ซึง่หวงัอย่างยิง่
ว่าจะสามารถต่อยอดความรู ้ที่สอดคล้องและ
บูรณาการเข้ากับวิถีชุมชนได้เป็นอย่างดี และ
สอดรับกับนโยบายรัฐบาลที่ว่า “มั่นคง มั่งคั่ง 
และยั่งยืน”                      (อ่านต่อหน้า 11)

ม.รามฯ จัดบริการวิชาการจังหวัดปราจีนบุรี
มุ่งต่อยอด-บูรณาการความรู้สู่ชุมชน

อบรมพิมพ์สัมผัส
ด้วยคอมพิวเตอร์

ม.ร.ประชุมวิชาการ
ภาษาเยอรมัน

         นางวนิดา หาญณรงค์ รักษาราชการแทน
ผู้อำ�นวยการกองกลาง มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง 
และเจ้าหน้าที่ ร่วมวางพวงมาลาถวายสักการะ 
เน่ืองในวันคล้ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จ
พระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล (9 มิถุนายน 
ของทุกปี) เพื่อเป็นการน้อมรำ�ลึกถึงพระมหา-
กรุณาธิคุณ ณ วัดสุทัศนเทพวราราม

ข่าวรามคำ�แหง (ฉบับที่ ๑๐)   วันที่  ๑๗ - ๒๓ มิถุนายน  ๒๕๖๒๑๒

เชิญชวนบริจาค 
“กระดาษหน้าสาม”
	 นักศึกษากลุ่มเครือข่ายเยาวชนสนองคุณ
แผ่นดิน มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง เชิญชวนร่วม
โครงการ “กระดาษหน้าที่สาม เพื่อเพื่อนที่มอง
ไม่เห็น #3” โดยร่วมบริจาคกระดาษ A4 ใช้เเล้ว 
ทั้งหน้าเดียวเเละสองหน้า หรือปฏิทินต้ังโต๊ะเก่า 
เพือ่มอบเเก่ มูลนิธิช่วยคนตาบอดเเห่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชนิปูถมัภ์ เพือ่ใช้ท�ำหนงัสอือกัษรเบรลล์ 
 	 ผู้สนใจสามารถบริจาคได้ตั้งแต่บัดนี้ – 6 
กรกฎาคม 2562 เวลา 09.00 – 15.00 น. ณ จุดรบั
บรจิาค ด้านข้างอาคารศกึษาศาสตร์  ทัง้น้ี กระดาษ
ทีบ่รจิาคต้องมคีวามหนาไม่ต�ำ่กว่า 80 แกรม เเละ
ขอความกรุณาเเกะลูกเเม็กออกด้วย


